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DENOMINAZIONE: 17 PROVA INDICATIVA SENIOR, SELEZIONE PARACANOA
LOCALITA": MANTOVA
DATA: 05 - 06 aprile 2019 — Paracanoa 6 aprile 2019
ORGANIZZAZIONE: L.N.l. MANTOVA
Strada Cipata snc. — 46100 Mantova
REGOLAMENTO La Prova sara organizzata in conformita al Codice di Gara Sezione 1 - Velocita
e al Codice di Gara Sezione 6 - Paracanoa
UFFICIALI DI GARA: nominati dalla D.A.C.
CRONOMETRAGGIO: a cura della Federazione Italiana Cronometristi

ISCRIZIONI: da effettuare on-line, entro le ore 19.00 del 2 aprile 2019 al seguente indirizzo: http://iscrizionifick.ficr.it/

RITIRI: potranno essere comunicati entro le ore 12.00 del 4 aprile 2019 on-line al seguente indirizzo:

http://iscrizionifick.ficr.it/

ACCREDITO SOCIETA: CANOA-KAYAK: giovedi 4 aprile 2019, dalle ore 17.00 alle ore 19.00 presso la Torre di Arrivo.
PARACANOA: venerdi 5 aprile 2019, dalle ore 17.00 alle ore 19.00 presso la Torre di Arrivo.

GARE AMMESSE:
SENIOR 200 m 500 m 1000 m SENIOR 200 m 500 m
MASCHILI K1 K1, C1 K1, C1 FEMMINILI K1, C1 K1, C1

GARE AMMESSE PARACANOA:

SENIOR 200 m 200 m 200 m SENIOR 200 m 200 m 200 m
MASCHILI KL1/VL1 KL2/VL2 KL3/VL3 FEMMINILI KL1/VL1 KL2/VL2 KL3/VL3

SVOLGIMENTO DELLE GARE - Venerdi 5 aprile 2019

Orario Metri Orario Metri

09.00 1/ Batteria 1000 K1 SM 16.00 17Semifinale | 200 K1 SMm

09.06 2/ Batteria 1000 K1 SM 16.05 27Semifinale | 200 K1 SM

09.12 3/7Batteria 1000 K1 SM 16.10 37Semifinale | 200 K1 SM

09.18 4/Batteria 1000 K1 SM 16.15 17Semifinale | 200 K1 SF

09.24 5/7Batteria 1000 K1 SM 16.20 27Semifinale | 200 K1 SF

09.30 1/Batteria 1000 C1SMm

09.36 2/ Batteria 1000 C1SMm 17.00 FINALE B 1000 C1sM

09.42 3/7Batteria 1000 C1SMm 17.10 FINALE A 1000 C1SM
17.20 FINALE B 1000 K1 SM

11.00 17Semifinale | 1000 K1 SM 17.30 FINALE A 1000 K1 SM

11.10 27Semifinale | 1000 K1 SM

11.20 3ASemifinale | 1000 K1 SM 18.00 FINALE B 200 K1 SM

11.30 17Semifinale | 1000 C1sm 18.05 FINALE A 200 K1 SM

11.40 27Semifinale | 1000 C1sm 18.10 FINALE B 200 K1 SF
18.15 FINALE A 200 K1 SF

12.20 1/ Batteria 200 K1 SM 18.20 FINALE 200 C1SF

12.23 2/ Batteria 200 K1 SM

12.26 3/7Batteria 200 K1 SM

12.29 4/Batteria 200 K1 SM

12.32 5/7Batteria 200 K1 SM

12.35 1/Batteria 200 K1 SF

12.38 2/ Batteria 200 K1 SF

12.41 3/7Batteria 200 K1 SF

12.44 4/Batteria 200 K1 SF
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SVOLGIMENTO DELLE GARE - Sabato 6 aprile 2019

Orario Metri Orario Metri

08.30 1/Batteria 500 K1 SM 12.45 FINALE B 500 K1 SM
08.34 2/ Batteria 500 K1 SM 12.49 FINALE A 500 K1 SM
08.38 3/Batteria 500 K1 SM 12.53 FINALE B 500 K1 SF

08.42 4/ Batteria 500 K1 SM 12.57 FINALE A 500 K1 SF

08.46 S5/Batteria 500 K1SM 13.01 FINALE B 500 C1SM
08.50 1/Batteria 500 K1 SF 13.05 FINALE A 500 Cl1SM
08.54 2/Batteria 500 K1 SF 13.09 FINALE 500 C1SF

08.58 3/7Batteria 500 K1 SF Orario Metri

09.02 4/ Batteria 500 K1 SF 16.00 Finale 1" 200 KL1 M
09.06 1/Batteria 500 C1SM 16.03 Finale 1" 200 KL1 F

09.10 2" Batteria 500 C1sSM 16.06 Finale 1A 200 KL2 M
09.14 3/Batteria 500 C1SM 16.09 Finale 1" 200 KL2 F

Orario Metri 16.12 Finale 1" 200 KL3 M
9.45 Finale I* 200 KL1 M 16.15 Finale IIn 200 KL3 F

9.48 Finale I* 200 KL1F 16.18 Finale II* 200 VL1 M
9.51 Finale I* 200 KL2 M 16.21 Finale IIn 200 VL1F

9.54 Finale I* 200 KL2 F 16.24 Finale IIn 200 VL2 M
9.57 Finale I* 200 KL3 M 16.27 Finale IIn 200 VL2 F

10.00 Finale I* 200 KL3 F 16.30 Finale II* 200 VL3 M
10.03 Finale I* 200 VL1 M 16.33 Finale IIn 200 VL3 F

10.06 Finale I* 200 VL1 F

10.09 Finale I* 200 VL2 M

10.12 Finale I* 200 VL2 F

10.15 Finale I* 200 VL3 M

10.18 Finale I* 200 VL3 F

Orario Metri

11.00 17Semifinale | 500 K1 SM

11.04 27Semifinale | 500 K1 SM

11.08 37Semifinale | 500 K1 SM

11.12 17Semifinale | 500 K1 SF

11.16 27Semifinale | 500 K1 SF

11.20 17Semifinale | 500 C1sSm

11.24 27Semifinale | 500 C1sSm

TABELLA DEI TEMPI DI RIFERIMENTO SELEZIONI PARACANOA:

PROGRAMMA PARALIMPICO 17 FASCIA
MASCHILE
KL1 M 200 50"
KL2 M 200 45"
KL3 M 200 43"
VL1 M 200 1'07”
VL2 M 200 59"
VL3 M 200 54"
FEMMINILE
KL1 F 200 1'02”
KL2 F 200 59"
KL3 F 200 56"
VL1 F 200 1'15”
VL2 F 200 1'09”
VL3 F 200 1'00”
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NOTA BENE

Gli orari e gli ordini di gara sono indicativi.
La Prova Indicativa/Selettiva non attribuisce punteggi federali.

Non sono previste le tasse d’iscrizione e le premiazioni.

Per quanto non contemplato nel presente bando si fa riferimento ai criteri selettivi definiti all'interno del Programma di
Attivita 2019 squadra nazionali settore canoa-kayak velocita.

PARACANOA: Verranno selezionati gli atleti (max 2 per categoria) che effettueranno il miglior tempo all’'interno di ogni
categoria di appartenenza, a patto che rientri nella tabella dei tempi di riferimento. | selezionati avranno diritto a
partecipare ai Campionati Europei di Poznan ed alla prova di Coppa del Mondo di Poznan.

PARACANOA: per coloro che parteciperanno gara di selezione su richiesta della Direzione Tecnica si richiede I'invio
dell’Equipment-passport aggiornato, da inviare a paracanoa@federcanoa.it.

Dott. Salvatore Sanzo Luciano Buonfiglio
Segretario Generale Presidente
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