
GARA NAZIONALE MARATONA  
Ragazzi/Junior/Senior/Master 

 
LOCALITA': PISA        DATA: 15 marzo 2009 
 
COMITATO ORGANIZZATORE: SOCIETA’ CANOTTIERI ARNO PISA 
     Via Bonaccorso da Padule 2 – 56122 Pisa 
    tel. 050/28465, fax 050/526400, e-mail: info@canottieriarno.it    
 
Responsabile Comitato Organizzatore:  Baldeschi Michele tel. 3284231635 
Responsabile Comitato Sicurezza:   Montanari Mario  tel. 3406343456 
 
DIRETTORE DI GARA: sig. Mario Pandolfo – Consigliere Federale 
 
REGOLAMENTO:  la gara sarà organizzata in conformità al Regolamento Tecnico Canoa Maratona 
GIUDICI ARBITRI:   nominati dalla D.A.C. 
CRONOMETRAGGIO:  a cura della Federazione Italiana Cronometristi 
 
ISCRIZIONI: da effettuare, entro le ore 19.00 di giovedì 12 marzo 2009 al seguente indirizzo e-mail: 
info@canottieriarno.it o via fax 050/526400 al Comitato Organizzatore.  La tassa di iscrizione di € 3,00  per 
canoista/gara (escluso le riserve) sarà pagata direttamente al momento dell'accredito. 
RITIRI: possono essere comunicati al Comitato Organizzatore entro le ore 12.00 di sabato 14 
marzo 2009 al seguente indirizzo e-mail: info@canottieriarno.it o via fax 050/526400 al Comitato 
Organizzatore. I ritiri comunicati dopo il termine stabilito  saranno penalizzati con una multa di € 30,00 per 
equipaggio fino ad un massimo di €.180,00 per Società, ed il relativo importo dovrà essere versato dalle 
Società al Comitato Organizzatore prima dell'inizio delle gare. 
Le Società che non si dovessero presentare alle gare dovranno versare la tassa di iscrizione e la multa di 
€.30,00 per equipaggio fino ad un massimo di € 200,00 per Società al Comitato Organizzatore entro 
7(sette) giorni dalla data di effettuazione della manifestazione, pena la non ammissione alla gara 
successiva salvo ulteriori sanzioni disciplinari. 
ACCREDITO SOCIETA': Sabato 14 marzo dalle 17.00 alle 19.00 e domenica 15 marzo dalle ore 
08.00 alle ore 09.00 presso la Segreteria della  SOCIETA’ CANOTTIERI ARNO PISA. I rappresentanti 
di Società dovranno pagare la tassa di iscrizione alla gara di €.3,00 per canoista/gara. 
RIUNIONE RAPPRESENTANTI SOCIETA’ – Domenica 15 Marzo 2009 alle ore 09.00 presso la 
Segreteria della SOCIETA’ CANOTTIERI ARNO PISA. 
 
PERCORSO - Anello antiorario della lunghezza complessiva di m. 5.500; previsto un trasbordo ogni giro. 
Partenza in linea direzione “monte”. Ragazzi: 2 giri con 2 trasbordi; Junior\Senior F\Master: 3 giri con 3 
trasbordi; Senior M: 4 giri con 4 trasbordi. 
 
GARE AMMESSE: 
 

  Maschili Femminile Distanza 

Ragazzi K1-K2-C1-C2 K1-K2 km. 11 2 giri\2 trasbordi 

Junior K1-K2-C1-C2 K1-K2 km. 16,5 3 giri\3 trasbordi 

Senior   K1-K2 km. 16,5 3 giri\3 trasbordi 

Senior K1-K2-C1-C2   km. 22 4 giri\4 trasbordi 

Master K1-K2-C1-C2 K1-K2 km. 16,5 3 giri\3 trasbordi 
 
SVOLGIMENTO DELLE GARE: 
 
K2 SM ore: 11.30  K2 JM   ore: 12.30  K2 RM ore: 13.30 
K1 SM ore: 11.33  K1 JM   ore: 12.33  K1 RM ore: 13.33 
C2 S ore: 11.36  K2 Master M  ore: 12.36  C2 RM ore: 13.36 
C1 S ore: 11.39  K1 Master M  ore: 12.39  C1 RM ore: 13.39 
K2 SF ore: 11.42  C2 J\C2 Master ore: 12.42  K2 RF ore: 13.42 
K1 SF ore: 11.45  C1 J\C1 Master ore: 12.45  K1 RF ore: 13.45 
   K2 JF\K2 Master F ore: 12.48    
   K1 JF\K1 Master F ore: 12.51    
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       - segue – bando gara Pisa 15 marzo 2009 
 
Le categorie Master (A - H), saranno inserite in un unico ordine di partenza per ogni singola gara. Al termine 
delle gare saranno stilate classifiche separate per ogni singola categoria (Master A, Master B, Master C, 
ecc.). 
In base all’art. 3.10 del Codice di Gara, sarà considerato (per tutte le categorie), tempo massimo per 
completare la prova: 2 ore dopo l’ultima partenza in programma (K1 RF). 
 
 
 
        
NORME DI SICUREZZA: Per tutte le categorie è obbligatorio l’uso del salvagente con spinta di 
galleggiamento di almeno 6 kg.  
 
            NOTA BENE 

 Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle società 
con la consegna del programma di gara. 

 
 Per quanto non contemplato nel presente bando si fa riferimento al Regolamento 

tecnico canoa maratona. 
 

 Durante la manifestazione potranno essere effettuati controlli antidoping. 
 

 Informazioni logistiche sul sito www.canottieriarno.it 
 

 
 
 
 
 

Daniela Sebastiani      Luciano Buonfiglio 
            Segretario Generale                 Presidente 
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