
 
 

 
 

                           Roma, 08 Settembre 2022 
Settore Scuola                                                                              
Prot. N.185 /Ml  
                                                                                            Alle Società Affiliate 
                                                                                            Al Consiglio Federale 
                                                                                            Ai Comitati/Delegati Regionali 
                                                                                            Ai Referenti Scuola Fick 
                                                                                           LORO SEDI                                                                                         
Informativa 11/2022 
 
 Oggetto: Progetto Scuola – Fase Finale Giochi Studenteschi FICK 2021/2022, e corso base di canoa per docenti  
 

La Federazione ha inteso intraprendere un nuovo corso che mette al centro il mondo della Scuola con le sue 
peculiarità. L’obiettivo consiste nel promuovere le discipline della Canoa e di farlo intercettando le future 
generazioni, affinché nello specifico si possa comprendere che il nostro sia davvero uno ‘Sport per Tutti’. 

Vista la situazione pandemica Covid per l’anno sportivo 2021 2022 Sport e Salute in collaborazione con la 
Fick, ha deciso l’apertura ad un numero anche minimo di regioni aderenti alla finale nazionale dei Giochi 
Studenteschi. 
 L’Età dei partecipanti è compresa tra i 7 e gli 14 anni. 

Si informa che le imbarcazioni in uso agli studenti saranno le sit on top, canoe “amatoriali” di facile utilizzo 
presenti presso il centro. 

Non è obbligatorio presentare il certificato agonistico, è valido per la partecipazione alle finali il solo 
certificato non agonistico. Si ricorda  
 

                                  
                                                                                                                           

PROGRAMMA GIORNALIERO LAGO DI CASTELGANDOLFO (Batterie e finali) 
 

         Venerdì 7 ottobre 2022 
 
ore 9.30 metri 200  
scuola second. 1° grado, prova individuale maschile (batterie) 
 
a seguire 
ore 9.45 metri 200 
scuola second. 1° grado, prova individuale femminile (batterie) 
 
a seguire  
ore 10.00 - 4 x 200 
scuola secondaria 2° grado - staffetta mista (eventuale batteria)      
       
a seguire 
ore 10.15 - 4 x 200 
scuola secondaria 2° grado - staffetta mista (eventuale batteria) 
 
a seguire  
ore 10.45 - 4 x 200 



scuola secondaria 1° grado - staffetta mista (eventuale batteria) 
 
a seguire  
ore 11.15 - 4 x 200 
scuola secondaria 1° grado - staffetta mista (eventuale batteria) 
 
ore 11.45  
Finali Femminili Individuali 200 mt. 
Scuola Second.2° grado  
 
Ore 12.00 
Finali Maschili Individuali 200 mt. 
Scuola Second.2° Grado 
 
ore 12.15  
Finali Femminili Individuali 200 mt. 
Scuola Second.1° grado  
 
Ore 12.30 
Finali Maschili Individuali 200 mt. 
Scuola Second. 1° Grado 
 
Ore 12.45 
Finali Staffetta mista 4 x200  
Scuola Second. 1° Grado 
 
Ore 13.00  
Finali Staffetta mista 4 x 200 
Scuola Second. 2° Grado  
 
Gli alberghi convenzionati con la Federazione Italiana Canoa Kayak a cui rivolgersi sono: 
 
Hotel Villa Aricia 
 
Indirizzo: Via dei Villini, 4-6, 00072 Ariccia RM 
Telefono: 06 932 1161 info@hotelvillaricia.com 

 
Hotel Miralago  
 
Indirizzo: Via dei Cappuccini, 12, 00041 Albano Laziale RM 
Telefono: 06 932 1018 info@miralago-hotel.it 

 
Ai partecipanti di ogni scuola aderente verrà effettuato un rimborso. 
Il rimborso dovrà essere richiesto al comitato regionale di appartenenza, a cui la Federazione Nazionale 

invierà un bonifico di rimborso spese totale di 800 euro a regione, e per le isole di 1.000 euro. 
Si informa che le adesioni delle scuole con il modulo allegato compilato con il numero dei partecipanti, 

(docenti ed allievi) deve arrivare tramite e-mail entro e non oltre il 23 settembre 2022 prossimo a; 
settorescuola@federcanoa.it 
         
               Si prega di compilare in ogni parte il modulo di adesione sottostante.    
                 

Cordiali Saluti             
            Vicepresidente 
           Insabella Daniele 
  
           Viale Tiziano, 70 – 00196 Roma – Telefono 06.8370-2501 

e-mail: federcanoa@federcanoa.it – www.federcanoa.it 

  

https://www.google.com/search?rlz=1C1VDKB_itIT996IT996&q=villa+aricia+indirizzo&ludocid=16323188244574123499&sa=X&ved=2ahUKEwic7-mG7f35AhVISPEDHcwIDw4Q6BN6BAhjEAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1VDKB_itIT996IT996&q=villa+aricia+telefono&ludocid=16323188244574123499&sa=X&ved=2ahUKEwic7-mG7f35AhVISPEDHcwIDw4Q6BN6BAhlEAI
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tZP1zcsSTEyz043MmC0UjWoMDQ2MrUwSU2zME0zTjM1TbEyqEg1sjC3TDG2NDdPTDY2TU3y4snIL0nNUUgsykzOTAQAWAcTEg&q=hotel+aricia&rlz=1C1VDKB_itIT996IT996&oq=hotel+aricia&aqs=chrome.1.69i57j46i175i199i512j0i10i15i22i30j0i15i22i30j0i22i30l2.109890j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?rlz=1C1VDKB_itIT996IT996&hotel_occupancy=2&q=hotel+miralago+indirizzo&ludocid=3485183118919331537&sa=X&ved=2ahUKEwiAyYCs7f35AhVxXvEDHfnvCjkQ6BN6BAhhEAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1VDKB_itIT996IT996&hotel_occupancy=2&q=hotel+miralago+telefono&ludocid=3485183118919331537&sa=X&ved=2ahUKEwiAyYCs7f35AhVxXvEDHfnvCjkQ6BN6BAheEAI
https://www.google.com/search?q=hotel+miralago+albano&rlz=1C1VDKB_itIT996IT996&ei=PwYWY9zTLsiQxc8PzJG8cA&hotel_occupancy=2&gs_ssp=eJzj4tZP1zcsKS4rN042N2C0UjWoMDQ2MrUwMTUzTzNKNrZMTbMyqDA2ME1JSbI0STExTUtNTTH0Es3IL0nNUcjNLErMSUzPV0jMSUrMywcALTcXBw&oq=hotel+miralago+&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMYATILCC4QgAQQxwEQrwEyCwguEIAEEMcBEK8BMgsILhCABBDHARCvATILCC4QgAQQxwEQrwEyCwguEIAEEMcBEK8BMgsILhCABBDHARCvATIFCAAQgAQyBQgAEIAEMgsILhCABBDHARCvATILCC4QgAQQxwEQrwE6CwgAEIAEELEDEIMBOgUILhCABDoLCC4QgAQQsQMQgwE6EQguEIAEELEDEIMBEMcBENEDOgoILhDHARCvARBDOgQIABBDOg4ILhCABBCxAxDHARCvAToRCC4QgAQQsQMQgwEQxwEQrwE6CAgAEIAEEMkDOgUIABCSAzoLCAAQgAQQsQMQyQM6CAgAELEDEIMBOggIABCABBCxA0oECEEYAEoECEYYAFAAWMUYYLlqaABwAXgAgAHfAYgB1RSSAQYwLjExLjSYAQCgAQHAAQE&sclient=gws-wiz
mailto:federcanoa@federcanoa.it
http://www.federcanoa.it/


 
 SCHEDA DI PARTECIPAZIONE ISTITUTO SCOLASTICO 

 
 
 

 
 
 

NOME SCUOLA O ISTITUTO (Città e Regione) 
 

 

 
 
RIFERIMENTI DOCENTI PARTECIPANTI (NOME E COGNOME) 
 
 

 
 
NUMERO STUDENTI PARTECIPANTI (SPECIFICARE MASCHI E FEMMINE) 
 
N. MASCHI                             N. FEMMINE_________________ 

 
 
TOTALE PERSONE, DOCENTI E STUDENTI ISTITUTO 
 
N.___________________ 

 



(SCHEDA  DI  ISCRIZIONE  CORSO  FICK-MIUR - rif.to Circ.3029 del 22/12/2021) 

                     F. I. C. K.                                                          M. I. U. R. 

   Corso Nazionale di Canoa Base per Laureati in Scienze Motorie e 

Diplomati ISEF e Maestri Area Motoria valido in ambito scolastico per le 

scuole secondarie di I° e II° grado – Conseguimento attestazione Pagaia 

Azzurra, Touring Kayak liv. 1  

   
                        Corso F.I.C.K. – M.I.U.R. - CASTEL GANDOLFO 07 Ottobre 2022 

                                               (Il Corso da diritto all’esonero dal servizio scolastico) 

 

Cognome e nome:                          ……………………………………………………………………………………………………………….. 

Luogo di nascita:                            ……………………………………………………………………………………………………………….. 

Data di nascita:                               ……………………………………………………………………………………………………………….. 

Recapito:                                          via…………………………………………………………………………………………………………. 

                                                            CAP:…………………………..città…………………………………….prov……………….. 

                                                            Telefono…………………………………………fax……………………………………………… 

                                                            e-mail………………………………………………………………………………………………….. 

Se Docente attualmente presso 
una scuola (indicare nome e 
indirizzo della stessa):                  …………………………………………………………………………………………………………….. 

                                                          …………………………………………………………………………………………………………….. 

Aderente nel 2022 a:           Campionati Studenteschi      

Indicare eventuale breve Curriculum personale sportivo: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

N.B. Ogni docente partecipante al corso avrà un rimborso spese di € 100. 

 

Data:………………………………….                                       Firma:………………………………………………………………………… 
 
Inviare alla Federazione Italiana Canoa Kayak – Settore Scuola Via dei Pescatori 23, Castel Gandolfo Cap 
00073 – tel. 06/9360478, e-mail settorescuola@federcanoa.it entro e non oltre il 23 settembre 2022   

 
 
 
 
 
 
 



P R O G R A M M A 

 

 

Ore 8,30 – 12,30    sul campo, saluto iniziale del Presidente; 

                               assistere e partecipare: 

- alle procedure di accredito delle scuole partecipanti 

- avere copie delle batterie per capire e seguire le gare 

- al Consiglio di Regata tra i Responsabili delle scuole 

- alle partenze e arrivi delle batterie 

- seguire i cambi barca 

- osservare l’operato dei giudici di partenza e arrivo 

(seguire e capire tutte queste procedure può rientrare nell’attività 

formativa pratica e teorica dei docenti partecipanti al Corso) 

 

 

Ore 12,30 – 14,30   Pausa pranzo con intervallo riposo 

 

 

Ore 14,30-16,30   In aula: 

-  Teoria sui fondamentali di base per il Kayak in ambito promozionale                     

                                      scolastico e turistico 

-  Consegna attestati e saluto finale 

 

 

N.B. eventuali variazioni sul programma saranno segnalate per tempo ai partecipanti. 

 

  
 


