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Lavoro Sportivo 

Dal 1° luglio sono entrate in 
vigore le disposizioni del 
D.Lgs. 36/21 che riforma le 
norme relative alle prestazioni 
svolte in ambito sportivo. Il 28 
luglio il Consiglio dei Ministri 
ha approvato in via definitiva il 
d e c r e t o l e g i s l a t i v o c h e 
i n t r o d u c e d i s p o s i z i o n i 
integrative e correttive dei 
decreti attuativi della riforma. 

Progetti Speciali 

• Paddle 4 All  

• Adotta una Scuola 

• Federcanoa In-Formazione  

FICK Coach 

Circolari, bandi e 
normative 

CONSULTA LE CIRCOLARI   

REGOLAMENTI E CODICI 

PROGRAMMI E NORMATIVE 

BANDI DI GARA 

FICK INFORMA 
Comunicazione alle società sull’attività della Federazione

Ad Maiora semper!  
Carissimi Presidenti e Dirigenti,  

Si è appena conclusa una stagione sportiva 
emozionante e ricca di successi che ci ha portato, in 
campo internazionale, a conquistare 80 medaglie, 
grazie anche ad un lavoro sinergico tra le direzioni 
tecniche e i tecnici societari. La medaglia più 
importante però l’abbiamo conquistata nel sociale, 
con i progetti speciali di Sport e Salute che ci hanno 
visti coinvolti su tre fronti - scuola, formazione e ceti 
fragili - e che hanno avuto delle ricadute importanti 
non soltanto sulle persone a cui erano dedicati ma 
anche sulle società che vi hanno aderito con grande 
partecipazione, ottenendo benefici in termini di 
attrezzature, contributi e tesserati. Tutto ciò lo 
abbiamo fatto destinando l’80% delle nostre risorse 
sull’attività, sintomo di una gestione economica 
oculata e di un budget solido. Vi invito inoltre a 
tenere alta l’attenzione sulla riforma dello sport che 
andrà migliorata ma governerà il nostro futuro.        
Ad Maiora!  

Luciano Buonfiglio  

https://www.federcanoa.it/home/documenti/circolari.html?own=0
https://www.federcanoa.it/home/documenti/regolamenti-e-codici.html
https://www.federcanoa.it/home/attivit%C3%A0-agonistica/programmi-e-normative.html
https://www.federcanoa.it/home/attivit%C3%A0-agonistica/bandi-di-gara.html


Federazione Italiana Canoa Kayak 04/2023

FICK INFORMA 2

ADOTTA UNA SCUOLA 
Progetti speciali - Sport e Salute 

Nell’ambito del Canoagiovani a Caldonazzo 
(TN) è andata in scena la “Paddle School 
Race” , manifestazione ludico-amatoriale 
conclusiva del progetto “Adotta Una Scuola”, 
ideato, promosso e portato avanti dalla 
Federazione Italiana Canoa Kayak nell’ambito 
del programma "80 Milioni per il futuro dello 
Sport" lanciato da  Sport e Salute  d'intesa con 
il Dipartimento per lo Sport. 

Hanno partecipato 118 ragazzi, appartenenti alle 
classi 4^ e 5^ elementare e 1^ e 2^ media, 
provenienti da 35 società e da altrettanti istituti 
scolastici (primaria e secondaria di I grado). Gli 
studenti sono stati suddivisi in squadre da 8 
partecipanti, ciascuna identificata il nome di un 
fiume italiano, e si sono dati battaglia su tre 
prove differenti. Il “triangolo delle abilità”  
prevedeva un percorso in canoe doppie 
modello sit on top per testare le abilità di 
adattamento; una prova in linea in dragonboat 
sui 100m e una in gigasup per sviluppare 
coordinazione e di spirito di squadra. 

E’ stata una grande festa all’insegna dello sport, 
dei suoi valori e dell’ambiente. Dopo la 
premiazione del Meeting delle Regioni, il palco 
è stato invaso da mille colori e mille sorrisi con i 
ragazzi di tutte le società che hanno ballato e 
festeggiato sulle note delle hit dell’estate. 

BENEFIT 

“ A d o t t a U n a S c u o l a ” h a 
rappresentato per la Federazione 
un importante volano per lo 
sviluppo dello sport di base, 
permettendo al la canoa di 
entrare nelle scuole italiane 
grazie ad un progetto strutturato 
con tecnici federali muniti di    
materiale tecnico-nautico. Grazie 
ai benefici erogati, 35 società 
h a n n o p o r t a t o a v a n t i l a 
progettualità, con un incremento 
di 3.900 tesserati nella fascia 
d’età 8-14 che hanno svolto 
gratuitamente attività sportiva di 
canoa per sei mesi in orario 
curricolare ed extra-curricolare. 

UN ALBERO PER LA SCUOLA 

L e S c u o l e e l e S o c i e t à 
partecipanti hanno ricevuto in 
d o n o u n  a l b e ro ch e ve rrà 
piantato e curato a distanza in 
paesi come Ecuador, Camerun, 
Haiti, Kenya e Tanzania, nel 
g r a n d e b o s c o “ v i r t u a l e ” 
c o m p o s t o d a 5 0 a l b e r i , 
acquistato dalla Federazione 
I t a l i a n a C a n o a K a y a k p e r 
compensare ben  7,70 t* di 
emissioni di CO₂. 
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PADDLE 4 ALL 
“Paddle 4 All - Young” è stato un progetto volto 
alla divulgazione della pratica canoistica con 
l’obiettivo di promuovere, attraverso la pratica 
sportiva gratuita, un percorso di sostegno e 
un’opportunità di recupero di tutte le 
categorie di soggetti fragili.  

Il PROGETTO  
Il progetto prevedeva due percorsi si sostegno, 
uno per i per i ragazzi (8-18 anni) in situazioni 
di difficoltà e di indigenza. A “Paddle 4 All - 
Young”  hanno aderito 31 società che hanno 
così potuto mettere in canoa 500 bambini. Ai 
club aderenti sono stati erogati dei voucher, un 
contributo per il tecnico incaricato e sono state 
consegnate come benefit canoe sit on top.  

L’altro percorso era dedicato al sostegno per la 
riabilitazione psicofisica delle donne colpite da 
tumore al seno.   A "Paddle 4 All - Women” 
hanno aderito ben 20 società per un 
investimento di circa 300 mila euro dedicato 
interamente ai club, sostenendo tecnici e 
attività sportiva con voucher e attrezzature. Con 
questa progettualità i club hanno incrementato 
complessivamente di circa 1.000 unità li 
numero delle tesserate. 

PINK BUTTERFLY 
FESTIVAL  

Una festa di sport per lottare 
contro i l tumore a l seno. 
S a b a to  1 4 o tto b re  p re s s o 
il  Centro Federale di Castel 
Gandolfo  (RM) si è svolto il Pink 
Butterfly Festival per celebrare i 
20 anni delle  Pink Butterfly, 
prima squadra italiana di donne 
o p e r a t e d i t u m o r e a l 
seno  impegnata nella disciplina 
sportiva del  dragon boat come 
terapia riabilitativa. 

Un evento sportivo, sostenuto 
dalla FICK, da  Sport e Salute  in 
re l a z i o n e a l l ’ i nve s t i m e n to 
d e l  D i p a r t i m e n t o p e r l o 
Sport  “80 Milioni per lo Sport” 
e  dal Governatorato di Hong 
K o n g ( H K E T O ) , c o n 
un’importante connotazione 
s o c i a l e , p e r c o n t i n u a re a 
diffondere il messaggio che una 
“seconda vita” è possibile anche 
dopo una diagnosi di cancro. 

Circa 400 atlete hanno risposto 
presente, in rappresentanza di 
ben  22 squadre  provenienti da 
tutta Europa - oltre ad una 
rappresentativa statunitense - 
che si sono misurate in gare di 
v e l o c i t à i n d r a g o n b o a t 
(imbarcazioni con equipaggi 
composti da 20 donne) sulle 
distanza dei 200 metri con la 
formula delle batterie e finali.  
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LAVORO SPORTIVO 
La nuova normativa 

Con l'entrata in vigore del Dlgs. 36/2021, il 
panorama normativo per la regolarizzazione dei 
Tecnici e Collaboratori operanti presso le 
Associazioni Sportive ha subito delle modifiche 
significative.  

Sul sito federale è stata creata un’apposita area 
dedicata all’argomento contenente i modelli 
contrattuali, la modulistica utile ed una nota 
esplicativa degli adempimenti correlati. 

• M o d e l l o C o n t r a t t o C o l l a b o r a t o r e 
Amministrativo Gestionale 

• Modello Contratto Lavoro Sportivo 
• Modello lettera risoluzione consensuale 

contratti esistenti 
• Modulo richiesta casellario giudiziale (Si 

ricorda quanto comunicato con la circolare 
72/23).  

• Modello lettera per volontario dipendente 
pubblica amministrazione 

• Model lo r ichiesta autorizzazione per 
dipendente pubblica amministrazione 

• Nota per le Associazioni sportive  

Le ASD/SSD, affiliate ed iscritte al Registro 
nazionale delle attività sportive dilettantistiche, 
devono provvedere ad aggiornare e/o integrare 
i propri Statuti in base alle nuove disposizioni 
normative.  

L’aggiornamento e/o integrazione dello Statuto 
societario deve essere effettuato entro il 31 
dicembre 2023.  

Si sottolinea fin da ora che la riaffiliazione e la 
regolare iscrizione al Registro Nazionale 
potranno essere perfezionate per il 2024, solo 
con la presentazione dello Statuto societario 
aggiornato e regolarmente registrato 
all’Agenzia delle Entrate. 

CIRCOLARI DI RIFERIMENTO   
Per ulteriori dettagl i e la 
modulistica disponibile, si 
consiglia di consultare anche 
la  “Circolare 86-23 D. Lgs 
36/21  Riforma  Sport - Lavoro 
Sportivo” 

MODIFICA STATUTI 
Circolare 85-23  

REGISTRO NAZIONALE  
Il Dipartimento per lo sport, ha 
pubblicato la nuova versione del 
Manuale Utente per l’utilizzo del 
Registro Nazione delle attività 
sportive dilettantistiche. 

La nuova versione del manuale 
tiene conto delle modifiche 
apportate alle funzionalità a 
seguito degli aggiornamenti sul 
L a v o r o S p o r t i v o 
specificatamente descritte al 
punto 6.2.3 

Il Manuale è disponibile al link 
del Registro Nazionale https://
registro.sportesalute.eu, nella 
sezione “Help”.  

Circolare 84-2023 

VADEMECUM  
 
Circolare 97-2023  Lavoro 
Sportivo – Guida Pratica per la 
g e s t i o n e d e i l a v o r a t o r i 
attraverso la piattaforma del 
Registro Nazionale. 

N.B. VOLONTARI 

S e n e l l ' a t t i v i t à s p o r t i v a  
l 'associazione si avvale di 
collaboratori volontari deve aver 
stipulato o godere di una 
p o l i z z a a s s i c u r a t i v a d i 
responsabilità civile verso terzi 
per l’operato dei volontari. 

https://www.federcanoa.it/home/documenti/circolari/9449-86-23-d-lgs-36-2021-riforma-dello-sport-lavoro-sportivo/file.html
https://www.federcanoa.it/home/documenti/circolari/9449-86-23-d-lgs-36-2021-riforma-dello-sport-lavoro-sportivo/file.html
https://www.federcanoa.it/home/documenti/circolari/9449-86-23-d-lgs-36-2021-riforma-dello-sport-lavoro-sportivo/file.html
https://www.federcanoa.it/home/documenti/circolari/9448-85-23-riforma-dello-sport-obbligo-aggiornamenti-statuti/file.html
https://www.federcanoa.it/home/documenti/circolari/9442-84-23-registro-nazione-delle-attivit%C3%A0-sportive-dilettantistiche-manuale-utente-aggiornato/file.html
https://www.federcanoa.it/home/documenti/circolari/9514-97-23-lavoro-sportivo-guida-gestione-lavoratori-piattaforma-registro/file.html
https://www.federcanoa.it/home/documenti/circolari/9514-97-23-lavoro-sportivo-guida-gestione-lavoratori-piattaforma-registro/file.html
https://www.federcanoa.it/home/documenti/riforma-dello-sport.html


Federazione Italiana Canoa Kayak 04/2023

FICK INFORMA 5

PIANO DEL MARE 

Il Ministero per la protezione 
civile e le politiche del mare, ha 
pubblicato in Gazzetta Ufficiale 
il “Piano del Mare”. 

Punto 2.13.8: turismo sportivo

Deve essere riconosciuto il 
r u o l o s t r a t e g i c o d e l l e 
Federazioni sportive, dello sport 
dilettantistico e del diportismo 
quale strumento di educazione 
e formazione culturale ai temi 
del mare.

È suggerita una compiuta 
pianificazione della ‘Giornata 
d e l M a r e ’ n e l l e S c u o l e , 
integrata con attività sportive, 
già istituita nell’ambito della 
riforma del codice della nautica 
da diporto, che valorizzi:

• i valori del mare; 
• le opportunità delle 

professioni del mare; 
• la tutela dell’ambiente marino; 
• la fruizione consapevole delle 

risorse naturali.

Inoltre, bisogna incentivare 
tutti i turismi sportivi del mare, 
che per loro natura o che per 
scelte strategiche premino la 
sostenibilità e la salvaguardia 
del mare.

S i r e n d e n e c e s s a r i a u n a 
maggior attenzione agli sport 
marini, sia quelli più affermati 
c o m e l a V e l a , t r a i p i ù 
importanti attrattori turistici 
interni e internazionali, che gli 
altri settori come la subacquea, 
la pesca subacquea in apnea, il 
n u o t o , i l k a y a k i n g , l o 
snorkeling, il windsurfing & 
kite, il surf da onda e tanti altri 
con particolare attenzione alla 
formazione giovanile e alle 
concessioni demaniali per 
quelle strutture che svolgono 
attività senza scopo di lucro.

DA SAPERE… 
Safeguarding Policy   

Le Associaz ioni e le Società Spor t ive 
Dilettantistiche dovranno entro luglio 2024 
adottare modelli organizzativi e di controllo 
dell’attività sportiva, oltre a conseguenti codici 
di condotta, per una politica di salvaguardia dei 
minori a contrasto e prevenzione di ogni forma 
di abuso, violenza o discriminazione. Nonché 
provvedere alla nomina di un Responsabile 
delle politiche di Safeguarding.  

Con la circolare 88/2023 sono state indicate le 
Linee Guida per la creazione dei modelli 
organizzativi dell’attività sportiva e dei codici di 
condotta a tutela dei minori e per la 
prevenzione delle molestie, della violenza di 
genere e d i ogni a l t ra condiz ione d i 
discriminazione.  

Inoltre la Federazione attraverso il proprio il 
Safeguarding Officer, Avv. Federica Cavalieri, sta 
predisponendo degli interventi a supporto 
delle Affiliate per consentire di redigere il 
Modello Organizzativo personalizzato.  

Le linee guida sono state redatte in conformità 
con quanto disposto dal D. Lgs. 36/21, dal D. Lgs. 
39/21, dalla Giunta Nazionale del CONI nonché 
in base ai Principi Fondamentali per la 
prevenzione e il contrasto dei fenomeni di 
abuso, violenza e discriminazione emanati 
dall’Osservatorio Permanente del CONI per le 
politiche di Safeguarding. 

Le linee guida sono disponibili anche sul sito 
federale CLICCA QUI 

https://www.federcanoa.it/home/documenti/circolari/9477-88-23-linee-guida-safeguarding-policy/file.html
https://www.federcanoa.it/home/giustizia-federale/safeguarding-policy.html
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DATE E SVILUPPO 

TEST LIVELLO SOCIETARIO  

SETTORE VELOCITÀ  

• 1^ BATTERIA TEST SOCIETARI 
(Caricamento dati entro 5/11/23)  

• 2^ BATTERIA - entro 21/01/24 

SETTORE PARACANOA  

• 1^ BATTERIA - entro 5/11/23 

• 2^ BATTERIA - entro 21/01/24 

SETTORE SLALOM  

• 1^ BATTERIA - entro 26/11/23 

• 2^ BATTERIA - entro 25/02/24 

SETTORE DISCESA  

• 1^ BATTERIA  - entro 5/11/23 

• 2^ BATTERIA - entro 25/11/23  

• 3^ BATTERIA - entro  23/12/23 

• 4^ BATTERIA - entro 21/01/24 

SETTORE POLO 

• 1^ BATTERIA - entro 2/11/23 

• 2^ BATTERIA - entro 24/12/23 

• 3^ BATTERIA - entro 31/01/24 

FICK COACH… Ready, set, go 

Le Direzioni Tecniche al fine di dare continuità al 
Progetto “FICKCOACH”, hanno definito il calendario 
delle sessioni invernali 2023-2024.  

Il Progetto si concentra su Test dedicati alle 
categorie giovanili (Allievi/Cadetti) ed alle categorie 
superiori (Ragazzi/Junior/Under 23/Senior), ed è 
inserito nell’ambito dell’attività invernale a livello 
territoriale per il biennio 2023-2024.  

Il Progetto si sviluppa attraverso le Società ed i suoi 
Tecnici, ponendosi l’obiettivo di migliorare le 
prestazioni ed i risultati degli atleti, ma anche di 
innalzare il livello delle competenze tecniche, 
attraverso un costante monitoraggio delle attività 
svolte dalle Direzioni Tecniche Federali.  

Il monitoraggio avverrà mediante l’uso degli 
ergometri Dansprint, quali strumenti principali del 
Progetto e già a disposizione delle società, e 
attraverso il software gestionale “FICKCOACH” 
appositamente realizzato per consentire la ricerca, 
l’analisi e il monitoraggio della prestazione degli 
atleti e la raccolta dei dati multifattoriali, che 
consentiranno la valutazione dell'allenamento.  

Tutte le info e i programmi dettagliati per disciplina li 
trovi consultando la circolare:  

Circolare - 96-23 Progetto FICKCOACH - 
Attività Invernale 2023-2024 

https://www.federcanoa.it/home/documenti/circolari/9510-96-23-progetto-fickcoach-attivit%C3%A0-invernale-2023-2024/file.html
https://www.federcanoa.it/home/documenti/circolari/9510-96-23-progetto-fickcoach-attivit%C3%A0-invernale-2023-2024/file.html
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MEDAL TABLE   

CANOA VELOCITA’ 
36 medaglie 

• 12 oro  

• 11 argento  

• 13 bronzo 

CANOA SLALOM 
15 medaglie  

• 7 oro  

• 2 argento  

• 6 bronzo  

CANOA DISCESA 
19 medaglie 

• 5 oro  

• 9 argento  

• 5 bronzo  

PARACANOA  
8 medaglie 

• 4 oro  

• 0 argento  

• 4 bronzo 

CANOA POLO  
2 medaglie 

• 1 oro  

• 0 argento  

• 1 bronzo 

ROAD TO PARIS 2024 
Risultati sportivi della stagione 2023 
La stagione 2023 è stata cruciale per il commino 
olimpico delle nostre nazionali ma anche per le 
discipline non olimpiche gli appuntamenti in 
calendario erano determinanti . Abbiamo 
conquistati il podio in ogni evento e in ogni 
disciplina, confermandoci ai vertici internazionali. 
Abbiamo fatto en-plein di carte olimpiche (4) con 
la canoa slalom in tutte le specialità, portando a 
casa anche uno storico bronzo iridato nella 
canadese con Paolo Ceccon. Tre pass li abbiamo 
conquista con la Paracanoa che ha messo in 
bacheca anche 4 ori e altrettanti bronzi. Nella 
canoa velocità la qualificazione è arrivata nel C2 
500 con i campioni europei Gabriele Casadei e 
Carlo Tacchini, senza dimenticare il titolo 
mondiale nel C2 1000 di Nico Craciun e Daniele 
Santini.  

Risultati più che positivi sono arrivati dai settori 
giovanili di entrambe le discipline, da segnalare il 
record di 14 medaglie conquistato ai Mondiali 
sprint junior e under 23 di Auronzo di Cadore e le 
due medaglie d’oro nello slalom e del kayak cross 
nella rassegna iridata giovanile.  

La canoa discesa ha raccolto successi in ogni 
competizione, dai Mondiali agli Europei, sia senior 
che giovanili, oltre che in coppa del mondo dove 
Giulia Formenton che vinto la classifica generale 
di discesa (K1). Anche la canoa polo è tornata a 
ruggire conquistando a Brandeburgo uno storico 
titolo Europeo con la nazionale maschile under 21 
e uno splendido bronzo con la squadra senior.  

Inoltre abbiamo portato su RAI Sport, i Mondiali 
junior e under 23 di Auronzo e la coppa del mondo 
di discesa in Val di Sole. 
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