
BANDO GARA DISCESA SPRINT FLUVIALE  

CR Lazio Via Vitorchiano, 119 – Roma 00144 – crlazio@federcanoa.it 

 

 

 

DENOMINAZIONE GARA: Campionato Regionale Discesa Sprint 
CATEGORIE:                           Allievi/Cadetti/Ragazzi/Junior/Senior/Master 

 
LOCALITA': Cassino  ( FR ) 

 

DATA: 26 S e t t e m b r e  2 0 2 1  
 

COMITATO ORGANIZZATORE: CASSINO ADVENTURE SEZ.  CANOA 340716754 

Via Sant’Angelo snc- Loc. Ponte Marozzo – C a s s i n o  

 
RESPONSABILE COMITATO ORGANIZZATORE: Sig.    Antonio Pontone  
RESPONSABILE SOCCORSO IN ACQUA: Sig. Pierpaolo D’Aliesio 

COVID MANAGER: Sig. Andrea Pontone 

DIRETTORE DI GARA:  Sig. Augusto Filzi - Presidente C.R. FICK Lazio 328 0530799 

REGOLAMENTO: la gara sarà organizzata in conformità al regolamento tecnico Discesa fluviale 

UFFICIALI DI GARA: nominati dalla FAR del Lazio 

CRONOMETRAGGIO: a cura della Federazione Italiana Cronometristi 

 

ISCRIZIONI:  
da effettuare on-line entro le ore 19.00 di Mercoledì 23 Settembre 2021 al seguente indirizzo: 

http://iscrizionifick.ficr.it/ La tassa di iscrizione per le categorie Allievi, Cadetti, Ragazzi, Junior, Senior è pari 

al costo € 5,00 ad atleta per ogni gara, escluso le riserve, per la categoria Master è pari al costo € 15,00 ad atleta 
per ogni gara, escluso le riserve. La tassa dovrà essere pagata esclusivamente a mezzo bonifico a Cassino 

Adventure IBAN IT38L0537274370000010721116 copia della ricevuta sarà consegnata al momento 
dell’accredito. 

Tuttavia sarà consentita l’iscrizione tardiva, ai sensi dell’articolo 3.2 del Codice di Gara, ma con una maggiorazione 

pari al triplo di quella ordinaria. 
 

RITIRI:  

possono essere comunicati entro le ore 14.00 di Venerdì 24 Settembre 2021 on-line al seguente indirizzo: 

http://iscrizionifick.ficr.it/ I ritiri che saranno comunicati dopo il termine stabilito saranno penalizzati con una 

multa di € 30,00 per equipaggio, fino ad un massimo di € 180,00 per Società. Il relativo importo dovrà essere versato 

al Comitato Organizzatore prima dell'inizio delle gare. 
Le Società che non si presentassero alle gare dovranno versare la tassa di iscrizione e la multa di € 30,00 per ogni 

equipaggio fino ad un massimo di € 200,00 per Società al Comitato Organizzatore entro il termine perentorio di 
7(sette) giorni dalla data di effettuazione della manifestazione, pena la non ammissione alla gara successiva 

e salvo ulteriori sanzioni disciplinari. 

 

 
ACCREDITO SOCIETA’:  

Domenica 26 Settembre dalle ore 9:00 alle ore 10:30 presso la segreteria gara.  

 

PERCORSI CAMPO GARA: 
• Gara di Discesa Sprint  

Percorso di 400 mt, difficoltà I grado  

Imbarco presso la sede del Cassino Adventure (Via Sant’Angelo snc, Loc. Ponte Marozzo, Cassino) 

Arrivo 400 mt più a valle 
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BANDO GARA DISCESA SPRINT FLUVIALE  

CR Lazio Via Vitorchiano, 119 – Roma 00144 – crlazio@federcanoa.it 

 

 

 
GARE AMMESSE  
 

                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
ORARI INDICATIVI GARE: 
09:00 ÷ 10:30:    Accredito e ritiro pettorali 
10:15 ÷ 10:45:   Prove Ufficiali 
10:45:     Chiusura percorso 
11:30:    I MANCHE 
12:30:                                    II MANCHE  
 
Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle Società partecipanti, 
con elaborazione del programma gare. 
 
DOTAZIONI DI SICUREZZA: 

Ciascun atleta deve indossare un sussidio al galleggiamento (giubbetto galleggiante) di misura adeguata alla propria corporatura, un 
casco di protezione ben allacciato, un abbigliamento che consenta di uscire dall’imbarcazione immediatamente e in qualsiasi situazione, 
sufficientemente protettivo e privo di lacci o di altri appigli che possano anche incidentalmente legarsi a parti dell’imbarcazione, 
impedendo all’atleta stesso di uscire e/o di abbandonare l’imbarcazione e calzature di spessore adeguato a proteggere i piedi. Gli atleti 

devono inoltre assicurarsi che il loro equipaggiamento sia conforme alle norme e ne sono i responsabili del mantenimento per tutta la 
durata della gara. 
Tutte le dotazioni di sicurezza dovranno essere conformi a quanto previsto dal Codice di Gara. 
 
INGRESSO ALLA MANIFESTAZIONE: 
All’ingresso principale “Check Point Covid” dovranno essere presentate di persona le autocertificazioni previste dal protocol lo di 
regolamentazione delle misure per il contrasto ed il contenimento della diffusione del Covid-19 edito dalla Federazione Italiana Canoa 
Kayak, allegato al presente bando. 
 
PREMIAZIONI: 
A 30’ circa dal termine delle gare, presso la sede del Cassino Adventure, con medaglie per il 1°, 2°e 3° classificati. 
 
NOTA BENE: 
● Per quanto non contemplato dal presente bando si rende noto che le gare verranno organizzate in conformità al vigente Codice di 
Gara http://www.federcanoa.it/home/documenti/regolamenti-e-codici/codice-di-gara.html ed alla Normativa Federale. 
● Il Comitato Organizzatore metterà a disposizione due/tre persone a supporto del G.A.P. e Arbitri. 
●È possibile prenotare il pranzo al momento dell’accredito. 
 
 
 
 

Comitato Regionale Lazio FICK                Comitato Regionale Lazio FICK 

            Segretario                                 Presidente 

                 Sabrina Rossi                                                     Augusto Filzi  

 

Maschili Discesa Sprint 400mt Femminili Discesa Sprint 400mt  

Master K1, C1, C2 E A SQUADRE Master K1, C1, C2 E A SQUADRE, 

Senior K1, C1, C2 E A SQUADRE Senior K1, C1, C2 E A SQUADRE 

Junior K1,C1 , C2 E A SQUADRE Junior K1, C1, C2 E A SQUADRE 

Ragazzi K1, C1, C2 E A SQUADRE Ragazze K1, C1, C2 E A SQUADRE 

Cadetti A/B K1, C1, C2 E A SQUADRE Cadetti A/B K1, C1, C2 E A SQUADRE 

Allievi B K1, C1, C2 E A SQUADRE Allieve B K1, C1, C2 E A SQUADRE 

Allievi A K1, C1, C2 E A SQUADRE Allieve A K1, C1, C2 E A SQUADRE 
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