
BANDO GARA SETTORE DISCESA  

CR Lazio Via Vitorchiano, 119 – Roma 00144 – crlazio@federcanoa.it 

 
 

DENOMINAZIONE GARA:                   Campionato Regionale Discesa Sprint 

LOCALITA':                                            Cassino-Fiume Gari difficoltà II^ classe 

DATA: 16 Ottobre 2022 

COMITATO ORGANIZZATORE: CASSINO ADVENTURE – SEZ. CANOA TEL .3407167564 

Via Sant’Angelo snc - Loc. Ponte Marozzo – Cassino 

 

RESPONSABILE COMITATO ORGANIZZATORE:               Sig. Andrea Pontone 

RESPONSABILE SOCCORSO IN ACQUA:    Sig. Sergio Amato 

DIRETTORE DI GARA:       Sig. Augusto Filzi - Presidente C.R. Lazio  

 

REGOLAMENTO:           CODICE DI GARA SEZIONE 4 della canoa discesa 

Dotazioni di sicurezza obbligatorie :       Casco, giubbetto di galleggiamento e calzature adeguate. 

UFFICIALI DI GARA:           nominati dalla FAR del Lazio e convocati dal CR Lazio 

CRONOMETRAGGIO:           a cura della Federazione Italiana Cronometristi 

 

ISCRIZIONI:  

Da effettuare on-line entro le ore 19:00 di giovedì 13-10-2022 sul portale: http//iscrizionifick.ficr.it/ 

La tassa di iscrizione, per le categorie Allievi e Cadetti, è pari al costo € 5,00 ad atleta per ogni gara, 

escluso le riserve, per le categorie Ragazzi, Junior, Senior, è pari al costo € 6,00 ad atleta per ogni 

gara, escluso le riserve, per la categoria Master è pari al costo € 15,00 ad atleta per ogni gara, escluso 

le riserve. La tassa di iscrizione deve essere versata al C.O. al momento dell’accredito. 

La tassa di iscrizione potrà essere pagata a mezzo bonifico a Cassino Adventure IBAN 

IT38L0537274370000010721116 copia della ricevuta sarà consegnata al momento dell’accredito. 

Tuttavia sarà consentita l’iscrizione tardiva, ai sensi dell’articolo 3.2 del Codice di Gara, ma con una 

maggiorazione pari al triplo di quella ordinaria. 

 

RITIRI:  

possono essere comunicati entro le ore 19 di venerdì 14-10-2022 http://iscrizionifick.ficr.it/ 

ACCREDITO SOCIETA’: 

Domenica 26 Settembre dalle ore 9:00 alle ore 10:30 presso la segreteria gara 

 

about:blank
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GARE E CATEGORIE AMMESSE – PERCORSO MT 250  
 

• CATEGORIE MASCHILI: 

Categoria Gara individuale Gara a squadre 

Allievi A/B K1, C1 e C2 K1, C1 

Cadetti A/ B K1, C1 e C2 K1, C1 

Ragazzi K1, C1 e C2 K1, C1 e C2 

Junior K1, C1 e C2 K1, C1 e C2 

Under 23 K1, C1 e C2 K1, C1 e C2 

Senior K1, C1 e C2 K1, C1 e C2 

Master A/H K1, C1 e C2 K1, C1 e C2 

 

• CATEGORIE FEMMINILI: 

Categoria Gara individuale Gara a squadre 

Allieve A/B K1 e C1 e C2 K1 

Cadette A/ B K1 e C1 e C2 K1 

Ragazze K1 e C1 e C2 K1 

Junior K1 e C1 e C2 K1 

Under 23 K1 e C1 e C2 K1 

Senior K1 e C1 e C2 K1 

Master A/H K1 e C1 K1 
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MODALITA’ DI SVOLGIMENTO: PARTENZA A CRONOMETRO OGNI 30” E un 1” TRA LE CATEGORIE 
 
Prove ufficiali dalle 10.00 alle 10.30 
 
Inizio gara prima manche ore 11.00 
Seconda manche ore 12.30 
Gare a squadre a seguire 
 
 
CERIMONIA DI PREMIAZIONE AL TERMINE DELLE GARE IN ZONA ARRIVO 
 
 
ASSISTENTI DI GIURIA: Il comitato organizzatore metterà a disposizione per l’intera durata della gara 
gli assistenti di giuria, in numero e modalità concordate con il G.A.P. a sostegno delle funzioni degli 
ufficiali di Gara.  L’assistente dovrà essere maggiorenne e regolarmente tesserato alla FICK. 
 
 

• Durante la manifestazione potranno essere effettuati i controlli Antidoping sia da parte della 
NADO, sia da parte del Ministero della Salute. Potranno essere, altresì, presenti gli Ispettori 
Investigativi Antidoping (personale NAS accreditato dalla NADO - ITALIA), con le funzioni e le 
prerogative stabilite dall’art. 23 delle Norme Sportive Antidoping (Circolare 08/2016). 

 

• Il Presente bando di gara è redatto in conformità all’art. 3.1 della sezione 4 del vigente Codice 
di Gara, sezione a cui si rimanda per tutto quanto non indicato nel Bando 

 
 
 
 

Comitato Regionale Lazio FICK 
Presidente 

Augusto Filzi 
  
 
 
 


