
   BANDO GARA DISCESA  
  

 
CR Lazio – Via Vitorchiano 113 -00189 –   

e-mail: crlazio@federcanoa.it - www.federcanoa.it 
 

CAMPIONATO REGIONALE - DISCESA SPRINT 

 
 

DATA 08-10-2023 

LOCALITA' Cassino  (FR ) 

CLASSIFICAZIONE Campionato Regionale  A/C/R/J/S/M 

PERCORSO 

Fiume Gari 

Per tutte le categorie lunghezza metri 250 , difficoltà I^ classe e 2^ 
classe.  

Partenza presso la sede del Cassino Adventure Asd  

COMITATO ORGANIZZATORE 

Asd Cassino Adventure – Sezione Canoa  
Via Sant’Angelo snc, Cassino (FR) 

Telefono: 3407167565 
e-mail: info@cassinoadventure.com 

RESPONSABILE DEL C.O. Sig. Andrea Pontone 

RESPONSABILE DEL SOCCORSO IN ACQUA Sig. Antonio Pontone   

DIRETTORE DI GARA Sig. Augusto Filzi  

UFFICIALI DI GARA Nominati dal FAR 

CRONOMETRAGGIO Federazione Italiana Cronometristi 

ISCRIZIONI – MODALITA’ E SCADENZA 
Da effettuarsi solo on-line al seguente indirizzo: 
http://iscrizionifick.ficr.it 

Entro le ore 24:00 del 06 ottobre 2023 

TASSE DI ISCRIZIONE (per canoista/gara) 

per le categorie allievi/e e cadetti/e € 5,00  
per le categorie ragazzi/e, junior e senior € 6,00 

per le categorie master € 15,00 

La tassa di iscrizione dovrà essere pagata tramite bonifico bancario al 
IBAN IT38L0537274370000010721116   

di cui presentare regolare ricevuta di avvenuto pagamento in fase di 
accredito o in contanti in sede di accredito 

RITIRI – MODALITA’ E SCADENZA Non previsti  

 

ACCREDITO 

 
dalle ore 09:00 alle ore 10:00 del 08-10-2023 presso la segreteria 

gara zona partenza, presso la sede del Cassino Adventure 

GARE E CATEGORIE AMMESSE 

GARE MASCHILI 

Allievi A/B - Cadetti A/B K1, C1, C2 - gare individuali 

Ragazzi – Junior -Senior – 

Master A-H 

K1, C1, C2 - gare individuali 

K1 – gare a squadre 

GARE FEMMINILI 

Allieve A/B - Cadette A/B K1, C1, C2 - gare individuali 

Ragazze – Junior - Senior 
K1, C1, C2 - gare individuali 

K1 – gare a squadre 

Master A/H 
K1, C1 - gare individuali  

K1 – gare a squadre 

ORARI DI GARA 

Prove ufficiali        dalle ore 10:00 alle ore 11:00 

Chiusura percorso alle ore 11:00 

1^ discesa   alle ore 11:30 

2^ discesa  a seguire 

Gara a squadre a seguire  

SEQUENZA DELLE PROVE Secondo quanto indicato nel C.d.G. sez. 4 - allegato n.1 – punto 3 

CERIMONIA DI PREMIAZIONE 

 

 
 

 

Dalle ore 13:00 presso zona partenza 
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   BANDO GARA DISCESA  
  

 
CR Lazio – Via Vitorchiano 113 -00189 –   
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Il presente bando di gara è redatto in conformità a quanto indicato nel vigente Codice di Gara Sezione 4 - 

Canoa Discesa a cui si rimanda per tutto quanto non indicato nel bando 
 

 

 
 

Segretario CR      Presidente CR 
 

          Andrea Pontone      Augusto Filzi 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
  

 

 

 
 

 
NORME ANTIDOPING 

 
Potranno essere effettuati controlli antidoping sia da parte della 

NADO, sia da parte del Ministero della Salute. Potranno essere  
Potranno essere effettuati controlli antidoping sia da parte della 

NADO, sia da parte del Ministero della Salute. Potranno essere 
presenti gli ispettori investigativi antidoping (personale NAS 

accreditato dalla NADO - ITALIA) con le funzioni e le prerogative 

stabilite dall’art. 23 delle Norme Sportive Antidoping (cfr. circolare 
federale 08/2016) 
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