
COMITATO REGIONALE  F.I.C.K.  LIGURIA

CAMPIONATO REGIONALE MT. 500

VALIDO PER

LIGURIA – PIEMONTE – VALLE D’AOSTA

REGIONALE APERTA CANOA GIOVANI MT. 200 + MT. 2.000

REGIONALE PARACANOA 

LOCALITA’: GENOVA PRA’ DATA:  22 GIUGNO 2014 

Comitato Organizzatore: COMITATO REGIONALE FICK LIGURIA in collaborazione con
ASD PALMARESE – CAN.SABAZIA APD – S.S. MURCAROLO -
L.N.I. SANREMO GRUPPO CANOA – CAN. SANREMO ASD – 
Tel.  347-4905828 – e-mail: liguriafick@gmail.com 

Responsabile Comitato Organizzatore: Sig. MARIO MASTROIANNI ( 338-2063831 )
Responsabile Comitato Sicurezza: Sig. GIUSEPPE GIORDANO ( 328-9451193 )

Direttore di gara: Sig.ra CARLA TURA ( 347-4905828 )
Regolamento: la gara sarà organizzata in conformità al Regolamento Tecnico Canoa Velocità
Ufficiali di gara: Nominati dal F.A.R. Liguria
Cronometraggio: A cura Federazione Italiana Cronometristi Savona

ISCRIZIONI: da effettuarsi entro le ore 22.00 di Mercoledì 18 giugno 2014 on-line al seguente indirizzo: 
www.iscrizionicanoa.com  La tassa d'iscrizione - per canoista gara – è di € 8,00 per le categorie 
Master, € 5,00 per le categorie R/J/U.23/S ed € 3,00 per le categorie A/C (escluso le riserve) e dovrà 
essere pagata direttamente al momento dell'accredito.

RITIRI: Da comunicarsi al Comitato Organizzatore entro le ore 12 di Venerdì 20 giugno 2014 on –line al 
seguente indirizzo:  www.iscrizionicanoa.com.  I  ritiri  comunicati  dopo il  termine stabilito  saranno 
penalizzati  con una  multa  di  €  8,00  per  canoista  gara.  L'importo  dovrà  essere  versato  al  Comitato  
Organizzatore prima dell'inizio delle gare.

ACCREDITO SOCIETA': Domenica 22 giugno dalle ore 08.15  alle ore 09.15  presso la Segreteria 
del Centro Remiero di Prà
Alle ore 09.30 breve riunione dei Rappresentanti di Società.

GARE AMMESSE mt. 500
Maschili
DEBUTTANTI (cat. Unica J / R) K.1 – C.1
RAGAZZI / JUNIOR / UNDER 23 /  SENIOR K.1 – K.2 – K.4 – C.1 – C.2 – C.4
MASTER A / H K.1 – K.2 – C.1 – C.2 – K.4

Femminili
DEBUTTANTI (cat. Unica J / R) K.1 – C.1
RAGAZZI / JUNIOR / UNDER 23 /  SENIOR K.1 – K.2 – K.4 – C.1 
MASTER A / H K.1 – K.2 – C.1

Paracanoa
GIOVANI  M/F LTA-TA-A-B1-B2-B3 K.1
JUNIOR / SENIOR LTA-TA-A-B1-B2-B3 K.1 – K.2 – V.1 – V.2 

Canoa Giovani mt. 200
Maschili
ALLIEVI A K1.420 – K2.520 
ALLIEVI B K.1 – K.2 – C1.420 – C2.520
CADETTI A / B   K.1 – K.2 – K.4 - C1.420 – C2.520
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Femminili
ALLIEVE A K1.420 – K2.520 
ALLIEVE B K.1 – K.2 – C1.420 
CADETTE A / B    K.1 – K.2 

Canoa Giovani mt. 2000
Maschili
ALLIEVI B K.1-420 – K.2-520 – K.4-850 – C1.420 – C2.520
CADETTI A / B   K.1 – K.2 – K.4 - C1/C2

Femminili
ALLIEVE B K.1 – K.2 – K.4-850 - C1.420 
CADETTE A / B    K.1 – K.2 – K.4 – C.1/C.1 4.20

SEQUENZA GARE INIZIO ORE 10,00 
 Batterie mt. 500 – partenza ogni 3 minuti
 Paracanoa mt. 500 
 Canoa giovani mt. 200 – partenza ogni 3 minuti
 Finali mt. 500  - partenza ogni 3 minuti 
 Canoa Giovani mt. 2.000 

Categoria Barca Mt.
BATTERIE mt. 500

TUTTE LE CATEGORIE OVER 14 500
FINALI PARACANOA

TUTTE LE CATEGORIE ISCRITTE K1-K2-V1-V2 500
CANOA GIOVANI mt. 200

CADETTI B M K4 200
CADETTE B F K2 200
CADETTI A M K1 200
CADETTE A F K4 200
ALLIEVI B M K2-520 200
ALLIEVE B F K1-420 200
ALLIEVI A M K1-420 200
ALLIEVE A F K1-420 200
CADETTI B M C2-520 200
ALLIEVI B M C2-520 200
CADETTI B M K2 200
CADETTE B F K1 200
CADETTI A M K4 200
CADETTE A F K2 200
ALLIEVI B M K1-420 200
ALLIEVE B F K4 200
ALLIEVI A M K2-520 200
ALLIEVE A F K2-520 200
CADETTI B M C1-420 200
CADETTI A M C2-520 200
ALLIEVI B M C1-420 200
CADETTI B M K1 100
CADETTE B F K4 200
CADETTI A M K2 200
CADETTE A F K1 200
ALLIEVI B M K4 200
ALLIEVE B F K2-520 200
CADETTE B F C1-420 200
CADETTI A F C1-420 200
ALLIEVE B F C1-420 200

FINALI mt. 500
DEBUTTANTI M K1 500
DEBUTTANTI F K1 500
SENIOR M K1 500
SENIOR M C1 500
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SENIOR F K1 500
MASTER F K1 500
RAGAZZI M K4 500
RAGAZZI M K2 500
JUNIOR M K1 500
JUNIOR M C1 500
JUNIOR F K1 500
MASTER M K4 500
SENIOR M K2 500
SENIOR M C2 500
SENIOR F K4 500
RAGAZZI M K1 500
DEBUTTANTI M C1 500
RAGAZZI M C1 500
UNDER 23 M C1 500
MASTER M K2 500
UNDER 23 F K1 500
RAGAZZE F K1 500
UNDER 23 F K1 500
DEBUTTANTI F C1 500
RAGAZZE F C1 500
JUNIOR M C1 500
MASTER M K1 500
RAGAZZI M K2 500
SENIOR F K2 500
MASTER F K2 500
RAGAZZI M C4 500
JUNIOR M C4 500
MASTER M C1 500
UNDER 23 F C1 500
SENIOR F C1 500
MASTER F C1 500
JUNIOR M K2 500
UNDER 23 F K2 500
RAGAZZI M C2 500
JUNIOR M C2 500
UNDER 23 M C2 500
UNDER 23 M K2 500
JUNIOR F K2 500
JUNIOR M K4 500
UNDER 23 F K4 500
SENIOR M C4 500
MASTER M C2 500
RAGAZZE F K4 500
UNDER 23 M K4 500
UNDER 23 M C4 500
JUNIOR F K4 500
SENIOR M K4 500

CANOA GIOVANI mt. 2.000
ALLIEVI B M / ALLIEVE B F C1-420 2.000
CADETTI B M K1 2.000
CADETTE B F K2 2.000
CADETTI A M K4 2.000
CADETTE A F K1 2.000
ALLIEVI B M K2-520 2.000
ALLIEVE B F K4-850 2.000
CADETTI B M C1/C2 2.000
CADETTI B M K2 2.000
CADETTE B F K4 2.000
CADETTI A M K1 2.000
CADETTI A F K2 2.000
ALLIEVI B M K-850 2.000
ALLIEVE B F K1-420 2.000
CADETTI A M C1/C2 2.000
CADETTI B M K4 2.000
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CADETTE B F K1 2.000
CADETTI A M K2 2.000
CADETTE A F K4 2.000
ALLIEVI B M K1-420 2.000
ALLIEVE B F K2-520 2.000
CADETTE B F / CADETTE A F C1-420 2.000

PREMIAZIONI
 ATLETI    al termine di ogni gara presso il pontile sito sotto la torre d’arrivo 

o Canoa giovani: medaglia al 1° -2° - 3° classificato
o Mt. 500: medaglia al 1° - 2° e 3° classificato – Diploma di Campione Regionale al 1° atleta 

classificato per Comitato partecipante ( i diplomi verranno inviati alla sede della società a cura 
del Comitato Organizzatore)

 Società al termine della manifestazione

COME ARRIVARE:
Autostrada A7 – uscire  al  casello  di  Genova Voltri/Prà – Prendere la  S.S.1 Aurelia  direzione levante 
(Genova  centro)  –  tenendo la  destra  seguire  la  strada  per  circa  3 km.  fino  a  quando vedrete  due  
costruzioni simili a barche rovesciate; al semaforo svoltate a destra ed entrate nel parcheggio riservato 
alla manifestazione. Pulmini e carrelli avranno la precedenza sulle auto private al seguito.

AVVERTENZE: 
In base alle iscrizioni pervenute: 

 categorie MASTER (A – H):   il C.O. potrà prevedere un unico ordine di partenza per ogni singola 
gara. Al termine delle gare verranno stilate classifiche separate per ogni singola categoria ed 
assegnato il relativo titolo di Campione Regionale

 il C.O. si riserva la facoltà di variare gli orari delle gare.
 gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli 

accrediti delle Società con la consegna del programma gare.

DATO L’ELEVATO NUMERO DI GARE IN PROGRAMMA LE SOCIETA’ DOVRANNO 
VELOCIZZARE I CAMBI BARCA.

Durante la manifestazione potranno essere effettuati controlli antidoping
Per quanto non contemplato nel  presente bando si  fa  riferimento al  Regolamento Tecnico  
Canoa Velocità.

COMITATO REGIONALE F.I.C.K. LIGURIA

Il Responsabile Settore Acqua Piatta Il Presidente
Enrico Amabile  Carla Tura
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