¢ 2%~ % C.R. LOMBARDIA

+ Federazione Italiana Canoa Kayak
2>

QhOa “@*
GARA REGIONALE DISCESA SPRINT aperta a tutte le categorie
PALAZZOLO SULL’OGLIO (BS) - 04 Settembre 2022
valevole come
CAMPIONATO REGIONALE LOMBARDIA
categorie Ragazzi, Junior, Senior e Paracanoa
LOCALITA’: Palazzolo Sull’Oglio (Bs)
DATA: Domenica, 04 Settembre 2022
COMITATO ORGANIZZATORE: A.S.D. KAYAK CANOA CULB PALAZZOLO SULL’OGLIO
Via Garibaldi, 25036 Palazzolo sull’Oglio (Bs)
renatoteroni@hotmail.it Tel.: 030.7301625
Massimo Plebani/Teroni Sara Tel.: 333.7371901
RESPONSABILE COMITATO ORGANIZZATORE: Renato Teroni, Tel.: 333.7836244
RESPONSABILE SOCCORSO IN ACQUA: Diego Ruggeri Tel.: 333.1523846
UNITA’ DI SUPPORTO SICUREZZA IN ACQUA: una barca e quattro Kayak
CRONOMETRAGGIO: a cura Federazione ltaliana Cronometristi Milano
DIRETTORE DI GARA: Marco Arlati, C.R. Lombardia Tel.: 347.7085886
COLLABORATORI GIUDICI ALBITRI Tiziano Chiari Tel.: 333.1523846
Morandi Alfredo Tel.: 349.6048068

ISCRIZIONI: da effettuare online entro le ore 22,00 di Giovedi 01 Settembre 2022, collegandosi al sito
http://www.iscrizionifick.ficr.it/ mentre per la PARACANOA da effettuarsi esclusivamente a mezzo e-
mail: renatoteroni@hotmail.it

Per poter effettuare le iscrizioni con le modalita indicate nel presente bando gara & necessario che gli
atleti siano in regola con il tesseramento FICK.

La tassa di iscrizione per canoista/gara & di:

e €uro 5,00 per ALLIEVI/CADETTI

e €uro 6,00 per RAGAZZI/JUNIOR/SENIOR

e €uro 15,00 per MASTER

e dovra essere pagata in contanti in fase di accredito.

E consentita 'iscrizione tardiva ai sensi del Codice di Gara di riferimento con relativa maggiorazione.
Per le iscrizioni effettuate in sede di accredito la tassa di iscrizione & maggiorata di 50,00 Euro per atleta
per le gare individuali e di 50,00 Euro per concorrente per le gare a squadre.

Al fine di agevolare i Cronometristi, i Giudici ed il buon svolgimento della gara, le iscrizioni tardive ed
eventuali variazioni degli equipaggi saranno consentiti fino all’accredito, e non oltre.

RITIRI: Eventuali ritiri devono essere effettuati online entro le ore 12:00 di Venerdi 02 Settembre 2022
collegandosi al sito http://www.iscrizionifick.ficr.it/ (per la PARACANOA a mezzo e-mail:
renatoteroni@hotmail.it). | ritiri comunicati dopo il termine prestabilito saranno penalizzati come da
codice di gara.
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ACCREDITI AFFILIATI: domenica 04 Settembre 2022 dalle ore 08.30 alle 09.30 presso la partenza zona
P2. Alla consegna dei pettorali gara dovra essere versato un deposito cauzionale di €uro 20,00 che
verra restituito alla riconsegna degli stessi.

PERCORSI CAMPO GARA: Fiume Oglio, Palazzolo sull’Oglio, partenza da Piazzale Papa Giovanni XXIll
con percorrenza di circa 500m ed arrivo presso la Sede del Kayak Canoa Club Palazzolo sull’Oglio,
difficolta 1° grado.

GARE AMMESSE:
Maschili Gara Individuale Gara a Squadre Femminili | Garalindividuale | GaraaSquadre
Allievi A/B K1, C1, C2 K1, C1 Allievi A/B K1, C1, C2 K1
Cadetti A/B K1, C1, C2 K1, C1 Cadetti A/B K1, C1, C2 K1
Ragazzi K1, C1, C2 K1, C1, C2 Ragazzi K1, C1, C2 K1
Junior K1, C1, C2 K1, C1, C2 Junior K1, C1, C2 K1
Under 23 K1, C1, C2 K1, C1, C2 Under 23 K1, C1, C2 K1
Senior K1, C1, C2 K1, C1, C2 Senior K1, C1, C2 K1
Master A/H K1, C1, C2 K1, C1, C2 Master A/H K1, C1 K1

GARE AMMESSE PARACANOA

Categorie Classi
KL1, KITAL
GIOVANISSIMI, RAGAZZI, JUNIOR, SENIOR e MASTER KL2, KITA2
KL3, KITA3
B1, B2, B3
Categorie Classi
GIOVANISSIMI UNICA DIR-A
DIR-B
ORARI INDICATIVI GARE:
e 08:30+09:30 Accredito e ritiro pettorali
e (09:00 +09:45 Prove Ufficiali
e (09:45 Chiusura percorso
e 10:00 Inizio Gare
e 16:00 Premiazioni

Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle Societa partecipanti,
con elaborazione del programma gare.

DOTAZIONI DI SICUREZZA: Ciascun atleta deve indossare un sussidio al galleggiamento (giubbetto
galleggiante), un casco di protezione ben allacciato e un abbigliamento che consenta di uscire
dall'imbarcazione immediatamente e in qualsiasi situazione, sufficientemente protettivo e privo di lacci
o di altri appigli che possano anche incidentalmente legarsi a parti dell'imbarcazione, impedendo
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all’atleta stesso di uscire e/o di abbandonare I'imbarcazione. Gli atleti devono inoltre assicurarsi che il
loro equipaggiamento sia conforme alle norme e ne sono i responsabili del mantenimento per tutta la
durata della gara. Tutte le dotazioni di sicurezza dovranno essere conformi a quanto previsto dal Codice
di Gara.

PREMIAZIONI: Presso la sede del Kayak Canoa Club Palazzolo al termine delle gare.

NOTA BENE:

e Per quanto non contemplato dal presente bando si rende noto che le gare verranno organizzate
in conformita al vigente Codice di Gara
http://www.federcanoa.it/home/documenti/regolamenti-e-codici/codice-di-gara.html ed alla
Normativa Federale.

e || Comitato Organizzatore mettera a disposizione due/tre persone a supporto del G.A.P. e Arbitri.

Il Segretario del C.R. Lombardia Il Presidente del C.R. Lombardia

Pie tonio@ffi aurizio Lenyzza
dhe

ALLEGATO:
e Mappa del campo gara con evidenziate le zone significative per la manifestazione.



