
SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO

PER TECNICI DI CANOA KAYAK

DOMENICA 7 GIUGNO 2015

TITOLO: “IL RAPPORTO ALLENATORE-ATLETA”. Incontro teorico-pratico di formazione 

psicologica per tecnici sportivi a cura del prof. Antonio De Lucia

SEDE: I lavori si terranno presso la sede del Circolo Amici del Fiume, in Corso 

Moncalieri 18, Torino.

PROGRAMMA: ore 8.30-9.00 registrazione partecipanti

ore 9.00-10.30 caratteristiche e peculiarità del rapporto allenatore-atleta

ore 10.30-10.45 intervallo e pausa caffè

ore 10.45-12.30 strategie comunicative e esperienze pratiche

ore 12.30-13.00 domande e discussione

ore 13.00 chiusura dei lavori e consegna attestati di partecipazione

CREDITI: La partecipazione al seminario è gratuita ed aperta a tutti i tecnici, gli atleti e i 

dirigenti FICK, oltre che a tutti gli operatori sportivi interessati, agli studenti di 

Scienze Motorie e Psicologia. Per gli istruttori e allenatori iscritti all'Albo sono 

previsti i crediti formativi; si prega di registrarsi entro il giorno precedente.

INFO E REGISTRAZIONI: Elena Colajanni docente formatore FICK coordinatore 

dell'evento tel 340.3451557 E-mail ecolajanni@inwind.it

www.amicidelfiume.it  www.societaitalianapsicologiasport.it

info@amicidelfiume.it crpiemonte@federcanoa.it 

info.psicologiadellosport@gmail.com
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