
SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO PER TECNICI DI CANOA KAYAK

SABATO 6 GIUGNO 2015

TITOLO: “LO SPORT E' VITA”. Aspetti psicologici e sociali dell'attività sportiva. Congresso 

nazionale della Società Italiana di Psicologia dello Sport.

SEDE: I lavori si terranno presso la Sala delle Colonne, piazza Palazzo di Città 1, Torino.

PROGRAMMA: ore 9.30 Apertura dei lavori e saluto delle Autorità

Stefano Gallo, Assessore allo Sport Comune di Torino

Antonio De Lucia, presidente Società Italiana di Psicologia dello Sport

ore 9.45 Relazioni

Marina Gerin Birsa: la promozione d'immagine del ruolo e della 

professione dello psicologo dello sport

Annalisa Avancini: lo Sport Paralimpico

Daniela Sepio: la psicologia dello Sport nel calcio giovanile

Antonio De Lucia: active ageing, l'attività motoria nella terza età

ore 11.30 intervallo e pausa caffè

ore 11.45 Relazioni

Cristiana Conti: il tradimento del corpo: aspetti psicologici correlati 

all'infortunio sportivo

Miriam Jahier: il PPF come strumento di miglioramento della 

comunicazione tra allenatore e atleti

Gladys Bounous: la tecnologia al servizio degli allenatori sportivi

ore 15.00 Tavola Rotonda: aspetti psicologici dell'attività sportiva 

agonistica – A. De Lucia (Presidente SIPsiS), D. Sepio (settore giovanile 

FIGC), E. Colajanni (allenatore IV livello canoa kayak), S. Cicali 

(Campionessa mondiale canoa marathon), E. Masoero (Olimpionico canoa 

slalom), E. Mijno (argento Paralimpiadi Londra)

ore 17.30 chiusura dei lavori e consegna attestati di partecipazione

CREDITI: La partecipazione al seminario è gratuita per i soli tecnici, atleti e dirigenti FICK. 

Per gli istruttori e allenatori iscritti all'Albo sono previsti i crediti formativi; si 

prega di registrarsi entro il giorno precedente.

INFO E REGISTRAZIONI: Elena Colajanni tel 3403451557 E-mail ecolajanni@inwind.it

www.amicidelfiume.it  www.societaitalianapsicologiasport.it
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info.psicologiadellosport@gmail.com
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