
     
 

1° e 4° Modulo (parte prima) – Sabato 10 Febbraio 2018 
“Presentazione Corso e Specialità” – “Sicurezza – Pronto intervento e Primo Soccorso” 
Aula 1 Scuola Reg.Sport CONI Puglia - Bari, Stadio della Vittoria – porta 13 – 1° piano 

09.45 Accredito e apertura del Corso 
Flavio  Campobasso 

(Presidente C.R. Puglia) 15’ 

10.00 
Presentazione del Corso / F.A.D. – Tirocinio e 
Tutor - Valutazioni 

Pino  Scarpellino 
(Resp. Reg. Formazione) 

30’ 

10.30 
Ordinamento Sportivo Internazionale e 
Nazionale / Gli adempimenti amm.vi 

Pino  Scarpellino 
(Docente SRdS CONI Puglia) 

30’ 

11.00 Coffee break 15’ 

11.15 Principi di Alimentazione 
Dott. Andrea Cannone 
(Docente FMSI e SRdS) 

1h 

12.15 
Normative in materia di Tutela Sanitaria e 
Antidoping 

Dott. Aniello Cortese 
(Docente FMSI e SRdS) 

1h 

13.15 Pausa pranzo 1h 15’ 

14.30 
La F.I.C.K.: Storia e struttura – Presentazione ed 
evoluzione delle Specialità e materiali 

Pino  Scarpellino 
(Docente Naz. FICK) 

1h. 30’ 

16.00 
Fondamenti di tecnica di pagaiata su acqua 
piatta in canadese (teoria) 

Pino  Scarpellino 
(Docente Naz. FICK) 

1 h. 

17.00 Coffee break 15’ 

17.15 
Principi della Didattica nell’insegnamento a 
individui e gruppi / Attività motoria di Base 

Prof. Antonello Quarto 
(Docente SRdS CONI) 

2 h. 

Tot. parziale 5 h. + 2 h. 30’ 
 

2° e 3° Modulo (parte prima) – Domenica  11 Febbraio 2018 
c/o sez. Canoa Barion Bari – molo S.Nicola, 5 - BARI 

09.00 
Fondamenti di tecnica di pagaiata e didattica 
in Dragon Boat e SUP (pratica) 

Pino Scarpellino e 
Maurizio  Campobasso 

(Docenti Formatori FICK) 
1 h. 

10.00 
Fondamenti di tecnica di pagaiata su acqua 
piatta in kayak (teoria) 

Felice Taldone 
(Docente Reg. FICK) 

1 h. 

11.00 Coffee break 15’ 

11.15 Didattica dell’insegnamento in acqua piatta 
Felice Taldone 

(Docente Reg. FICK) 
1 h. 

12.15 
Fondamenti di tecnica di pagaiata e didattica 
su acqua piatta in kayak e canadese (pratica) 

Maurizio  Campobasso 
(Docente Reg. FICK) 

1 h. 

13.15 
Conoscenza dei materiali, piccole riparazioni, 
interventi di emergenza 

Maurizio  Campobasso 
(Docente Reg. FICK) 

1 h. 

Tot. parziale 10 h. + 2 h. 30’ 
 

           Il  Docente  Formatore 

   Responsabile del Corso 

 


