SETTORE CANOA VELOCITA’ - PARACANOA

DENOMINAZIONE: GARA NAZIONALE VELOCITA’ CANOA KAYAK e PARACANOA

Prova Selettiva Senior, 1” Prova Indicativa Under 23 e Junior

LOCALITA":
DATA:

MILANO

1 -2 aprile 2021
ORGANIZZAZIONE: IDROSCALO CLUB

Zona Sportiva Idroscalo, C.ne Idroscalo 29

20090 Segrate Milano

tel. 02/7560379, cell. 371.3724844 segreteria@idroscaloclub.org
Responsabile Comitato Organizzatore: Sig. Adriano Alessandrini
Responsabile Soccorso in Acqua: Sig. Daniele Denaro

COVID MANAGER: Sig. Massimo Bucci

DIRETTORE DI GARA: Sig. Adelfi Scaini — Vice Presidente FICK

UFFICIALI DI GARA: nominati dalla D.A.C.

ASSISTENTI DI GIURIA: 1l Comitato Organizzatore comunichera al G.A.P. i nominativi (minimo due/tre), ed i recapiti
telefonici dei tesserati maggiorenni F.I.C.K. che svolgeranno il compito di Assistenti di Giuria,

per I'intera durata della manifestazione.

REGOLAMENTO: la gara sara organizzata in conformita al Codice di Gara — Sez. 1 — Velocita e Sezione 6
Paracanoa
CRONOMETRAGGIO: a cura della Federazione Italiana Cronometristi

ISCRIZIONI: da effettuare on-line al Comitato Organizzatore, entro le ore 19:00 di lunedi 29 marzo 2021 al seguente
indirizzo: http://iscrizionifick.ficr.it/. La tassa di iscrizione per le categorie Senior/Junior/Paracanoa & pari al costo € 3,00
ad atleta per ogni gara, escluso le riserve (Delibera n° 008/21). La tassa di iscrizione alla gara potra essere pagata o
tramite bonifico bancario anticipato per l'importo risultante dalle iscrizioni con scadenza 29 marzo 2021
(IT8420569620600000005370X12) oppure in sede di accredito possibilmente con sistemi elettronici (pos).

Tuttavia sara consentita I'iscrizione tardiva, ai sensi dell’articolo 2.13.4 del Codice di Gara, ma con una maggiorazione pari al triplo
di quella ordinaria.

RITIRI: possono essere effettuati on-line al Comitato Organizzatore entro le ore 12:00 di mercoledi 31 marzo 2021 al
seguente indirizzo: http://iscrizionifick.ficr.it/. | ritiri che saranno comunicati dopo il termine stabilito saranno
penalizzati con una multa di € 30,00 per equipaggio, fino ad un massimo di € 180,00 per Societa. Il relativo importo
dovra essere versato al Comitato Organizzatore prima dell'inizio delle gare.

Le Societa che non si presentassero alle gare dovranno versare la tassa di iscrizione e la multa di € 30,00 per ogni equipaggio fino
ad un massimo di € 200,00 per Societa al Comitato Organizzatore entro il termine perentorio di 7(sette) giorni dalla data di
effettuazione della manifestazione, pena la non ammissione alla gara successiva e salvo ulteriori sanzioni disciplinari.

ACCREDITO SOCIETA': Mercoledi 31 marzo 2021 dalle ore 15:00 alle ore 19:00 presso Torre Tribune.

| rappresentanti di Societa dovranno mostrare ricevuta del bonifico bancario o effettuare il pagamento con sistemi
elettronici (pos). L'accredito dovra essere effettuato secondo le procedure del piano Covid.

GARE AMMESSE CANOA KAYAK:

MASCHILI 200 m 500 m 1000 m FEMMINILI 200 m 500 m
SENIOR K1 K1, C1 K1, C1 SENIOR K1, C1 K1, C1
JUNIOR K1, C1 K1, C1 K1, C1 JUNIOR K1, C1 K1, C1

NB: Per la Prova Selettiva/Indicativa si fa riferimento al Programma di Attivita 2021 Squadre Nazionali
(circolare n. 69/2020. | risultati della categoria Under 23 saranno estrapolarti dalla categoria Senior.

GARE AMMESSE PARACANOA:
MASCHILI 200 m 200 m

SENIOR KL1/KL2/KL3 VL3

FEMMINILI
SENIOR

200 m 200 m
KL1/KL2/KL3 VL2
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SVOLGIMENTO DELLE GARE - Giovedi 1 aprile 2021

SETTORE CANOA VELOCITA’ - PARACANOA

Orario Metri

13.17 2/Batteria 200 C1JM
13.20 3/ Batteria 200 C1IM
Orario Metri

15.30 FINALE 200 KL1M
15.33 FINALE 200 KL1F
15.36 FINALE 200 KL2M
15.39 FINALE 200 KL2F
15.42 FINALE 200 KL3M
15.45 FINALE 200 KL3F
15.48 FINALE 200 VL3M
15.51 FINALE 200 VL2F
Orario Metri

16.00 1ASemifinale 200 K1SM
16.04 27Semifinale 200 K1SM
16.08 37Semifinale 200 K1SM
16.12 1ASemifinale 200 K1 SF
16.16 27Semifinale 200 K1 SF
16.20 17Semifinale 200 K1JM
16.24 2/Semifinale 200 K1JM
16.28 31Semifinale 200 K1JM
16.32 11Semifinale 200 K1JF
16.36 2/Semifinale 200 K1JF
16.40 17Semifinale 200 C1Im
16.44 2/Semifinale 200 C1JmM
Orario Metri

17.00 FINALE B 1000 C1sm
17.10 FINALE A 1000 C1sm
17.20 FINALE B 1000 K1SM
17.30 FINALE A 1000 K1 SM
17.40 FINALE B 1000 c1Im
17.45 FINALE A 1000 c1Im
17.50 FINALE B 1000 K1JM
17.55 FINALE A 1000 K1JM
Orario Metri

18.10 FINALE B 200 K1SM
18.15 FINALE A 200 K1 SM
18.20 FINALE B 200 K1 SF
18.25 FINALE A 200 K1 SF
18.30 FINALE 200 C1SF
18.34 FINALE B 200 K1JM
18.38 FINALE A 200 K1JmM
18.42 FINALE B 200 K1JF
18.46 FINALE A 200 K1JF
18.50 FINALE 200 C1JF
18.54 FINALE B 200 Cc1JM
18.58 FINALE A 200 c1JmM

Orario Metri
08.30 1/Batteria 1000 K1SM
08.36 2/7Batteria 1000 K1SM
08.42 3/Batteria 1000 K1SM
08.48 4/Batteria 1000 K1SM
08.54 5/7Batteria 1000 K1SM
09.00 1/Batteria 1000 C1SM
09.06 2/7Batteria 1000 C1SM
09.12 3/Batteria 1000 C1SM
09.18 1/Batteria 1000 K1JM
09.24 2/ \Batteria 1000 K1JM
09.30 3/ Batteria 1000 K1JM
09.36 4/Batteria 1000 K1JM
09.42 57Batteria 1000 K1JM
09.48 1/Batteria 1000 C1JM
09.54 2/Batteria 1000 C1JM
10.00 3/Batteria 1000 C1IM
Orario Metri
11.00 17Semifinale 1000 K1SM
11.10 27Semifinale 1000 K1SM
11.20 3A7Semifinale 1000 K1SM
11.30 17Semifinale 1000 C1SM
11.40 27Semifinale 1000 C1SM
11.45 11Semifinale 1000 K1JM
11.50 2/Semifinale 1000 K1JM
11.55 31Semifinale 1000 K1JM
12.00 11Semifinale 1000 C1IM
12.05 2/Semifinale 1000 C1IM
Orario Metri
12.20 17Batteria 200 K1SM
12.23 2/ Batteria 200 K1SM
12.26 3/Batteria 200 K1SM
12.29 4/ Batteria 200 K1SM
12.32 5/Batteria 200 K1SM
12.35 17Batteria 200 K1 SF
12.38 2/ Batteria 200 K1 SF
12.41 3/Batteria 200 K1 SF
12.44 4/Batteria 200 K1 SF
12.47 1/Batteria 200 K1JM
12.50 2/ Batteria 200 K1JM
12.53 3/Batteria 200 K1JM
12.56 4/ Batteria 200 K1JM
12.59 57Batteria 200 K1JM
13.02 1/Batteria 200 K1 JF
13.05 2/ Batteria 200 K1 JF
13.08 3/ Batteria 200 K1 JF
13.11 4/ Batteria 200 K1 JF
13.14 1/Batteria 200 C1JM
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SETTORE CANOA VELOCITA’ - PARACANOA

SVOLGIMENTO DELLE GARE - Venerdi 2 aprile 2021

Orario Metri Orario Metri

08.30 17Batteria 500 K1SM 15.00 FINALE B 500 K1 SM
08.34 2/Batteria 500 K1SM 15.04 FINALE A 500 K1 SM
08.38 3/Batteria 500 K1SM 15.08 FINALE B 500 K1 SF
08.42 4/Batteria 500 K1SM 15.12 FINALE A 500 K1 SF
08.46 57Batteria 500 K1SM 15.16 FINALE B 500 C1smM
08.50 17Batteria 500 K1 SF 15.20 FINALE A 500 (o B\
08.54 2/ Batteria 500 K1 SF 15.24 FINALE 500 C1SF
08.58 3/7Batteria 500 K1 SF 15.28 FINALE B 500 K1JmM
09.02 4/Batteria 500 K1 SF 15.32 FINALE A 500 K1JmM
09.06 17Batteria 500 Cl1SM 15.36 FINALE B 500 K1 JF
09.10 2/Batteria 500 C1sSM 15.40 FINALE A 500 K1 JF
09.14 3/ Batteria 500 Cl1SM 15.44 FINALE B 500 C1IM
09.18 1/Batteria 500 K1IM 15.48 FINALE A 500 c1Im
09.22 2/ \Batteria 500 K1JM 15.52 FINALE 500 C1JF
09.26 3/Batteria 500 K1IM

09.30 4/Batteria 500 K1IM

09.34 57Batteria 500 K1JM

09.38 1/Batteria 500 K1 JF

09.42 2/ \Batteria 500 K1 JF

09.46 3/Batteria 500 K1 JF

09.50 4/ Batteria 500 K1 JF

09.54 1/Batteria 500 Cc1Jm

09.58 2/ Batteria 500 Cl1Im

10.02 3/Batteria 500 Cl1Im

Orario Metri

11.00 17Semifinale 500 K1SM

11.04 27Semifinale 500 K1SM

11.08 3ASemifinale 500 K1 SM

11.12 17Semifinale 500 K1 SF

11.16 27Semifinale 500 K1 SF

11.20 17Semifinale 500 C1SM

11.24 27Semifinale 500 C1SM

11.28 12Semifinale 500 K1JM

11.32 2/Semifinale 500 K1JM

11.36 31Semifinale 500 K1JM

11.40 17Semifinale 500 K1 JF

11.44 2/Semifinale 500 K1 JF

11.48 17Semifinale 500 C1JM

11.52 27Semifinale 500 C1im
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NOTA BENE

o Per poter effettuare le iscrizioni con le modalita indicate nel presente bando gara & necessario che gli atleti
siano in regola con il tesseramento al momento delle iscrizioni.

e  Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle societa con la consegna del
Programma di gara. Si precisa che l'intervallo degli orari delle batterie, semifinali e finali dovra essere
rispettato anche in caso di minor partecipanti.

e Per quanto non contemplato nel presente bando si fa riferimento al Codice di Gara — Sezione 1 — Velocita e
Sezione 6 Paracanoa

¢ La manifestazione sara organizzata nel rispetto dei Protocolli di regolamentazione delle misure per il
contrasto ed il contenimento della diffusione del COVID 19 (Circolare n. 12/2021)

o Durante la manifestazione potranno essere effettuati i controlli Antidoping sia da parte della NADO, sia da
parte del Ministero della Salute. Potranno essere, altresi, presenti gli Ispettori Investigativi Antidoping
(personale NAS accreditato dalla NADO - ITALIA), con le funzioni e le prerogative stabilite dall’art. 23 delle
Norme Sportive Antidoping (Circolare 08/2016).

Dott. Salvatore Sanzo Luciano Buonfiglio
Segretario Generale Presidente
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