PROVA INTERREGIONALE CANOAGIOVANI
SUD/CENTRO

LOCALITA': MORMANNO DATA: 12 - 13 maggio 2012

COMITATO ORGANIZZATORE: Canoa Kayak Club Reggio Calabria
tel. 338.9274279, fax 0965.951226
e-mail: ckcrc@libero.it

Responsabile Comitato Organizzatore:  sig. Cosimo Masciana

Responsabile Settore Sicurezza: sig. Luigi Ajello

DIRETTORE DI GARA: sig. Daniele D'Agata - Presidente CR FICK Calabria
REGOLAMENTO: la gara sara organizzata in conformita al Regolamento Tecnico Canoa Velocita
GIUDICI ARBITRI: nominati dalla D.A.C.

CRONOMETRAGGIO: a cura della Federazione Italiana Cronometristi

ISCRIZIONI: da effettuare on-line, entro le ore 19.00 di mercoledi 9 maggio 2012 al seguente
indirizzo: www.iscrizionicanoa.com al Comitato Organizzatore. La tassa di iscrizione di € 2,00 per
canoista/gara (escluso le riserve) sara pagata direttamente al momento dell'accredito.

RITIRI: possono essere comunicati al Comitato Organizzatore entro le ore 18.00 di venerdi 11
maggio 2012 on-line al seguente indirizzo: www.iscrizionicanoa.com . I ritiri comunicati dopo il termine
stabilito saranno penalizzati con una multa di € 30,00 per equipaggio fino ad un massimo di €.180,00 per
Societa, ed il relativo importo dovra essere versato dalle Societa al Comitato Organizzatore prima dell'inizio
delle gare.

Le Societa che non si dovessero presentare alle gare dovranno versare la tassa di iscrizione e la multa di
€.30,00 per equipaggio fino ad un massimo di € 200,00 per Societa al Comitato Organizzatore entro
7(sette) giorni dalla data di effettuazione della manifestazione, pena la non ammissione alla gara
successiva salvo ulteriori sanzioni disciplinari.

ACCREDITO SOCIETA': Sabato 12 maggio 2012 dalle ore 09.00 alle ore 11.00 presso il Lago
Pantano in zona d’arrivo.

GARE AMMESSE
Allievi “"A” mt. 200 K1 420, K2 520, staffetta 4x 200 K1 420 (anche mista maschi e
femmine della stessa societa)
Allievi “B” mt. 2000 K1 420, K2 520
mt. 200 K1 420, K2 520, staffetta 4x 200 K1 420, staffetta K1 420 + K2 520,
C1 420, C2 520
Allieve "A” mt. 200 K1 420, K2 520, staffetta 4x 200 K1 420 (anche mista maschi e
femmine della stessa societa)
Allieve “B” mt. 2000 K1 420, K2 520
mt. 200 K1 420, K2 520, staffetta 4x 200 K1 420, staffetta K1 420 + K2 520
Cadetti "A” mt. 2000 K1, K2, K4, C1 420, C2 520
mt. 200 K1, K2, K4, staffetta 4x 200 K1,
C1 420, C2 520, staffetta C1 420 + C2 520
Cadetti "B” mt. 2000 K1, K2, K4, C1 420 e/o C1 olimpico, C2 520/C2 olimpico
mt. 200 K1, K2, K4, staffetta 4x 200 K1,
C1 420 e/o C1 olimpico , C2 520/C2 olimpico, staffetta C1 420 C2 520
Cadette "A" mt. 2000 K1, K2, K4, C1 420
mt. 200 K1, K2, K4, staffetta 4x 200 K1, C1 420
Cadette "B” mt. 2000 K1, K2, K4, C1 420 e/o C1 olimpico

mt. 200 K1, K2, K4, staffetta 4x 200 K1, C1 420 e/o C1 olimpico
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SVOLGIMENTO DELLE GARE

Sabato 12 maggio 2012: dalle ore 15.00 - serie gare 2000 metri

e 200 metri slalom tra le boette della spiga (Allievi/e “A")

Domenica 13 maggio 2012: dalle ore 08.30 - serie gare mt.200

* N.B. La categoria ALLIEVI/E “A” effettuera percorsi sui 200 metri (sabato) slalom tra le boette
della spiga, e i percorsi previsti dalle gare ammesse di cui sopra (domenica). Verra attribuito il
punteggio federale di partecipazione relativo alla categoria “Allievi/e ma non verra attribuito il
punteggio per la classifica “"Canoagiovani”.

NOTA BENE

a

Le societa potranno partecipare alla prova interregionale nella localita a loro piu
congeniale.

Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle societa
con la consegna del programma di gara.

Le gare saranno regolamentate dalle normative pubblicate con la circolare n.09/12
Programmi di Attivita “Settore Giovanile”.

Norme di sicurezza — E’ obbligatorio l'uso del giubbetto salvagente per le categorie
allievi/e.

Per quanto non contemplato nel presente bando si fa riferimento al Regolamento
tecnico canoa velocita.

Le gare verranno organizzate in conformita agli articoli 1.16 e 1.17 del vigente Codice di
Gara.

Durante la manifestazione potranno essere effettuati controlli antidoping.

Daniela Sebastiani Luciano Buonfiglio
Segretario Generale Presidente

segue — MORMANNO 12-13 maggio 2012
Informazioni di carattere logistico.



INFORMAZIONI DI CARATTERE LOGISTICO
A CURA DELLA SOCIETA' ORGANIZZATRICE

La Federazione Italiana Canoa Kayak indice e 'ASD Canoa Kayak Club citta di Reggio Calabria
organizza :

Gara Interregionale Canoagiovani
Lago Pantano - Mormanno, 12 e 13 maggio 2012

Qui di seguito alcune utili informazioni per raggiungere e soggiornare a Mormanno:

-In auto dall'autostrada A3 (Salerno — Reggio Calabria) l'uscita consigliata € Campotenese, prendere la SS
19 e seguire le indicazioni per il Mormanno a 6 km seguire le indicazioni per la zona industriale, Diga Enel,
campo gara canoa “Lago Pantano”.

-In treno la stazione di fermata & Scalea, ma per i treni a lunga percorrenza bisogna effettuare il cambio a
Paola (CS). Dalla stazione di Scalea proseguire in pullman per Mormanno.

-In aereo l'aeroporto piu vicino € quello di Lamezia Terme, per il transfer in pullman, contattare
I'organizzazione.

Per il soggiorno, Vi consigliamo :

Strutture Ricettive: Agriturismi :

Regina Hotel 098133768-9 II Vecchio Fienile 098181953
Papa Village 320 55 42 302 Acqua della Foce 0981 80 09 4
Seminario - Casa per Ferie 0981 81010 — 328 6714752 Parco Villa Elena 0981 80 25 4
B&B San Michele 33958 44 132 Donna Bianca 328 38 64 769
B&B La dimora della Zarina 329 34 32 448 Masserie degli Alberti 347 26 11
B&B Dintorni 333 3938433 B&B Dolce Accoglienza 320 222 37 19
B&B Ghiro 338 41 83 282

B&B Santa Barbara 3295352430 Ristoranti :

B&B Santa Filomena 338 16 66 779 Chiarelli Lucio 0981 80 450
B&B La Soffitta del Barone 347 7176 208 Osteria del Vicolo 0981 80 475
B&B Royal House 328 82 39 769 La Cuccagna 0981 80 474
Foresteria UISP 3331177 122 Santa Rosa 0981 81 203
B&B del Corso 340 96 10 271 Il Clan 338 17 59 955

Campeggio Organizzazione: Il Comitato Organizzatore, gestira una zona per il campeggio, munita di
bagni chimici. Per effettuare le prenotazioni contattateci per e-mail : ckcrc@libero.it . Sara richiesto un
contributo di 5 euro a persona per tutta la permanenza nella zona campeggio.

Per ulteriori informazioni : Cosimo Masciana tel. 338.9274279 e-mail: ckcrc@libero.it
Altre info ed aggiornamenti sul sito www.ckcreggio.it

Vi Aspettiamo a Mormanno nel cuore del Parco Nazionale del Pollino.
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