PROVA INTERREGIONALE CANOAGIOVANI
NORD/CENTRO

LOCALITA': SAN GIORGIO DI NOGARO DATA: 1 - 2 maggio 2010

COMITATO ORGANIZZATORE: Canoa San Giorgio — Via Famula - 33058 S.Giorgio di Nogaro
tel./fax 0431.621157, e-mail: canoa.sangiorgio@libero.it

Responsabile Comitato Organizzatore: sig. Maurizio Nonis
Responsabile Comitato Sicurezza: sig. Franco Luchini
DIRETTORE DI GARA: sig. Sergio Soranzio — Presidente CR FICK F.V.Giulia

REGOLAMENTO: la gara sara organizzata in conformita al Regolamento Tecnico Canoa Velocita

GIUDICI ARBITRI: nominati dalla D.A.C.

CRONOMETRAGGIO: a cura della Federazione Italiana Cronometristi

ISCRIZIONI: da effettuare on-line , entro le ore 19.00 di mercoledi 28 aprile 2010 al seguente
indirizzo: www.iscrizionicanoa.com al Comitato Organizzatore. La tassa di iscrizione di € 2,00 per
canoista/gara (escluso le riserve) sara pagata direttamente al momento dell'accredito.

RITIRI: possono essere comunicati al Comitato Organizzatore entro le ore 18.00 di venerdi 30
aprile 2010 on-line al seguente indirizzo: www.iscrizionicanoa.com . | ritiri comunicati dopo il termine
stabilito saranno penalizzati con una multa di € 30,00 per equipaggio fino ad un massimo di €.180,00 per
Societa, ed il relativo importo dovra essere versato dalle Societa al Comitato Organizzatore prima dell'inizio
delle gare.

Le Societa che non si dovessero presentare alle gare dovranno versare la tassa di iscrizione e la multa di
€.30,00 per equipaggio fino ad un massimo di € 200,00 per Societa al Comitato Organizzatore entro
7(sette) giorni dalla data di effettuazione della manifestazione, pena la non ammissione alla gara
successiva salvo ulteriori sanzioni disciplinari.

ACCREDITO SOCIETA': Sabato 1 maggio 2010 dalle ore 09.00 alle ore 11.00 presso la segreteria
della societa Canoa San Giorgio.

GARE AMMESSE
Allievi “A” mt. 200 K1 420, K2 520, staffetta 4x 200 K1 420 (anche mista maschi e
femmine della stessa societa)
Allievi “B” mt. 2000 K1 420, K2 520
mt. 200 K1 420, K2 520, staffetta 4x 200 K1 420, staffetta K1 420 + K2 520,
C1 420, C2 520
Allieve “A” mt. 200 K1 420, K2 520, staffetta 4x 200 K1 420 (anche mista maschi e
femmine della stessa societa)
Allieve “B” mt. 2000 K1 420, K2 520
mt. 200 K1 420, K2 520, staffetta 4x 200 K1 420, staffetta K1 420 + K2 520
Cadetti “A” mt. 2000 K1, K2, K4, C1 420, C2 520
mt. 200 K1, K2, K4, staffetta 4x 200 K1,
C1 420, C2 520, staffetta C1 420 + C2 520
Cadetti “B” mt. 2000 K1, K2, K4, C1 420, C2 520/C2 olimpico
mt. 200 K1, K2, K4, staffetta 4x 200 K1,
C1 420, C2 520/C2 olimpico, staffetta C1 420 + C2 520
Cadette “A” mt. 2000 K1, K2, K4, C1 420
mt. 200 K1, K2, K4, staffetta 4x 200 K1, C1 420
Cadette “B” mt. 2000 K1, K2, K4, C1 420

mt. 200 K1, K2, K4, staffetta 4x 200 K1, C1 420




segue — SAN GIORGIO 1-2 maggio 2010

SVOLGIMENTO DELLE GARE

Sabato 1 maggio 2010: dalle ore 15.00 - serie gare 2000 metri

e 200 metri slalom tra le boette della spiga (Allievi/e “A™)

Domenica 2 maggio 2010: dalle ore 08.30 - serie gare mt.200

* N.B. La categoria ALLIEVI/E “A” effettuera percorsi sui 200 metri (sabato) slalom tra le boette
della spiga, e i percorsi previsti dalle gare ammesse di cui sopra (domenica). Verra attribuito il
punteggio federale di partecipazione relativo alla categoria “Allievi/e ma non verra attribuito il
punteggio per la classifica “Canoagiovani”.

NOTA BENE

Q

Le societa potranno partecipare alla prova interregionale nella localita a loro piu
congeniale.

Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle societa
con la consegna del programma di gara.

Le gare saranno regolamentate dalle normative pubblicate con la circolare n. 03/10
Programmi di Attivita “Settore Giovanile”.

Norme di sicurezza — E’ obbligatorio I'uso del giubbetto salvagente per le categorie
allievi/e.

Per quanto non contemplato nel presente bando si fa riferimento al Regolamento
tecnico canoa velocita.

Durante la manifestazione potranno essere effettuati controlli antidoping.

Daniela Sebastiani Luciano Buonfiglio
Segretario Generale Presidente



