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GARA NAZIONALE 

 

DATA 22-23 aprile 2023 

LOCALITA' Pescara (PE)  

CLASSIFICAZIONE E SPECIALITA’ 
Gara Nazionale SUP (mare) - Long Distance, Technical Race, 
Inflatable Race, Fun Race 
Selez. Categoria Junior maschile, Senior femminile 

DESCRIZIONE DEL PERCORSO E DISTANZE 

Si tratta di una doppia tappa nazionale di Sup race.  
Il Sabato saranno disputate le seguenti competizioni: LONG DISTANCE 
e  FUN RACE con premiazioni al termine della giornata.  
La domenica saranno disputate le seguenti competizioni: TECHNICAL 
RACE a batterie e INFLATABLE RACE con premiazioni al termine della 
giornata.  
NON ci sarà una classifica combinata delle giornate. Soltanto alle 
competizioni TECHNICAL RACE e LONG DISTANCE è assegnato il 
punteggio indicato al punto C) dell’allegato “A” allo Statuto Federale.  
Distanze 
Technical Race da 800 a 1000 mt  
Long Distance: 12 km 

COMITATO ORGANIZZATORE 

Lega Navale Italiana Sez. Pescara 
Via Paolucci, angolo lungomare G. Matteotti – 65121 Pescara (PE) 
tel. 085/4211662- Cell. 397-963803 
e-mail: pescara@leganavale.it 

RESPONSABILE DEL C.O. Aldo Giorgio Pezzi 

RESPONSABILE E SOCCORSO IN ACQUA  Marco Dainese 

RESPONSABILE SOCCORSO MEDICO Francesca Russo 

DIRETTORE DI GARA  Sergio Dainese – Delegato Provinciale FICK Regione Marche 

UFFICIALE DI GARA Nominati dalla DAC 

CRONOMETRAGGIO Federazione Italiana Cronometristi 

TIPI DI TAVOLE 

Rigide (HB), Softboard (SB), Gonfiabili (IB) 
 
CATEGORIA/TAVOLE 10’6 (max 35cm)  
 12’6 (max 384cm)  
 14’ (max 427cm)  
Peso minimo 10Kg 
Senior    
Master (da A ad H)    
Ragazzo    
Junior    
Cadetto A e B    
Allievo B    
Allievo A    
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GARE E CATEGORIE AMMESSE 

GARE MASCHILI 

Allievi A-B, Cadetti A-B, Ragazzi, Junior, 
Senior, Master 

Tutte le categorie 

GARE FEMMINILI 

Allieve A-B, Cadette A-B, Ragazze, 
Junior, Senior, Master 

Tutte le categorie 

ISCRIZIONI – MODALITA’ E SCADENZA 

Da effettuarsi online al C.O. entro le ore 18:00 del 20/04/2023 al 
seguente indirizzo supcenterpescara@gmail.com 
Il costo dell’iscrizione è di € 50,00 per entrambe le giornate di gara 
per gli over 18, mentre è di € 35,00 per gli under18 e di € 20,00 per 
gli under14. La quota deve essere versata tramite bonifico bancario 
anticipato al momento dell’accredito (pena l’esclusione dalle gare). 
Sarà consentita l’iscrizione in sede di accredito o durante il Briefing 
Atleti, con una tassa raddoppiata. 

RITIRI 
Il ritiro dalla gara con il rimborso tassa (al netto dei costi bancari) è 
possibile entro e non oltre le ore 18:00 del 20/04/2023; oltre tale data 
non si avrà diritto al rimborso 

ACCREDITO 

Il banco di accreditamento sarà aperto nei seguenti orari: 
sabato 10:00 – 20:00 
domenica 08:00 – 09:30 
In caso di maltempo e impossibilità di svolgere in sicurezza le gare del 
presente bando, la manifestazione sarà rimandata a data da destinarsi. 

BRIEFING ATLETI (SKIPPER MEETING) 
Il giorno 22/04/2023 alle ore 14:00 presso la Lega Navale sez. di Pescara 
in presenza. 

TIPOLOGIA DI GARA (Art. 2.3) 

Long Distance 
In una sola fase 
Technical race 
A batterie 

CONTROLLO DEL PESO TAVOLA (art. 3.6) Categoria Junior maschile, Senior femminile  

DOTAZIONI DI SICUREZZA (Art. 1.13)  

1) Leash e i sussidi di galleggiamento obbligatori per le gare di tipo LD 
e consigliati per tuti gli atleti nelle restanti competizioni. 
2) Ciascun atleta deve indossare un sussidio al galleggiamento PFD 
(anche gonfiabile) con caratteristiche indicate all’art. 1.13 CdG 
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ORARI E MODALITA’ DI PARTENZA 

Partenza Long Distance in spiaggia 
Partenza Technical race in spiaggia 
Partenza Fun Race in spiaggia 
Partenza Inflatable race in spiaggia 
Il sabato saranno disputate le seguenti competizioni: 
LONG DISTANCE, FUN RACE con premiazioni al termine della 
giornata. 
La domenica saranno disputate le seguenti competizioni: 
INFLATABLE RACE e TECHNICAL RACE a batterie con premiazioni al 
termine della giornata 
In caso di maltempo e impossibilità di svolgere in sicurezza le gare 
del presente bando, la manifestazione sarà rimandata a data da 
destinarsi. 

CERIMONIA DI PREMIAZIONE 
Sabato al termine delle gare 
Domenica al termine delle gare  

NORME ANTIDOPING 

Potranno essere effettuati controlli antidoping sia da parte della 
NADO, sia da parte del Ministero della Salute. Potranno essere 
presenti gli ispettori investigativi antidoping (personale NAS 
accreditato dalla NADO - ITALIA) con le funzioni e le prerogative 
stabilite dall’art. 23 delle Norme Sportive Antidoping (cfr. circolare 
federale 08 /2016). 

 
 
 
Il presente bando di gara è redatto in conformità a quanto indicato nel vigente Codice di Gara Sezione 8 (CdG 
Stand Up Paddle) a cui si rimanda per tutto quanto non indicato nel bando. 

 
 
 

     Dott.ssa Pamela Venditti     Luciano Buonfiglio                 
       Segretario Generale                 Presidente 
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INFORMAZIONI A CURA DEL COMITATO ORGANIZZATORE 

 
Tutte le informazioni riguardanti la logistica, i percorsi e i servizi della gara saranno riportati 
sul programma rilasciato sui canali social del club e sul sito del Circuito Italiano Sup Race 
http://www.circuitoitalianosuprace.it 

 

 

http://www.circuitoitalianosuprace.it/

