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Roma, 13 agosto 2014

ALLE SOCIETA’ INTERESSATE

AL CONSIGLIO FEDERALE

AI COMITATI/DELEGATI REGIONALI
STAFF TECNICO

Al CONI -COMMISSIONE ANTIDOPING
COMITATI CONTROLLI ANTIDOPING

OGGETTO: Canoa Slalom - Raduno Team Giovani Speranze — Marlengo (BZ), 26-29 agosto 2014.

La Federazione, convoca per il raduno in oggetto, i seguenti atleti:

K1 RAGAZZ1

ASD CANOA CLUB MILANO:
CANOA CLUB FERRARA ASD:
ASD CANOA CLUB BOLOGNA:
ASD VIGEVANO CANOA CLUB:

K1 RAGAZZE
ASD CANOA CLUB BOLOGNA:

C1 RAGAZZI MASCHILE

CANOANIUM CLUB SUBIACO ASD:
CANOA CLUB KAYAK VALSTAGNA:

C2 RAGAZZ1
CANOA CLUB FERRARA ASD:

K1 CADETTI

CANOA CLUB KAYAK VALSTAGNA:

ASD CANOA CLUB BOLOGNA:
ASD CANOA CLUB FERRARA:

K1 CADETTE
POLISPORTIVA MONTEREALE:
CANOA CLUB FERRARA ASD:

C1 CADETTE
CANOA CLUB FERRARA ASD:

C1 CADETTI

CANOANIUM CLUB SUBIACO ASD:

POLISPORTIVA CILENTO:

Tommaso FASOLI

Emanuele CAMPANA, Pietro PERESSOTTI
Ruben CONTI

Theo BELLOTTI

Anita FONTANA, Anastasia BETTUZZI

Gabriele CIULLA
Mandi MANDIA

Luca CARLINI/Simone FINCO

David MANDIA
Leonardo GRIMANDI
Nicholas BINI

Enrica GIACOMELLO
Marta BERTONCELLI, Francesca MALAGUTI

Carolina MASSARENTI

Flavio MICOZZI
Matteo DEL FRANCO
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Responsabile Team Speranze: Paolo BORGHI

Collaboratori Tecnici: Dino Koko (C.C.Ferrara), Nicola Micozzi (Canoanium C.Subiaco),
Luca Costa (C.C.K.Valstagna), Lukas Mayr (SportclubMerano).

Collaboratori Logistici: Luca Bertoncelli (C.C.Ferrara)

Il ritrovo & previsto presso il Campo Gara di Slalom a Marlengo (BZ), alle ore 10.00 del 26 agosto
2014. Il raduno terminera alle ore 14.00 del giorno 29 agosto 2014.

Gli atleti convocati dovranno presentarsi muniti dell'attrezzatura personale, della canoa
e materassino e sacco a pelo. L'alloggio & previsto presso la palestra dello Sport Club Merano.

Gli atleti e le Societa interessate, per eventuali informazioni potranno contattare il
Responsabile dell’attivita Paolo Borghi (tel.349.8765507).

PROGRAMMA

L'Attivita verra svolta attraverso 2 allenamenti giornalieri in canoa pilu sessioni di corsa e palestra inoltre
verranno svolti i seguenti test:

1. TEST DELLE 2 PORTE (1 x 1'30")

2. TEST DI CORSA 2.000 metri

Al termine del raduno, dopo pranzo, presso la palestra dello Sport Club Merano, & previsto in
incontro tra i tecnici societari e tecnici federali per discutere del lavoro svolto e dei dati riscontrati, incontro a
cui potranno partecipare anche gli stessi atleti. E’ aperta la partecipazione alle attivita ai Tecnici societari in
qualita di osservatori /o a supporto ai Tecnici federali. Il tecnico societario partecipera a proprie spese.

Si informano le Societa interessate che I'impossibilita di partecipazione o eventuali variazioni del
periodo di presenza dei propri atleti rispetto a quello previsto dalla convocazione, per gravi e
giustificati motivi, dovra obbligatoriamente essere comunicata al Settore Tecnico (via e-mail:
sett.tecnico@federcanoa.it o via fax 06.36858171) per consentire alla scrivente Federazione di
informare tempestivamente il Comitato Controlli Antidoping del CONI.

Cordiali saluti.
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