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CALENDARIO AGONISTICO Canoa POLO 2014 

data località denominazione gara Candidature organizzazione 
APRILE       

12-13/04/2014 
Roma 
 COPPA ITALIA 

Mariner Canoa Club  
 

MAGGIO       

3-4/5/2014 
Agropoli (SA) 
 SERIE A Maschile  (tutte) 1° Giornata 

ASD canott. Agropoli 
 

10-11/05/2014 
Rovigo 
 A1 Nord 

G. Canoe Polesine 
 

10-11/05/2014 
San Nicola L’Arena 
(PA) A1 Sud 

C.N. Marina San Nicola 
 

17-18/05/2014 
Rovigo 
 Under 21 Raggruppamenti Andata - nord 

G .Canoe Polesine  
 

17-18/5/2014 
Bacoli (NA) 
 Under 21 Raggruppamenti Andata - sud 

C.C. Napoli ASD 
 

23-25/05/2014 
SAINT OMER 
(FRA) ECA CUP  1° Prova 

31/5 - 1/6/2014 
Milano  
 

SERIE A Maschile 2° Giornata   - Nord  
+ A Femm. 

Idroscalo Club 
 

31/5 - 1/6/2014 

San Nicola L’Arena 
(PA) 
 

SERIE A Maschile  2° Giornata  - Sud  
+ A Femm. 

C.N. Marina San Nicola 
 

GIUGNO       

14-15/06/2014 
Milano 
 A1 Nord  

Idroscalo Club 
 

14-15/06/2014 
Catania 
 A1 Sud 

Polisp. Canottieri Catania 
 

21-22/6/2014 Roma 
 

SERIE A Maschile  3° Giornata  (tutte) 
 

Mariner A.D. 
 

27-29/6/2014 MECHELEN (BEL) ECA CUP 2° Prova – FLANDERS CUP 
LUGLIO       

12-13/07/2014 
Bologna 
 

SERIE A Maschile – 4° Giornata – Nord  
+ A Femm. + A1 Nord   

CC Bologna  
 

12-13/07/2014 
Bari 
 

A1 Sud 
 

CUS Bari 
 

19-20/07/2014 
Catania 
 

SERIE A Maschile – 4° Giornata – Sud  
+ A Femm. 

Jomar Club Catania 
 

26-27/07/2014 
San Miniato (PI) 
 

CAMPIONATO U18 + PLAY OFF U18   
+ Torneo Canoagiovani polo  Canoa San Miniato ASD 

AGOSTO       

02-03/08/2014 
Firenze 
 A1 Nord  

C.Comunali  Firenze 
 

02-03/08/2014 
Roma 
 A1 Sud 

 Mariner 
 

30-31/08/2014 
 
Cagliari Serie A Maschile  - 5° Giornata (tutte) Asd Canott. Ichnusa 

SETTEMBRE       

06-07/09/2014 
San Miniato (PI) 
 Under 21 Raggruppamento Ritorno - nord 

Canoa San Miniato ASD 
 

06-07/09/2014 
Siracusa 
 Under 21 Raggruppamento Ritorno - sud 

KST 2001 Siracusa 
 

13-14/9/2014 Siracusa 
PLAY OFF serie A Maschili e Femminili +  
PLAY OUT serie A-A1  Maschile 

KST 2001 Siracusa 
 

06-07/09/2014 
 GRONINGEN  ECA CUP 3° PROVA   

22-28/9/2014 

THURY-
HARCOURT 
(FRA) World Championships 

OTTOBRE    

4-5/10/2014 SAINT OMER 
(FRA) Torneo Internazionale per club  

11-12/10/2014 Firenze PLAY OFF U21 C.Comunali  Firenze 
Le date e le località del C.I. Femminile sono indicative e saranno definite in base al numero delle squadre 
iscritte. 
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NORMATIVE FEDERALI 

 
 

1. ISCRIZIONI ai CAMPIONATI ITALIANI:  
Le iscrizioni per la partecipazione ai Campionati Italiani di serie A maschile,  A Femminile e A1 maschile scadono il 
20 dicembre 2013. 
Le iscrizioni per la partecipazione ai Campionati Italiani di  serie B, under 21 scadono il 20 febbraio 2014. 
Le iscrizioni Juniores e Allievi e Cadetti scadono 45 gg prima dell’inizio del  Campionato.  
Ossia , per i Juniores scadenza il  10/06/2014 e per gli allievi e cadetti scadenza il 10/05/2014. Per la 
partecipazione ai campionati/tornei è inoltre necessario : 

 aver provveduto alla riaffiliazione della società ed al tesseramento degli atleti per l’anno 2014; 
 essere in regola con il pagamento di eventuali sanzioni amministrative 
 aver versato la/e iscrizione/i, agli uffici federali. 

 
 

2. INDIZIONI CAMPIONATI e CLASSIFICAZIONI: 
Le manifestazioni agonistiche di canoa polo possono essere classificate in internazionali, nazionali e regionali.  
Le manifestazioni internazionali sono indette dal Consiglio Federale e sono inserite nel calendario internazionale 
dell’ICF e dell’ECA. Ai soli fini del punteggio di cui all’Allegato A dello Statuto conservano tale classificazione 
purché alle stesse partecipino almeno tre squadre straniere, conformemente all’art.  1.4 del C. di G. parte generale.  
In caso contrario vengono derubricate in nazionali. 
Le manifestazioni nazionali sono indette annualmente dal Consiglio Federale e sono: 

­ Campionato italiano di serie A (maschile e femminile); 

­ Campionato italiano di serie A1 maschile; 

­ Campionato italiano di serie B maschile; 

­ Campionato italiano under 21 maschile; 

­ Campionato italiano juniores; 

­ Torneo Canoagiovani Polo; 

­ Coppa Italia; 

­ Tornei nazionali. 
Le manifestazioni regionali sono indette dal Consiglio Regionale. Queste sono il campionato regionale e non più di 
due tornei regionali all’anno.  
I campionati/tornei regionali sono classificati in senior maschile, femminile, under 21, juniores e allievi/cadetti. 
Indipendentemente dalle serie e categoria, l’annuale programma di attività riporta le formule e le modalità di 
svolgimento dei campionati. Laddove sono previsti i play off/out le partite sono cosi dette “secche”, ovvero sono 
incontri unici e non prevedono più partite per l’avanzamento del turno o assegnazione di titoli. 
Le formule e le modalità di svolgimento della Coppa Italia e dei Tornei nazionali sono stabilite dalla FICK e 
adottate dagli organizzatori 
Il Bando deve indicare se nella prima fase del Torneo o della Coppa Italia i tempi sono di durata inferiore ai 10 
minuti. 
 
3. ORGANIZZAZIONE CAMPIONATI e TORNEI: 
E’ obbligatorio per le Società organizzatrici attenersi alle seguenti indicazioni: 

 
- ORARI di GARA: Saranno fissi (es inizio gare ore 13,00) imposti dalla FICK e immutabili in sede         gara. 

Non potrà essere concessa nessuna variazione di orario salvo per gravi problemi oggettivi. Qualora l’orario 
dovesse essere modificato non verrà comunque concesso di variare l’ordine delle partite. 

 COLLAUDO del CAMPO di GARA: Il primo giorno di gara verrà effettuato 3 ore prima dell’inizio della prima 
partita tra il GAP ed il Responsabile del’Organizzazione. A quell’ora il campo e le attrezzature devono essere 
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montate e perfettamente efficienti. Il secondo giorno di gara il collaudo sarà effettuato 1 ora prima dell’inizio 
della prima partita. IL GAP non inizierà le partite in condizione di difformità del campo di gioco o di 
inefficienza dell’attrezzature. 

 RIUNIONE ARBITRI e Collaboratori  Arbitri Canoa Polo ex AACP: Il primo giorno di gara verrà effettuata 
una riunione 2 ore prima dell’inizio della prima partita tra il GAP, gli arbitri della DAC e i Collaboratori Arbitri 
Canoa Polo designati. 

 GUARDALINEE e TAVOLO GIURIA: per la serie A la gestione del tavolo viene affidata alle squadre iscritte 
che devono mettere a disposizione almeno 2 persone al tavolo e 2 guardalinee, con la presenza di un 
rappresentante del comitato organizzatore per tutta la durata della manifestazione. Per tutte le altre serie e 
per i Campionati Giovanili (Under 21, Juniores, Canoagiovani polo) vi è l’obbligo di fornire da parte del 
comitato organizzatore le persone per gestire il tavolo ed i guardalinee (tesserati FICK) come da scheda di 
candidatura. 

 Il comitato organizzatore mette a disposizione tutta l’attrezzatura per la gestione del tavolo (cronometri, shot 
clock, bandierine, segnapunti, etc.). 

 Il GAP dovrà diramare almeno 24 ore prima dell'inizio della competizione le convocazioni dei Collaboratori 
Arbitri Canoa Polo. Per la serie A il GAP oltre a  diramare le convocazioni almeno 24 ore prima dei 
Collaboratori  Arbitri di Canoa Polo dovrà indicare anche le squadre per ogni partita che dovranno gestire 
tavolo e guardalinee.  Le società inadempienti saranno sanzionate con una multa di € 100,00. 

 ORGANIZZAZIONE: Attenersi alla scheda richiesta organizzazione gara. 
 
4. PARTECIPAZIONE SOCIETA’ e ATLETI ai CAMPIONATI: 

Le società partecipanti ad un Campionato Nazionale maschile e femminile  di serie A e A1 possono avere 
una sola squadra iscritta per serie. Per i Campionati Under 21 maschile, e Juniores è consentita la presenza 
di più squadre della stessa Società, ma in gironi/raggruppamenti diversi, ovvero di una per 
girone/raggruppamento con il vincolo per gli atleti con la squadra. Nella serie B e nel Torneo Canoagiovani 
polo ci possono essere più squadre della stessa società nello stesso girone.  Essi sono vincolati alla squadra 
che ha inserito il nominativo nel foglio contenente l’elenco dei giocatori consegnato al tavolo giuria in 
occasione della prima partita di campionato. 
Un giocatore il cui nominativo è stato inserito nell’elenco dei giocatori consegnato al tavolo giuria in 
occasione di una o più partite di Campionato di qualunque serie (A, A1, B) non può prendere parte ad altra 
serie, né con la propria Società, né con altra (anche se in possesso di nulla osta societario).  
Inoltre non può partecipare nella stessa serie con altra Società.  
Gli atleti che prendono parte al Campionato Under 21 o Juniores possono giocare anche nelle serie superiori 
con squadre della stessa società, con le eventuali limitazioni riportate nelle modalità di svolgimento del 
Campionato in questione. 
Alle atlete donne è consentito di giocare nelle competizioni maschili, ad esclusione della serie A, con le 
società di appartenenza, sempre che la società sia in grado di poter schierare in acqua una squadra con 
almeno 5 giocatori di sesso maschile.  
Il numero massimo di atlete donne che si possono iscrivere per ogni partita è di due (2). 
 

5. PARTECIPAZIONE di ATLETE a GARE DI CAMPIONATI MASCHILI 
Vale il punto 4 con la seguente limitazione: in caso di concomitanza tra impegni con la Nazionale e 
campionati maschili, le atlete donne convocate sono tenute a presentarsi alle convocazioni della nazionale. 
La partecipazione ad un campionato diverso da quello femminile di serie A non potrà essere considerato 
valido motivo per non rispettare la convocazione in Nazionale. 
 
 

6. ATLETI STRANIERI COMUNITARI 
Al fine di normalizzare l’attività degli atleti stranieri nei Campionati di Canoa Polo in Italia , in deroga a quanto 
previsto dal vigente art. 20 del Regolamento Organico, per le sole squadre partecipanti al Campionato di 
serie A maschile e femminile è consentita la partecipazione di un solo atleta straniero.  
Pertanto, per l’intero anno 2014 un solo giocatore straniero può essere iscritto e non può essere sostituito 
per nessun motivo. Si precisa che per l’atleta straniero si intende colui che è in possesso di passaporto non 
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italiano. Nessuna differenziazione potrà essere applicata tra l’atleta straniero residente in Italia e non 
residente.  
L’atleta straniero potrà far parte della squadra anche nei tornei nazionali e regionali che avranno luogo in 
Italia nell’anno di tesseramento.  
Gli atleti stranieri residenti in Italia possono partecipare a tornei societari all’estero. Si precisa infine, che 
l’atleta straniero che partecipa ai tornei/campionati regionali dovrà essere lo stesso che fa parte della 
squadra Senior del Campionato Italiano di Serie A. 
A tal fine verranno predisposti dei moduli che le società dovranno compilare ed inviare all’Ufficio 
Tesseramento FICK entro 15 gg. dall’inizio della prima gara in cui partecipa lo straniero. Stante la vigente 
normativa nazionale e le disposizioni del CONI relative agli atleti extracomunitari, il tesseramento degli atleti 
extracomunitari per la canoa polo non è possibile. 
 

7. PRESTITO TEMPORANEO degli ATLETI di CANOA POLO: 
La società può autorizzare i propri atleti, purché abbia già provveduto a tesserarli e gli stessi non siano stati 
già utilizzati in attività ufficiali di Campionato nella corrente stagione agonistica 2014, ad effettuare   un 
prestito provvisorio per altra società affiliata esclusivamente al fine di disputare i Campionati di Canoa  Polo 
a cui è iscritta la società a cui si è dati in prestito, e non potranno quindi giocare gli stessi campionati con la 
società di provenienza.   
Per il 2014 la possibilità di prestito atleti è per gli atleti nati dal 1999 al 1993 per disputare soltanto  i   
Campionati assoluti (A,A1,B). Gli stessi atleti dovranno essere utilizzati dalle società di appartenenza   
limitatamente ai campionati di categoria giovanile (R,J/U21). 
La documentazione per il prestito dovrà essere presentata fino a 15 gg. prima dell’inizio del Campionato 
Assoluto e con termine 30 ottobre 2014 dell’anno agonistico in corso. 
Il prestito è concesso una sola volta nella stagione sportiva, a patto che siano rispettate le seguenti  
condizioni:   

- Una squadra che ha ricevuto in prestito almeno un giocatore deve sempre schierare all’inizio di 
ogni partita almeno cinque giocatori non provenienti da prestito. ** 

- La dichiarazione deve riportare che il prestito è avvenuto senza versamento di somme di 
denaro, che l’atleta sarà impiegato, solo ed esclusivamente, per le manifestazioni di canoa polo; 
le eventuali sanzioni disciplinari e amministrative sono a carico solo dell’atleta e della società 
che lo ha in prestito, che tutti i benefici maturati per l’impiego di tale atleta sono a carico della 
società che lo ha in prestito, ivi inclusi premi medaglia, premi societari e per tecnici. 

 
** Questa limitazione è introdotta per evitare che un atleta in prestito possa essere determinante per 
l’assegnazione del punteggio alla società ricevente, in quanto in base allo statuto federale allegato A il 
punteggio deriva dalla partecipazione della “squadra” al torneo/campionato e non è dato dalla somma di 
punti dati al singolo giocatore. 
   

8. INIZIO DEL GIOCO 
Se una squadra non si presenta in prossimità del campo di gioco all’orario previsto dal calendario ufficiale 
delle partite,  gli arbitri dopo aver atteso 10 minuti attesteranno la non partecipazione della squadra, in tal 
caso la squadra presente vincerà a tavolino la partita. 
In caso di sconfitta a tavolino, alla squadra vincente sarà assegnato un punteggio di 3-0 e alla perdente sarà 
decurtato n.1 punto dalla classifica finale in base all’art. 5.47 Codice di Gara. 
Eventuali modifiche alla lista dei giocatori partecipanti ad una partita devono essere consegnata in forma 
scritta dal dirigente della società al tavolo della giuria almeno trenta minuti prima dell'inizio della partita. 
 

9. SQUADRE: 
La categoria minima di appartenenza per poter disputare i Campionati di Serie B-A1-A è quella Ragazzi/e. 
Per le categorie Allievi/e B  e Cadetti/e verranno indetti Tornei di Categoria. 
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10. RINUNCIA ALLA PROMOZIONE: 
Le squadre che hanno maturato il diritto di disputare una serie di un campionato e rinunciano, vengono 
automaticamente retrocesse nell’ultima serie 
 

11. TASSE DI ISCRIZIONE GIORNATE DI CAMPIONATO/TORNEI:  
La Tasse di Iscrizioni per la stagione 2014 sono fissate:  

 
Classificazione della Gara  giornata/torneo 

Campionati Italiani- Nazionali – Coppa Italia          € 100.00 
Interregionali, Regionali e Campionati Regionali € 80,00 
 
 

Tutti gli importi sopra indicati sono da intendersi in Euro per gara. 
Le Tasse di Iscrizione sono interamente destinate ai Comitati Organizzatori. 

 
12. SANZIONI 

Con riferimento agli articoli del Codice di Gara il Consiglio Federale fissa i seguenti importi: 
Art.5.6 comma 7: multa di euro 50,00 per il ritardo dei Collaboratori Arbitri Canoa Polo,  multa di Euro 200,00 
per l’assenza dei Collaboratori Arbitri Canoa Polo. 
Art. 5.47 comma 3 multa di € 100,00 per ogni partita non giocata; comma 4 multa di € 100,00; comma 5 
multa € 150,00 per ogni partita, intendendo come recidiva il non prendere parte ad almeno 3 partite anche 
non consecutive, comma 6 lettera b multa di € 1.000,00. 
Art. 5.48 comma 1, lettere “a”, “b” e “c” multa di € 100,00 per ciascuna violazione; lettere “d”, “e” “f” multa di € 
50,00 per ciascuna violazione. 
Tutte le multe sono incamerate dalla F.I.C.K. 
 

13. TASSA DI RECLAMO  
la tassa è fissata in € 20,00. 
 

14. ISCRIZIONE: 
A partire dalla stagione agonistica 2014  per iscriversi ai Campionati Italiani di serie A, A1, B, U21,       
Juniores e al Torneo Canoagiovani polo, le società interessate dovranno versare una quota di iscrizione 
annua alla Federazione. 
Tale iscrizione sostituisce la quota di cauzione che verrà restituita su richiesta delle società interessate. 
La suindicata iscrizione consiste in:  

- Campionato Italiano serie A maschile € 150,00; 
- Campionato Italiano serie A femminile € 150,00; 
- Campionato Italiano serie A1 € 150,00; 
- Campionato Italiano serie B € 100,00 (Per questo Campionato le società che iscriveranno più 

squadre, dalla seconda in poi pagheranno € 50,00.) 
- Campionato Italiano  U21 € 100,00; 
- Campionato Italiano  Juniores € 100,00; 
- Torneo Canoagiovani polo € 100,00; 

Per i Campionati Giovanili (U21, Juniores e Canoagiovani polo) le società che iscriveranno più 
squadre, dalla seconda in poi pagheranno € 50,00. 
 

15. CONTRIBUTO PER IL TRASPORTO DI IMBARCAZIONI (delibera n.114/2005 e circ.34/2005) 
Ad almeno 3 Affilati che, tramite il Comitato Regionale o la Delegazione Regionale, si consorziano per il  
trasporto delle imbarcazioni in occasione dei Play Off  su distanze superiori a  km. 500 o provenienti dalle 
Isole è erogato un contributo di € 500,00 con uso del traghetto e di € 300,00 senza uso del traghetto. La 
somma viene direttamente corrisposta all’Affiliato che ha fisicamente effettuato tale trasporto, fino al 
raggiungimento di un tetto massimo complessivo di1.000 Euro. 
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16. ISCRIZIONE A GARE INTERNAZIONALI 
Una squadra può partecipare a gare all’estero solo con atleti della stessa società regolarmente tesserati alla 
FICK per l’anno in corso. 
Dietro richiesta scritta è consentita la partecipazione di squadre composte da giocatori provenienti da  
diverse società ma in tal caso non verranno assegnati punteggi.    
 

17. CONTRIBUTO PER L’ ORGANIZZAZIONE DELLE GARE E SPESE ORGANIZZATIVE: 
Per l’organizzazione delle Gare Interregionali, Nazionali e di Campionati Italiani, la FICK eroga ai 
Comitati Organizzatori i contributi indicati nella seguente tabella: 

 
 
 
 

CONTRIBUTO PER L’ORGANIZZAZIONE DELLE GARE E SPESE ORGANIZZATIVE: 
 

data località gara contributo comitato organizzatore 

12-13/04   Roma    Coppa Italia € 750 Mariner Canoa Club   

13-14/09 Siracusa  Play Off A Maschile e Femminile € 900 KST 2001 Siracusa 

26-27/07 San 
Miniato(PI) 

 Campionati Italiani Juniores € 750 Canoa San Miniato 

11-12/10 Firenze  Play Off Under 21 € 900 C .Comunali Firenze 
 
 

Per tutte le gare inserite nel calendario agonistico 2014 la FICK si impegna a sostenere le spese di trasferta 
del Direttore di Gara e dei Giudici Arbitri nonché a erogare le diarie a questi ultimi. Tutte le altre spese 
organizzative, comprese le spese per i Cronometristi, per il Soccorso in Acqua e per il Soccorso Medico, 
sono a carico dei comitati organizzatori. 
L’erogazione dei citati contributi può essere annullata a insindacabile giudizio del Consiglio Federale in caso 
di inadempienze organizzative o di mancato rispetto del C. di G. da parte delle società organizzatrici. 
Il Direttore di Gara potrà certificare l’inadempienza della Società organizzatrice. 
In questo caso la società è obbligata al rimborso delle quote di iscrizione alle società partecipanti, in 
aggiunta a quanto previsto  dall’Art. 5.48 (attrezzatura tecnica) comma 1, lettere “a”, “b” e “c” multa di € 
100,00 per ciascuna violazione; lettere “d”, “e” “f” multa di € 50,00 per ciascuna violazione. 
Non è prevista l’erogazione di altri contributi a carattere ordinario o straordinario al di fuori di quelli previsti al 
presente articolo. 
 

18. PREMI 
Nei Campionati Italiani la FICK fornisce ai comitati organizzatori le medaglie per i tutti concorrenti 1°, 2° e 
3° classificati nelle categorie Junior, Under 21 e Senior. Ai vincitori viene consegnato un diploma personale 
e un diploma destinato all’affiliato che lo tessera, un trofeo per la società ed agli atleti la maglia di Campione 
D’Italia. Alle squadre vincitrici dei Campionati Italiani di serie A Maschile e Femminile verrà consegnato 
anche uno scudetto per atleta da affiggere obbligatoriamente per il campionato 2014 nei propri giubbini o 
sulla manica della maglia purchè visibile durante lo svolgimento delle gare.  
Nella Coppa Italia la FICK fornisce ai comitati organizzatori le medaglie per i tutti concorrenti 1°, 2° e 3° 
classificati nelle categorie Junior, Under 21 e Senior ed un Trofeo per la società. 
Per le Gare Internazionali  che si svolgono in Italia i Comitati Organizzatori devono provvedere, oltre alle 
spese relative ai servizi usuali richiesti dal Codice di Gara, alle spese di trasferta per i Giudici Arbitri, alle 
spese per i cronometristi e per l’acquisto dei premi (cfr. delibera del C.F. n.190/09). 
 

19. MODALITA’ di SVOLGIMENTO dei CAMPIONATI ITALIANI: 
 
19.1 Serie A MASCHILE 
Per l’anno 2014 il torneo prevede la partecipazione di 12 squadre che disputeranno il campionato in due fasi. 
La prima, ovvero quella regolare, organizzata con girone all’italiana e partite di andata e di ritorno. 
La seconda fase, ovvero i play off per l’assegnazione dello scudetto, a cui accederanno le prime sei squadre 
della fase regolare, che giocheranno secondo lo schema ad eliminazione di seguito riportato. 
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Ai fini della determinazione delle classifiche finali della prima fase, ovvero della stagione regolare, si precisa 
quanto segue: 
1) in caso di parità di due sole squadre, si procede con il conteggio dei punti maturati negli scontri diretti. In 
caso di ulteriore parità, si conteggia la differenza reti negli scontri diretti, poi la differenza reti totali e, infine i 
goal realizzati totali. In caso di ulteriore parità si procede, se necessario, con la disputa di una partita tra le 
due squadre. Se al termine dei due tempi regolamentari il punteggio sarà ancora di parità, si procederà con i 
tempi supplementari (Golden Goal) 
2) In caso di parità tra tre o più squadre si procederà secondo la classifica avulsa e successivamente, in 
caso di parità ulteriore, si procede come al punto precedente. 
Le ultime due classificate cioè 11° - 12° retrocederanno nella serie A1 senza disputare ulteriori incontri e la 
9° e 10° classificate accederanno ad un Torneo di Play Out. 
 
TORNEO DI PLAY OFF Serie A maschile: 
Le finali dei play off (1°-2°, 3°-4°, 5°-6°) saranno giocate in un unico incontro (“finale secca”).   
1^ e 2^ semifinale - quarti: 3^ contro 6^ e 4^ contro 5^  Tutte le partite al meglio delle 3 con vincitore 
obbligatorio - perdenti finale 5°/6°  
vincente 3^/6^ semifinale con 2^ - vincente 4^/5^ semifinale con 1^ 
perdenti finale 3°/4° - vincenti finale 1°/2° - totale 7 partite. 
La squadra maschile e femminile vincitrice del Campionato Italiano e le seconde classificate  sono 
selezionate per la partecipazione alla Coppa Campioni. 
 
TORNEO DI PLAY OUT Serie “A” –“A”1”: 
La 9° e la 10° classificata della serie “A” con le rispettive seconde della serie “A1” girone 1 e girone 2 
disputeranno un torneo all’italiana di solo andata al termine del quale le prime due squadre classificate 
saranno promosse in serie “A” mentre le restanti squadre saranno retrocesse in serie “A1”.  
Raggruppamento 1 

1. 02020   Arenzano Canoa 
2. 02021   Pro Scogli Chiavari 
3. 07007   S.C. Ichnusa 
4. 10029 Mariner Canoa Club 
5. 10065  SS Lazio Canoa Polo  (promossa da A1 Nord) 
6. 12022 CK Gravità Zero Academy 

 
Raggruppamento 2 

1. 11004   C.N. Posillipo 
2. 13031  Marina San Nicola   
3. 13048    Pol. Nautica Katana  
4. 13058    KST 2001 Siracusa 
5. 13035 Jomar Canoa  Club      
6. 13062 SC Ognina (Promossa da A1 Sud) 

 
Date e località degli incontri: 
3-4 maggio  Agropoli  tutte le squadre   
31/05 - 01/06  Milano   raggruppamento Nord 
31/05 - 01/06  San Nicola l’Arena raggruppamento Sud 
21-22 giugno  Roma   tutte le squadre 
12-13 luglio  Bologna  raggruppamento Nord 
19-20 luglio  Catania   raggruppamento Sud 
30-31 agosto  Cagliari   tutte le squadre 
13-14 settembre Siracusa  Play Off e Play Out 
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19.2 Serie A1 MASCHILE 
Per l’anno 2014 il  campionato di serie A1 prevede la formula di due gironi con 10 squadre ciascuno. In ogni 
girone le squadre disputeranno il campionato in una unica fase, ovvero con girone all’italiana e partite di 
andata e di ritorno. La prima squadra di ogni girone sarà promossa direttamente in serie A 2015. Le seconde 
di ogni girone  accederanno al torneo di PLAY OUT insieme alla 9° e 10° della serie A, dove le prime 2 di 
questo girone PLAY OUT saranno promosse in serie A. La 9° e la 10° di ogni girone saranno retrocesse in 
serie B. I gironi della serie A1 per il 2015 saranno composti da 10 squadre ciascuno. 
Ai fini della determinazione delle classifiche finali, si precisa quanto segue: 

1. In caso di parità di due sole squadre, si procede con il conteggio dei punti maturati negli scontri 
diretti. In caso di ulteriore parità, si conteggia la differenza reti negli scontri diretti, poi la differenza 
reti totali e, infine i goal realizzati totali In caso di ulteriore parità si procede, se necessario, con la 
disputa di una partita tra le due squadre. Se al termine dei due tempi regolamentari il punteggio sarà 
ancora di parità, si procederà con i tempi supplementari di 5°. La Partita terminerà immediatamente 
appena una delle due squadre realizzerà una segnatura nel corso dei tempi supplementari. (Golden 
Goal) 

2. In caso di parità tra tre o più squadre si procederà secondo la classifica avulsa e successivamente in 
caso di parità ulteriore, si procede come al punto precedente. 

 
Squadre Partecipanti: 
Girone 1      

1. 03021  CPPC Milano      
2. 08019  Canoa San Miniato    
3. 01017  Amici del Fiume 
4. 02024  Arci Lerici Borgata Marinara 
5. 06005  C.C. Bologna 
6. 08004  Comunali Firenze 
7. 08026  Canottieri Pisa     
8. 02007  Kayak Canoa Clan  Genova  (promossa da B) 
9. 03007  Idroscalo Club    (retrocede da A) 
10. 04024  G.C. Polesine   (retrocede da A) 

 
Date e località degli incontri: 
10-11 maggio   Rovigo   Raggruppamento Nord 
14-15 giugno  Milano   Raggruppamento Nord 
12-13 luglio  Bologna  Raggruppamento Nord 
02-03 agosto  Firenze   Raggruppamento Nord 
13-14 settembre Siracusa  Play Out 
 
Girone 2 

1. 07020  C.C. Cagliari 
2. 09017  LNI Ancona 
3. 10029  C.C. Mariner     
4. 11001  C.C. Napoli 
5. 12001  Cus Bari 
6. 13039  Pol. Can. Catania  
7. 11015  C.C. Offredi Amalfi 
8. 13031  Marina San Nicola   (promossa da B)   
9. 07025  Team Kayak Sardegna  (retrocede da A) 
10. 13078  Canoa Polo Ortigia  (retrocede da A) 

 
Date e località degli incontri: 
10-11 maggio  San Nicola L’Arena Raggruppamento Sud 
14-15 giugno  Catania   Raggruppamento Sud 
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12-13 luglio  Bari   Raggruppamento Sud 
02-03 agosto  Roma   Raggruppamento Sud 
13-14 settembre Siracusa  Play Out 

 
19.3 Serie A Femminile 
Per l’anno 2014 il torneo prevede la partecipazione di squadre che disputeranno il campionato in due fasi. 
La prima, ovvero quella regolare, organizzata con girone all’italiana e partite di andata e di ritorno. 
La seconda fase, ovvero i play off per l’assegnazione dello scudetto, a cui accederanno le prime quattro 
squadre della fase regolare, che giocheranno secondo lo schema ad eliminazione di seguito riportato. 
Ai fini della determinazione delle classifiche finali della prima fase, ovvero della stagione regolare, si precisa 
quanto segue: 

1. In caso di parità di due sole squadre, si procede con il conteggio dei punti maturati negli scontri 
diretti. In caso di ulteriore parità, si conteggia la differenza reti negli scontri diretti, poi la differenza 
reti totali e, infine i goal realizzati totali. In caso di ulteriore parità si procede, se necessario, con la 
disputa di una partita tra le due squadre. Se al termine dei due tempi regolamentari il punteggio sarà 
ancora di parità, si procederà con i tempi supplementari di 5°. La partita terminerà immediatamente 
appena una delle due squadre realizzerà una segnatura nel corso dei tempi supplementari (Golden 
Goal). 

2. In caso di parità tra tre o più squadre si procederà secondo la classifica avulsa e successivamente, 
in caso di parità ulteriore, si procede come al punto precedente. 

 
TORNEO DI PLAY OFF Serie A femminile: 
Le finali dei play off (1°-2°, 3°-4°) saranno giocate in un unico incontro (“finale secca) 
Gli incontri dei play off scudetto sono di seguito riportati: 
- 1^ e 4^ semifinale secca - 2^ e 3^ semifinale secca 
perdenti finale 3°/4° - vincenti finale 1°/2° - totale 4 partite. 
La squadra maschile e femminile vincitrice del Campionato Italiano e le seconde classificate  sono 
selezionate per la partecipazione alla Coppa Campioni. In caso di rinuncia potranno partecipare, in ordine, le 
terze e le quarte classificate e cosi via . 
 
Squadre partecipanti: 
      le squadre femminili partecipanti verranno inserite ad iscrizione avvenute. 
 
19.4 SERIE B 
Le squadre potranno iscriversi entro il 20 febbraio 2014. 
La formula di svolgimento dei Campionati previsti al presente paragrafo sarà in funzione delle squadre 
iscritte. Una successiva delibera federale indicherà la formula, le località e le date. 
 
19.5 SERIE U21 
Le squadre potranno iscriversi al Campionati entro 20 febbraio 2014 . Al torneo non è ammessa la 
partecipazione di giocatori stranieri. Le modalità di svolgimento saranno comunicate con successiva 
circolare. 
 
Date e località degli incontri: 
17-18 maggio  Rovigo   Raggruppamento Nord 
17-18 maggio  Bacoli   Raggruppamento Sud 
06-07 settembre San Miniato  Raggruppamento Nord 
06-07 settembre Siracusa  Raggruppamento Sud 
11-12 ottobre   Firenze   Play Off 
 
19.6 Campionato Juniores 
Le squadre potranno iscriversi al Campionato entro 45 gg prima dell’inizio della gara, ossia entro il 
10/06/2014. Al torneo non è ammessa la partecipazione di giocatori stranieri. Possono essere iscritte 
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squadre con atleti di entrambi i sessi (squadre miste) delle categorie juniores e ragazzi, appartenenti alla 
stessa società. La formula di svolgimento del torneo sarà decisa in base alle società partecipanti. 
 
 
Date e località degli incontri: 
26-27 luglio  San Miniato   tutte le squadre - Campionato  + Play Off 
 
 
19.7 Torneo Canoagiovani Polo (allievi e cadetti) 
Le squadre potranno iscriversi al Campionato entro 45 gg. prima della prima gara in calendario, ossia entro il 
10/05/2014. Le modalità di svolgimento saranno comunicate con successiva circolare. 
 
Date e località degli incontri: 
26-27 luglio  San Miniato  tutte le squadre  
 
20.COPPA ITALIA 
Per il 2014 la formula sarà in funzione del numero delle squadre iscritte e comunque sarà disputata in un 
unico torneo. I giocatori potranno giocare in una unica squadra e in un unico torneo. A titolo esemplificativo, 
ma da intendersi non esaustivo, una società può iscrivere due squadre una nel torneo senior maschile e la 
seconda in quello under 21. In questo caso i giocatori under che decidessero di giocare nel torneo senior 
non potranno giocare in quello under. 
 
21.CAMPIONATI TORNEI REGIONALI: 
I Tornei vengono richiesti dai Comitati Regionali al Consiglio Federale che ne approva lo svolgimento. 
I Tornei vengono organizzati dai Comitati Regionali sino ad un massimo di 2 Tornei per Regione e di 1 
Campionato Regionale. 
Il punteggio previsto dallo Statuto viene assegnato a tutte le squadre partecipanti, purché almeno 3 squadre 
portino a termine il Torneo. Non è prevista alcuna limitazione alla partecipazione. Es: una squadra che 
gareggia in serie "A" o "B" può liberamente partecipare al Torneo, lo stesso dicasi per gli atleti. 
E' ammessa la partecipazione di squadre di altre regioni, purché regolarmente affiliate alla F.I.C.K. 
Possono essere richieste tasse d'iscrizione sino ad un massimo di 80,00 Euro. 
Le spese di arbitraggio sono a carico dei Comitati Regionali. Il Comitato Regionale può mettere a 
disposizione un solo Arbitro che si può avvalere dei Collaboratori Arbitri Canoa Polo o collaboratori, purché 
tesserati F.I.C.K. 
Il programma dettagliato e la scelta della formula del Torneo (all' italiana oppure ad eliminatoria diretta con 
Teste di Serie) dovrà essere definito ad insindacabile giudizio del Comitato Regionale, subito dopo la 
conferma delle squadre partecipanti. 
Al termine di ciascun Torneo il Comitato Regionale è tenuto ad inviare alla Segreteria Federale la cartellina 
gara con classifica ed i risultati dei singoli incontri entro 10 giorni dallo svolgimento del Torneo. 
I tornei/Campionati sono aperti alla partecipazione di squadre femminili: in un unico torneo è consentita sia la 
partecipazione di squadre maschili che femminili, senza differenziazione finale di classifica. 
Non è consentita la presenza di squadre miste, ovvero con giocatori di entrambi i sessi, eccezion fatta per le 
squadre composte unicamente da giocatori fino alla categoria juniores.  
 

21.1  – Squadre Campioni Regionali 
Il titolo di Campione Regionale si assegna se partecipano almeno tre squadre del Comitato Regionale a cui 
appartiene la società organizzatrice (o c. o.). 
 
22.Collaboratori Arbitri Canoa Polo (ex. AACP): 
Sono quei tesserati alla FICK non appartenenti al Collegio Ufficiali di Gara, a cui è riconosciuta la capacità di 
arbitrare una gara di canoa polo. 
Tutti i tesserati FICK maggiorenni potranno partecipare agli esami banditi dalla (D.A.C. o altro organo 
deputato) per l’assegnazione della qualifica di Collaboratori Arbitri Canoa Polo. 
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Coloro i quali avranno superato con successo gli esami, saranno inseriti in un elenco pubblicato nel sito 
ufficiale della FICK e potranno arbitrare le partite dei campionati e tornei nazionali e regionali. 
I Collaboratori Arbitri Canoa Polo verranno convocati nominalmente dal Consigliere DAC (responsabile della 
Polo) messi sul foglio partite che ogni GAP produrrà per  le partite di sua competenza, dovranno presentarsi 
in convocazione giuria almeno 2 ore prima per un’eventuale briefing pre-gara. La mancata presenza 
produrrà la sanzione prevista (doppia quota d’iscrizione). Per i Campionati Regionali verrà data 
comunicazione dalla DAC al Far di competenza sui nominativi da convocare. I Collaboratori Arbitri Canoa 
Polo avranno esclusivamente funzioni arbitrali, ma le squalifiche e la gestione della gara e/o delle partite fa 
capo solo al G.A.P. (Giudice Arbitro Principale). 
Si richiede un’uniformità di divisa per i  Collaboratori Arbitri Canoa Polo (maglietta e pantalone nero). 
 
23.Tornei Promozionali 3vs3 
Nel periodo invernale sono ammessi Tornei promozionali 3vs3 per le categorie Femminile e Giovanile. Tale 
attività deve essere proposta e gestita dai Comitati Regionali insieme alle Società partecipanti. I punti 
verranno assegnati sulla base dell’Attività promozionale (allegato A Statuto Federale). 
Si precisa inoltre che tali tornei non faranno cumulo con il numero massimo di tornei e campionati regionali 
previsti , come al punto 21 del presente programma di attività. 
 

 modalità di svolgimento:  
Lunghezza Campo :  da un minimo 18 mt  ad un massimo 22 mt 
Iscrizione di massimo 5 giocatori a partita. 
2 tempi da 7 minuti ciascuno,  con 1 minuto di intervallo 
Dopo il goal si riparte da sotto la porta di chi ha subito la rete. 
Nelle categorie Giovanissimi non è previsto lo Shot Clock. 

 
24. CAMPI GARA DI RIFERIMENTO 
Per incentivare e migliorare l’organizzazione degli eventi di serie A  canoa polo il Consiglio Federale 
stabilisce per l’anno 2014, di fornire  i campi gara di riferimento, sotto elencati, con  attrezzature tecniche 
(shot clock, porte, cronometri, ecc.) e con  supporti economici grazie alla somma che le società verseranno 
per l’ iscrizione ai Campionati . 
Le società di riferimento riceveranno tali attrezzature/contributi attraverso il Comitato Regionale di   
appartenenza. La distribuzione d tali attrezzature/contributi sarà calcolata in base ed in proporzione al   
numero dei campi e alle gare assegnate in calendario. 
 
I campi gara individuati sono: 
 CR Lombardia – impianto dell’Idroscalo – società : Idroscalo Club 
 CR Lazio – Laghetto dell’ Eur – società : Mariner Canoa Club 
 CR Sicilia – Canale della Darsena – società : KST 201 Siracusa 
 CR Emilia Romagna – Anzola Emilia – società : Canoa Club Bologna 
 



F.I.C.K. – POLO  
Programma generale per l’attività 2014 

 

16 
 

ATTIVITA’ DELLE SQUADRE NAZIONALI 2014 

1. ORGANIGRAMMA: 
Direzione sportiva settore Polo: Luciano Buonfiglio (Presidente federale) 
Consigliere Referente Squadre Nazionali: Fabiano Roma  
Direttore Tecnico delle squadre nazionali: Rodolfo Vastola 
Referente tecnico squadra Senior maschile  Femminile e Juniores: Rodolfo Vastola 
Staff Tecnico Settore giovanile maschile: Giacomo Amelotti, Cristian Aprile, Pierpaolo Arganese, 
Francesca Ciancio, Riccardo Ibba e Fabio Sauro. 
 
L’attività under 21 maschile e femminile, e under 18 maschile sarà organizzata dal direttore tecnico in 
accordo ai collaboratori tecnici federali.  
 

2. CENTRI DI RIFERIMENTO TERRITORIALI 
Nella prossima stagione agonistica i Centri Territoriali assumeranno una funzione determinante nella 
definizione delle seguenti squadre nazionali: 

 Senior femminile 
 Under 21 maschile 
 Under 21 femminile 
 Under 18 maschile 

Si è deciso, infatti, di decentralizzare l’attività dei test atletici presso i Centri di riferimento. Gli atleti aspiranti 
a partecipare ai raduni nazionali dovranno aver effettuato i test presso il Centro di riferimento più vicino.  
 
Centri di Riferimento: 

 Bologna  
 Napoli 
 Cagliari 
 Catania 

Calendario Centri di Riferimento 
Test: 
Gennaio 

 Giorno 12. Test  categorie donne, donne U21, U21 uomini 
 Giorno 25. Attività U18 (test + attività tecnico/tattica) open 

Febbraio 
 Giorno 9. Test categoria donne, donne U21, U21 uomini 
 Giorno 23. Attività U18 (test + attività tecnico/tattica). La partecipazione a questa attività è 

subordinata al parere favorevole del Responsabile del Centro. 
Aprile 

 Giorno 6 aprile. Test  categorie donne, donne U21, U21 uomini, U18 maschile 
I centri di riferimento possono indire altre giornate di attività al di fuori di quelle previste dal 
programma federale. 
 
L’attività di Test prevista è: 

 3 serie da 10 volte 35 metri continui con 1 minuto di recupero. (il cambio di direzione deve essere 
effettuato quando l’atleta ha superato con il corpo la boa di riferimento. La scelta della manovra per il 
cambio di direzione è a discrezione dell’atleta); 

 5000 metri di corsa; 
 Test massimale per la valutazione della forza massimale (1 ripetizione massima) sull’esercizio di 

tirate basse su panca. 
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SETTORE MASCHILE 
 

3. ATTIVITA’ SETTORE JUNIORES: 
L’attività del settore juniores ha come obiettivo l’individuazione dei giocatori di maggiore prospettiva e la 
divulgazione delle competenze tecnico tattiche dei fondamentali di base. 
L’attività Juniores verrà svolta prevalentemente presso i Centri Territoriali di Riferimento. Tale attività oltre i 
test in precedenza indicati dovrà prevedere un lavoro di valutazione tecnico tattica per favorire la selezione 
degli elementi migliore che parteciperanno alla attività dei raduni federali presso il centro tecnico di 
Castelgandolfo. 
 
Attività Centrale: 

 28 -29 – 30 Aprile presso il centro tecnico di Castelgandolfo (12 atleti) 
 13 -14- 15 Giugno presso il centro federale di Castelgandolfo (10 atleti + 2 riserve) 

 
Indicazione sui fondamentali tecnici: 

- Fondamentale della pagaiata. 
- Fondamentale della pagaiata circolare in avanti e all’indietro. 
- Fondamentale dell’aggancio. 
- Controllo dello scafo della canoa, abilità nell’inclinarlo rispetto alle necessità richieste dalla manovra. 
- Tecniche elementari combinate (aggancio, pagaiata circolare, etc) 
- Fondamentale di passaggio e tiro. 
- Fondamentale del portare la palla di pagaia e mano. 
- Fondamentale del controllo della palla con la pagaia. 
- Indicazione sui fondamentali tecnico - tattici che devono essere in possesso dell’atleta juniores: 
- Fondamentali sulla marcatura a uomo 1 contro 1 con e senza palla. 
- Fondamentali sulla multiple a uomo con e senza palla. 
- Conoscenza delle situazione di Blocchi nelle marcature multiple a uomo con e senza palla. 
- Tecniche di stoppata e di posizionamento della pala rispetto alla provenienza del tiro. 

Indicazioni sui fondamentali tattici difensivi: 
- Gestione della palla nelle situazioni di contropiede (scelta o meno del tiro da lontano) 
- Conoscenza della difesa 1-4 
- Conoscenza della difesa 1-3-1, dei ruoli e dei compiti dei giocatori 
- Conoscenza della difesa 1-3-1, con movimento di pressione dei giocatori esterni (dinamica) 
- Conoscenza sull’approccio per la difesa a pressing dalla posizione di attacco 

Indicazione sui fondamentali tattici offensivi: 
- Conoscenza delle numerazioni di posizione offensive. 
- Conoscenza dell’attacco 3 (portatori di palla) e 2 giocatori d’aria 
- Primi approcci sullo scalare 4 (portatori di palla) e 1 giocatore d’aria 

 
4. SQUADRA NAZIONALE UNDER 21 MASCHILE: 

La squadra nazionale under 21 ha come compito quello di: 
- preparare gli atleti a confrontarsi con l’esperienza delle gare internazionali 
- preparare gli atleti dal punto di vista tecnico e tattico in vista di una loro possibile integrazione con la 

squadra nazionale senior 
- adottare strategie idonee alla crescita del livello tecnico, tattico e performativo della categoria. 
- conseguire il migliore risultato possibile durante le manifestazioni ufficiali. 

 
Programma Squadra Nazionale U21: 

- 14 -15- 16 Marzo (Napoli) (12 atleti) 
- 23 – 24 – 25 Maggio   (Castelgandolfo) (10 atleti + 2 riserve) 
- Torneo Internazionale di Mechelen (8 atleti) 
- Raduno Agosto (periodo da definire) 6 giorni (Castelgandolfo) (10 atleti) 
- Raduno Settembre (periodo da definire) 4 giorni (Castelgandolfo) (8 atleti) 
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- Campionati del Mondo Thury Hacourt (8 atleti) 
 
La convocazione ai raduni è subordinata alla partecipazione ai test presso i centri di riferimento 
territoriali. 
 
Ai raduni oltre che ai tecnici convocati potranno prendere parte per visionare i lavori anche altre allenatori o 
istruttori, sempre previa autorizzazione del tecnico responsabile. 
Gli atleti che convocati non risponderanno alla convocazione se non per gravi e giustificati motivi, saranno 
esclusi automaticamente dalla convocazione successiva, al ripetersi della mancata partecipazione scatterà 
in automatico l’esclusione dell’atleta. 
La selezione degli atleti avverrà durante i raduni ufficiali, le manifestazioni del campionato Italiano e i tornei 
in cui sarà impegnata la selezione federale. 
Indicazione sui fondamentali tecnici che devono essere in possesso dell’atleta Under 21: 

- Ottimi fondamentali tecnici in canoa 
- Ottimi fondamentali tecnici nell’uso del pallone con le mano 
- Ottimi fondamentali tecnici nell’uso del pallone con la pagaia 

Indicazione sui fondamentali tecnico - tattici che devono essere in possesso dell’atleta Under 21: 
- Esecuzione e lettura dei Blocchi nelle marcature multiple a uomo con e senza palla 
- Abilità di marcatura in pressione di un giocatore in possesso di palla 
- Abilità di tiro da lontano in situazioni parziale superiorità numerica 
- Indicazioni sui fondamentali tattici difensivi: 
- Gestione della palla e reattività nelle situazioni di contropiede (scelta o meno del tiro da lontano) 
- Conoscenza e applicazione della difesa 1-4 
- Conoscenza e applicazione della difesa 1-3-1, dei ruoli e dei compiti dei giocatori 
- Conoscenza e applicazione della difesa 1-3-1, con movimento di pressione dei giocatori esterni 

(dinamica) 
- Conoscenza e applicazione della difesa 1-3-1, con movimento di pressione dell’avanzato in 

rotazione con l’esterno. 
- Conoscenza e applicazione della difesa 1-2-2 
- Conoscenza della difesa 1-4 in pressione. 
- Passaggio da difesa a zona a difesa a pressing a tutto campo 
- Difesa a pressing dalla posizione di attacco 

Indicazione sui fondamentali tattici offensivi: 
- Conoscenza delle numerazioni di posizione offensive 
- Conoscenza e applicazione dell’attacco a 3 (portatori di palla) e 2 giocatori d’aria nelle diverse 

possibili soluzioni 
- Conoscenza e applicazione dell’attacco a 4 (portatori di palla) e 1 giocatore d’aria nelle diverse 

possibili soluzioni 
- Conoscenza dell’attacco a 4 (portatori di palla) e 1 giocatore d’aria sviluppato in simultanea 

 
5. NAZIONALE SENIOR MASCHILE: 

La squadra senior maschile ha come obiettivo principale quello di ottenere il miglior risultato possibile agli 
eventi internazionali ufficiali e di dare continuità ai risultati nel tempo. 
La selezione degli atleti avverrà durante i raduni ufficiali, le manifestazioni del campionato Italiano e i tornei 
in cui sarà impegnata la selezione federale. 
Ai fini della selezione verrà tenuto conto della partecipazione degli atleti all’attività federale, la condizione 
atletica e infine la disponibilità all’esecuzione del progetto tattico proposto dall’allenatore. 
Gli atleti che convocati non risponderanno alla convocazione se non per gravi e giustificati motivi, saranno 
esclusi automaticamente dalla convocazione successiva, al ripetersi della mancata partecipazione scatterà 
in automatico l’esclusione dell’atleta. 
Test: 
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- serie da 10 da 35 metri continui con 1 minuto di recupero. (il cambio di direzione deve essere 
effettuato quando l’atleta ha superato con il corpo la boa di riferimento. La scelta della manovra per il 
cambio di direzione è a discrezione dell’atleta) 

 
Programma Nazionale Senior: 

- Raduno Marzo 14 -15- 16 Marzo  (Napoli) 
- Raduno 9 – 10 – 11 maggio (Castelgandolfo)  
- Torneo di Internazionale di Mechelen (9 atleti) 
- Raduno 21 -22 Settembre (Castelgandolfo) (9 atleti) 
- Torneo Pre mondiale da definire (9 atleti) 
-  Campionati del Mondo di Thury Hacourt (9 Atleti) 

 
 
SETTORE FEMMINILE 

 
6. NAZIONALE FEMMINILE SENIOR: 

La squadra senior femminile ha come obiettivo principale quello di ottenere il miglior risultato possibile agli 
eventi internazionali ufficiali cercando al tempo stesso di continuare il percorso di rinnovamento. 
La convocazione ai raduni è subordinata alla partecipazione ai test presso i centri di riferimento territoriali. 
Ai fini della selezione verrà tenuto conto della partecipazione degli atleti all’attività federale, la condizione 
atletica e infine la disponibilità all’esecuzione del progetto tattico proposto dall’allenatore. 
Gli atleti che convocati non risponderanno alla convocazione se non per gravi e giustificati motivi, saranno 
esclusi automaticamente dalla convocazione successiva, al ripetersi della mancata partecipazione scatterà 
in automatico l’esclusione dell’atleta. 
 
Programma Nazionale Senior Femminile:  

- Raduno 7 – 8 - 9 marzo (sede da definire)  
- Raduno Aprile 4 - 5 - 6 (sede da definire) 
- Raduno Maggio 21 -22. Giorni precedenti al torneo di Saint Omer (Castelgandolfo) (7 atlete) 
- Torneo Internazionale di Saint Omer (7 atlete) 
- Raduno 11- 12 -13 luglio (Castelgandolfo)  
- Raduno Agosto 8 Giorni (Castelgandolfo) 
- Torneo Premondiale (da definire) 
- Campionati del mondo Thury Hacourt (7 atlete) 

La direzione tecnica in base al livello della condizione atletica delle giocatrici selezionate e del livello 
di gioco si riserva di iscrivere la squadra ai campionati del mondo.  
 

7. SQUADRA NAZIONALE UNDER 21 FEMMINILE: 
La squadra nazionale under 21 ha come compito quello di: 

- preparare gli atleti a confrontarsi con l’esperienza delle gare internazionali 
- preparare gli atleti dal punto di vista tecnico e tattico in vista di una loro possibile integrazione con la 

squadra nazionale senior 
- adottare strategie idonee alla crescita del livello tecnico, tattico e performativo della categoria. 
- conseguire il migliore risultato possibile durante le manifestazioni ufficiali. 

 
Programma Squadra Nazionale U21: 

- Raduno 7 – 8 - 9 marzo (sede da definire)  
- Raduno Aprile 4 - 5 - 6 (sede da definire) 
- Raduno 11- 12 -13 luglio (Castelgandolfo) 
- Raduno Agosto 8 Giorni (Castelgandolfo) 
- Campionati del mondo Thury Hacourt (7 atlete) 

La convocazione ai raduni è subordinata alla partecipazione ai test presso i centri di riferimento territoriali. 
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Ai raduni oltre che ai tecnici convocati potranno prendere parte per visionare i lavori anche altre allenatori o 
istruttori, sempre previa autorizzazione del tecnico responsabile. 
Gli atleti che convocati non risponderanno alla convocazione se non per gravi e giustificati motivi, saranno 
esclusi automaticamente dalla convocazione successiva, al ripetersi della mancata partecipazione scatterà 
in automatico l’esclusione dell’atleta. 
La selezione degli atleti avverrà durante i raduni ufficiali, le manifestazioni del campionato Italiano e i tornei 
in cui sarà impegnata la selezione federale. 
Indicazione sui fondamentali tecnici che devono essere in possesso dell’atleta Under 21: 

- Ottimi fondamentali tecnici in canoa 
- Ottimi fondamentali tecnici nell’uso del pallone con le mano 
- Ottimi fondamentali tecnici nell’uso del pallone con la pagaia 

Indicazione sui fondamentali tecnico - tattici che devono essere in possesso dell’atleta Under 21: 
- Esecuzione e lettura dei Blocchi nelle marcature multiple a uomo con e senza palla 
- Abilità di marcatura in pressione di un giocatore in possesso di palla 
- Abilità di tiro da lontano in situazioni parziale superiorità numerica 
- Indicazioni sui fondamentali tattici difensivi: 
- Gestione della palla e reattività nelle situazioni di contropiede (scelta o meno del tiro da lontano) 
- Conoscenza e applicazione della difesa 1-4 
- Conoscenza e applicazione della difesa 1-3-1, dei ruoli e dei compiti dei giocatori 
- Conoscenza e applicazione della difesa 1-3-1, con movimento di pressione dei giocatori esterni 

(dinamica) 
- Conoscenza e applicazione della difesa 1-3-1, con movimento di pressione dell’avanzato in 

rotazione con l’esterno. 
- Conoscenza e applicazione della difesa 1-2-2 
- Conoscenza della difesa 1-4 in pressione. 
- Passaggio da difesa a zona a difesa a pressing a tutto campo 
- Difesa a pressing dalla posizione di attacco 

Indicazione sui fondamentali tattici offensivi: 
- Conoscenza delle numerazioni di posizione offensive 
- Conoscenza e applicazione dell’attacco a 3 (portatori di palla) e 2 giocatori d’aria nelle diverse 

possibili soluzioni 
- Conoscenza e applicazione dell’attacco a 4 (portatori di palla) e 1 giocatore d’aria nelle diverse 

possibili soluzioni 
- Conoscenza dell’attacco a 4 (portatori di palla) e 1 giocatore d’aria sviluppato in simultanea 

 
La direzione tecnica in base al livello della condizione atletica delle giocatrici selezionate del li vello di 
gioco si riserva di iscrivere la squadra ai campionati del mondo. 
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CALENDARIO 2014 SQUADRE NAZIONALI CANOA POLO 
 

Calendario Squadre Nazionali Polo 
Mese Giorno Luogo Attività 

Gennaio 
12 CRTT Test 
25 CRTT Raduno U18 

Febbraio 
9 CRTT Test 
23 CRTT Raduno U18 

Marzo 

7, 8, 9 Da definire Raduno U21 femminile 
7, 8, 9 Da definire Raduno Senior Femminile 

14, 15, 16 Napoli Raduno U21 maschile 
14, 15, 16 Napoli Raduno Senior Maschile 

Aprile 
4, 5, 6 Da definire Raduno Senior Femminile 
4, 5, 6 Da definire Raduno Senior Femminile U21 femminile 

28, 29, 30 CastelGandolfo Raduno settore U18 

Maggio 

9, 10, 11 CastelGandolfo Raduno  Senior maschile 
21, 22 CastelGandolfo Raduno femminile senior 

23, 24, 25 Eca Cup Saint Omer Nazionale femminile senior 
23, 24, 25 CastelGandolfo Raduno U21 maschile 

Giugno 
13, 14, 15 CastelGandolfo Raduno settore U18 
27, 28, 29 Eca Cup Mechelen Nazionale senior maschile 
27, 28, 29 Eca Cup Mechelen Nazionale U21 

Luglio 
11, 12, 13 CastelGandolfo Raduno senior femminile 
11, 12, 13 CastelGandolfo Raduno 21  femminile 

Agosto 
6 giorni, da definire CastelGandolfo Raduno U21 maschile 
8 giorni, da definire CastelGandolfo Raduno Senior femminile 
8 giorni ,da definire CastelGandolfo Raduno U21 femminile 

Settembre 

Da definire Torneo o Raduno Nazionale senior femminile 
Da definire Torneo o Raduno Nazionale senior maschile 
Da definire Torneo o Raduno Nazionale U21 maschile 
Da definire Torneo o Raduno Nazionale U21 femminile 

22-27 Mondiali Thury 
Hacourt 

Senior maschile e femminile - U21 
maschile e femminile 

 


