GARA NAZIONALE RAGAZZI/E JUNIOR/SENIOR/MASTER
DISCESA SPRINT FIUME BREMBO - S. PELLEGRINO TERME 1° MAGGIO 2010

LOCALITA' — SAN PELLEGRINO TERME (BG)
FIUME — BREMBO
DATA - 1° MAGGIO 2010
SOCIETA'/COMITATO ORGANIZZATORE - CANOA KAJAK 90 ASD/INDOMITA VALTELLINA RIVER
Lungolago A. Moro,31 - 23808 VERCURAGO
Tel: 347.1407457- 0341.643171
Fax: 0341.643171
e-mail : canoakajak90@yahoo.it

DIRETTORE DI GARA: Fabrizio PROIETTI MERCURI — Consigliere Federale F.I.C.K.

RESPONSABILE COMITATO ORGANIZZATORE-Signor Ruggero TORRI (tel. 347.1407457).
RESPONSABILE SETTORE SICUREZZA - Signor Felice FARINA (349.5216020)

PERCORSO - San Pellegrino Terme da Ponte Cavour a Ponte Donizetti mt. 600; difficolta 3° grado;

CATEGORIE AMMESSE-RAGAZZI/JUNIOR/SENIOR/MASTER maschile per K1,C1,C2 individuale ed a squadre;
RAGAZZE/JUNIOR/ SENIOR/MASTER femminile per K1,C1 individuale e squadre per K1;

DATA E ORARI DI GARA -intervalli di partenza fra i concorrenti 1'; fra le categorie 3'; fra le squadre 3’;

chiusura percorso . alle ore 10.00 del 1 maggio 2010
Inizio 1" prova . alle ore 10.30 del 1 maggio 2010
Inizio 2~ prova . alle ore 14.00 del 1 maggio 2010
Gare a squadre . aseguire

ISCRIZIONI - le iscrizioni devono pervenire, mediante gli appositi moduli federali, entro le ore 19.00 di
mercoledi 28 aprile 2010 via e-mail: canoakajak90@yahoo.it o fax 0341.643171 al Comitato Organizzatore.
La Tassa di iscrizione di €. 5,00 per Ragazzi/Junior/Senior per canoista gara e € 10,00 per Master per
canoista-gara sara pagata direttamente al momento dell’Accredito.

RITIRI — I ritiri comunicati dopo il termine del Consiglio di Gara saranno penalizzati con una multa di €
30,00= per equipaggio fino ad un massimo di € 180,00 per Societa ed il relativo importo dovra essere
versato dalle Societa al Comitato Organizzatore prima dell'inizio delle gare.

ACCREDITO SOCIETA’ E CONSIGLIO DI GARA - il giorno 30 aprile 2010 alle ore 18.00 presso la Palestra
Comunale - Via Belotti - San Pellegrino Terme. In tale sede sara consegnata una planimetria del
percorso di gara contenente la segnalazione dei punti di soccorso e salvamento predisposti dagli
Organizzatori. Non & obbligatoria la presenza del rappresentante di Societa in Consiglio di gara. L'affiliato
puo delegare, con atto sottoscritto da un suo dirigente tesserato, la propria rappresentanza per il Consiglio di
Gara o per l'intera gara, al Rappresentante di un altro Affiliato gia presente. Qualora venisse a mancare
anche la delega le iscrizioni sono confermate d’ufficio con tutti gli atleti iscritti.

SORTEGGIO NUMERI DI GARA E TRACCIATORI PERCORSO GARA - Il giorno 30 aprile 2010 alle ore
19.00 presso la Palestra Comunale - Via Belotti — San Pellegrino Terme.

NORME DI SICUREZZA come previsto dal Codice di Gara art. 1.25 - Obbligo di soccorso e
responsabilita e art. 4.14 - Dotazioni di sicurezza.

PUNZONATURA E CONTROLLI - luogo e data saranno comunicati durante 1l Consiglio di Gara.
PREMIAZIONE - medaglie di 1°, 2° e 3° grado presso la Palestra Comunale.

GIUDICI ARBITRI - saranno nominati dalla D.A.C.

NOTA BENE: Durante la manifestazione potranno essere effettuati controlli antidoping.

Daniela Sebastiani Luciano Buonfiglio
Segretario Generale Presidente
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GARA NAZIONALE RAGAZZI/E JUNIOR/SENIOR/MASTER
DISCESA CLASSICA FIUME BREMBO — S. PELLEGRINO TERME 2 MAGGIO 2010

LOCALITA' — SAN PELLEGRINO TERME (BG)
FIUME — BREMBO
DATA — 2 MAGGIO 2010
SOCIETA'/COMITATO ORGANIZZATORE - CANOA KAJAK 90 ASD/INDOMITA VALTELLINA RIVER
Lungolago A. Moro,31 - 23808 VERCURAGO
Tel: 347.1407457- 0341.643171
Fax: 0341.643171
e-mail : canoakajak90@yahoo.it

DIRETTORE DI GARA: Fabrizio PROIETTI MERCURI — Consigliere Federale F.I.C.K.

RESPONSABILE COMITATO ORGANIZZATORE-Signor Ruggero TORRI (tel. 347.1407457).
RESPONSABILE SETTORE SICUREZZA - Signor Felice FARINA (349.5216020)

PERCORSO — da San Giovanni Bianco a San pellegrino Terme lunghezza Km. 4,5; difficolta 3° grado;

CATEGORIE AMMESSE- RAGAZZI/JUNIOR/SENIOR maschile per K1, C1, C2 individuale ed a squadre;
MASTER maschile per K1,C1,C2 individuale - squadre solo per K1;
RAGAZZE/JUNIOR/SENIOR/MASTER femminile per K1,C1 individuale e squadre per K1,

DATA E ORARI DI GARA -intervalli di partenza fra i concorrenti 1'; fra le categorie 3'; fra le squadre 3’;

chiusura percorso : alle ore 10.00 del 2 maggio 2010
Inizio delle gare . alle ore 10.30 del 2 maggio 2010
Gare a squadre . alle ore 14.00 del 2 maggio 2010

ISCRIZIONI - le iscrizioni devono pervenire, mediante gli appositi moduli federali, entro le ore 19.00 di
giovedi 29 aprile 2010 via e-mail: canoakajak90@yahoo.it o fax 0341.643171 al Comitato Organizzatore.
La Tassa di iscrizione di €. 5,00 per Ragazzi/Junior/Senior per canoista gara e € 10,00 per Master per
canoista-gara sara pagata direttamente al momento dell’Accredito.

RITIRI — I ritiri comunicati dopo il termine del Consiglio di Gara saranno penalizzati con una multa di €
30,00= per equipaggio fino ad un massimo di € 180,00 per Societa ed il relativo importo dovra essere
versato dalle Societa al Comitato Organizzatore prima dell'inizio delle gare.

ACCREDITO SOCIETA’ E_CONSIGLIO DI GARA - il giorno 1 maggio alle ore 18.00 presso la Palestra
Comunale - Via Belotti - San Pellegrino Terme. In tale sede sara consegnata una planimetria del
percorso di gara contenente la segnalazione dei punti di soccorso e salvamento predisposti dagli
Organizzatori. Non € obbligatoria la presenza del rappresentante di Societa in Consiglio di gara. L'affiliato
puo delegare, con atto sottoscritto da un suo dirigente tesserato, la propria rappresentanza per il Consiglio di
Gara o per lintera gara, al Rappresentante di un altro Affiliato gia presente. Qualora venisse a mancare
anche la delega le iscrizioni sono confermate d’ufficio con tutti gli atleti iscritti.

SORTEGGIO NUMERI DI GARA E TRACCIATORI PERCORSO GARA - Il giorno 1 maggio 2010 alle ore
19.00 presso la Palestra Comunale - Via Belotti — San Pellegrino Terme.

NORME DI SICUREZZA come previsto dal Codice di Gara art. 1.25 - Obbligo di soccorso e
responsabilita e art. 4.14 - Dotazioni di sicurezza.

PUNZONATURA E CONTROLLI - luogo e data saranno comunicati durante Il Consiglio di Gara.
PREMIAZIONE - medaglie di 1°, 2° e 3° grado presso la Palestra Comunale.

GIUDICI ARBITRI - saranno nominati dalla D.A.C.

NOTA BENE: Durante la manifestazione potranno essere effettuati controlli antidoping.

Daniela Sebastiani Luciano Buonfiglio
Segretario Generale Presidente
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