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Prot. n.2526
Centro Studi/MI Roma, 19 Settembre 2013

Alle Societa Affiliate

Al Consiglio Federale

Ai Comitati e Delegazioni Regionali
Ai Responsabili dei CRTT

Ai Docenti Formatori

LORO SEDI

Circolare n. 55

Oggetto: Corso per il consequimento della qualifica di Allenatore 2013/14

In conformita ai programmi di attivita del Centro Studi Ricerca e Formazione e nel rispetto
di quanto stabilito dalla Nuova Guida alla Formazione dei Quadri Tecnici approvata con delibera
n.60/13 del 20/04/13, la Federazione Italiana Canoa Kayak indice un corso nazionale per il
conseguimento della qualifica di Allenatore di Canoa Kayak (terzo livello).

Al corso, che prevede la partecipazione gratuita di un istruttore per disciplina delle
societa nominate “Polo di Specializzazione” nell’anno 2012 e ancora sprovviste di allenatore,
verranno ammessi massimo 30 iscritti/e (esclusi i posti riservati ai suddetti ammessi
gratuitamente), suddivisi nelle tre specializzazioni disciplinari:

- Acqua Piatta (Velocita e Maratona);
- Acqua Mossa (Discesa e Slalom);
- Canoa Polo.

La ripartizione dei posti tra le diverse specialita verra fatta in base al numero delle richieste
pervenute e nel rispetto delle vigenti disposizioni federali in materia di requisiti d’ammissione e
crediti formativi minimi. 11 Corso verra attivato solo se le domande complessive d’ammissione
di tecnici in possesso dei requisiti minimi saranno almeno 15.

Le caratteristiche del Corso, gli adempimenti relativi all’iscrizione e le modalita di
attribuzione dei punteggi per le graduatorie d’ammissione sono dettagliatamente riportate nei punti
che seguono.

1. Requisiti per la partecipazione

e Essere in possesso del 2° livello (istruttore) da almeno due anni, ovvero siano trascorse 2
stagioni agonistiche (da Marzo a Ottobre) da quando € stato conseguito il titolo precedente,
essere iscritti all’albo federale istruttori ed aver svolto attivitd nello stesso periodo ed aver
acquisito quindi 30 crediti (10 corso tecnico di base, 20 corso istruttore);

e essere in possesso del Diploma di Scuola Secondaria di 11 grado;
parere motivato della societa di appartenenza in qualita di tesserato;
non aver riportato condanne penali passate in giudicato per reati non colposi, a pene detentive
ovvero a pene che comportino I’interdizione dai pubblici uffici superiori ad 1 anno, ovvero aver
scontato le eventuali pene di cui sopra da almeno 5 anni;



e non aver subito sanzioni definitive di sospensione dall’attivita sportiva a seguito di utilizzo di
sostanze o metodi che alterino le naturali prestazioni fisiche nelle attivita sportive, ovvero aver
scontato eventuali sanzioni da almeno 5 anni ed essere stato reintegrato tra i tesserati federali.

2. Modalita d’accesso (domanda, quota di partecipazione, servizi previsti)

Gli aspiranti dovranno fare richiesta di partecipazione inviando entro il 17 novembre 2013,
tramite la Societa presentatrice che unitamente al Comitato di appartenenza esprimera il
proprio parere, I’apposito modulo allegato (debitamente compilato) e un curriculum vitae alla
FICK - Centro Studi Ricerca e Formazione, viale Tiziano 70 — 00196 Roma, Fax n.
06/36858171, e-mail centrostudi@federcanoa.it, a mezzo raccomandata, via Fax o posta
elettronica.

Gli ammessi al corso, con la sola esclusione per gli iscritti delle societa Polo di
Specializzazione sprovviste di allenatore, dovranno, anticipatamente rispetto alla data di inizio
delle lezioni, perfezionare I’iscrizione effettuando un bonifico sul C/C bancario FICK (codice
IBAN I1T57E0100503309000000010128) o versamento sul C/C postale n°27188002, della
prevista quota di partecipazione (delibera 151/09) di 400,00€ e comunicare via fax o e-mail gli
estremi dell’avvenuto pagamento. L’iscrizione al corso da diritto al rimborso delle spese di
viaggio (secondo le specifiche disposizioni federali), al soggiorno gratuito presso la foresteria
federale di Castel Gandolfo per tutti gli incontri in calendario (compreso I’esame finale),
I’accesso alla formazione on-line e la fornitura del materiale didattico.

3. Caratteristiche del corso

Luogo e durata

Il corso, si svolgera presso il Centro Federale di Castel Gandolfo secondo un calendario
compreso tra Gennaio e Maggio 2014, le cui date verranno successivamente comunicate e Si
articolera in due stage di 24 ore di lezioni frontali distribuite in 3 giorni (venerdi-sabato-
domenica), piu un giorno di esame finale (sabato o domenica).
Attivita formative

150 ore totali cosi suddivise:

- 48 ore di lezioni frontali;

- 62 di autoformazione e formazione on-line (vedere successivamente);

- 25 complessive di tirocinio al seguito di squadre nazionali e/o presso un Centro di
Riferimento Tecnico Territoriale CRTT con affiancamento di un tutor segnalato a livello
regionale o nell’ambito di competenza del rispettivo CRTT;

- 15 ore di lavoro individuale, elaborazione e presentazione di una tesina in power point

Formazione on-line

Ogni corsista dovra dotarsi di un personal computer per seguire il piano di formazione on-
line (anche in collaborazione con la propria Societa).
Frequenza

La frequenza nelle lezioni frontali € obbligatoria. E’ ammesso un massimo di assenze
giustificate pari al 20% delle ore di lezione frontale (10 ore su 48). Superato tale limite si & esclusi
dal corso.

4. Partecipazione di Allenatori gia in possesso di altra specializzazione
Agli allenatori in possesso di altra specializzazione é consentita la possibilita di conseguire

un ulteriore altra specializzazione, facendo regolare richiesta attraverso I’invio nei termini
dell’apposito modulo di domanda (Allegato A), pagando una quota di partecipazione ridotta del
50% (200,00€) da corrispondere secondo le modalita precedentemente menzionate e frequentando,
limitatamente alle parti specifiche della specializzazione richiesta, le lezioni frontali, la formazione
on-line (solo nelle parti specifiche). Il tirocinio specifico dovra invece essere svolto totalmente (25
ore). La loro partecipazione al corso non comporta limitazioni al numero massimo di iscritti.

5. Partecipazione di Aspiranti allenatori iscritti a precedenti corsi




Gli aspiranti allenatori iscritti a precedenti corsi e che, per motivi diversi, ma comunque
giustificati, non hanno acquisito la qualifica di Allenatore, potranno iscriversi al corso pagando la
quota di 50,00€ e la loro partecipazione sara finalizzata a completare gli adempimenti
eventualmente non espletati durante il corso precedente eccetto la formazione on-line che
dovra comunque essere ripetuta integralmente. Anche in questo caso la loro partecipazione al
corso non incide sulla stabilita limitazione al numero massimo di iscritti.

6. Graduatorie di ammissione e modalita di attribuzione dei punteqgi

L’assegnazione dei 30 posti, esclusi i suddetti casi di ammissioni particolari (tecnici di Poli
di Specializzazione sprowvvisti della qualifica di allenatore, allenatori che richiedono altra
specializzazione, aspiranti allenatori di corsi precedenti), nel rispetto della rappresentanza delle tre
discipline (Acqua Piatta; Acqua Mossa-Slalom/Discesa; Canoa Polo), verra fatta dallo “Staff
esecutivo formazione” appositamente costituito per questo corso, che provvedera a stilare una
graduatoria tra i richiedenti, ottenuta dalla somma dei punti relativi ai crediti FICK (formativi e
valutativi), da quelli per meriti sportivi, conseguiti da tecnico e/o da atleta (fino ad massimo di 4
punti) e da eventuali altri puni assegnati in base ai titoli culturali (fino ad un massimo di altri 4).

Tutti i punteggi di cui sopra verranno attribuiti, sulla base dei curriculum vitae presentati,
mediante la tabella dell’allegato B. Inoltre, altri 2 punti potranno essere assegnati agli istruttori
appartenenti alle societa che non sono Polo di Specializzazione e non hanno allenatori in attivita
tesserati per la societa.

Qualsiasi ulteriore chiarimento potra essere richiesto direttamente all’ufficio interessato, il
Centro Studi Ricerca e Formazione.

Cordiali Saluti
Daniela Sebastiani Luciano Buonfiglio
Segretario Generale Presidente
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allegato A Da inviare alla Federazione Italiana Canoa Kayak (raccomandata, fax o e-mail)

DOMANDA PER L’AMMISSIONE AL CORSO ALLENATORI DI CANOA

Il/1a sottoscritto/a

nato/a il e residente in
Via/Piazza c.a.p
tel. / e-mail
Istruttore F.1.C.K. dal Indirizzo
Diploma di Scuola Secondaria di 11 grado di
Conseguito il
CHIEDE
di partecipare al corso Nazionale per il conseguimento della qualifica di Allenatore nella specialita:
<>Acqua Piatta <>Acqua Mossa <> Canoa Polo
Dichiara di aver preso visione della circolare n. del relativa al corso, di

accettarne le modalita di svolgimento e di essere in possesso dei requisiti richiesti.
Allega la documentazione richiesta dalla circolare sopra citata.
Fa presente che i motivi per i quali intende partecipare al corso sono i seguenti:

Data Firma

La Societa
inoltra la domanda del/la Signor/a con parere
FAVOREVOLE / SFAVOREVOLE per i seguenti motivi:

Il richiedente SVOLGE / NON SVOLGE funzioni tecniche presso la Societa (in caso affermativo
indicare quali funzioni svolge):

La Societa HA allenatori iscritti all’albo federale (indicare il/i nominativi):
/ NON HA

Allenatori iscritti operanti in societa, quindi il richiedente ha diritto a 2 punti aggiuntivi nella

tabella dei punteggi d’ammissione.

La Societa E’ STATA nell’anno 2012 “Polo di Specializzazione Disciplinare” SENZA

ALLENATORE per cui HA diritto a far partecipare gratuitamente e con riserva di posti il

Sig.

Data Timbro Firma
Il Comitato / la Delegazione Regionale esprime
FAVOREVOLE / SFAVOREVOLE per [ seguenti motivi:

Data Timbro Firma




allegato B

FEDERAZIONE ITALIANA CANOA KAYAK
Centro Studi Ricerca e Formazione

CORSO ALLENATORI 2013/2014
Scheda riassuntiva della valutazione dei titoli

1) Curriculum sportivo come atleta

Atleta Azzurro finalista in Camp. Europei, del Mondo, Olimpiadi

Atleta Azzurro e/o Campione Italiano e/o finalista in campo internazionale
Atleta finalista in gare di Campionato Italiano

Atleta finalista a livello nazionale

Atleta con partecipazione a livello nazionale

Atleta che ha vinto titoli regionali
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2) Curriculum sportivo come Tecnico

Ho seguito atleti Azzurri finalisti in Camp. Europei, del Mondo, Olimpiadi

Ho seguito atleti Azzurri e/o Campioni Italiani e/o finalisti in campo internazionale
Ho seguito atleti finalisti in gare di campionato Italiano

Ho seguito atleti finalisti a livello nazionale

Ho seguito atleti con partecipazione a livello nazionale

Ho seguito atleti che hanno vinto titoli regionali

OooOo0oaogoao

3) Titoli culturali

o Lauree specialistiche affini all’ambito motorio, biologico, medico, psico-pedagogico
o Lauree non affini all’ambito motorio biologico, medico, psico-pedagogico e master

o Laurea specialistica in Scienza e Tecnica dello Sport

o Laurea specialistica conseguita nell’ambito delle Scienze Motorie, ma non specifica in
Scienza e Tecnica dello Sport e Laurea quadriennale in Scienze Motorie

o Diploma Isef, Laurea triennale in Scienze Motorie

o Pubblicazioni riconosciute su riviste scientifiche fino ad un massimo di
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