
 

 

 

 
Centro Studi 
Prot. 242 /Ml                                          Roma, 10 febbraio 2014 
 

 Ai Maestri di Canoa  
Alle Scuole riconosciute  
Alle Società Affiliate  
 Ai Comitati/Delegati Regionali 
 Al Consiglio Federale    
 Loro Sedi 
 

CIRCOLARE n. 12/2014 
 

Oggetto: Seminario di aggiornamento per Maestri di canoa Fluviale, Ivrea 15-16 marzo 2014 

La Federazione Italiana Canoa Kayak, nell’ambito dei programmi di attività 2014 del Centro 
Studi Ricerca e Formazione, sentita la Commissione Maestri Fluviali organizza un Seminario 
Nazionale di Aggiornamento, riservato ai Maestri di Canoa Fluviale  regolarmente iscritti all’Albo 
Federale. 

Il Seminario, che avrà luogo presso gli impianti dell’ Ivrea Canoa Club nei giorni 15 e il 16 
marzo, prevede lo svolgimento del seguente programma: 
       

Sabato 15 marzo –  Sala “Dora Baltea” 

 13.00  Accreditamento ed iscrizione al Seminario 

 

 14.00    Apertura del Seminario Presidente CSpT  - Massimo Bucci 
 

 14.15  Neurofisiologia del Movimento  - Prof. Davide Anchisi  
 

 16.15  Break  
 

 16.45   Saluto del Presidente Federale – Luciano Buonfiglio 
 

 17.00   La Nuova Guida Alla Formazione  - Andrea Argiolas 
 

 17.45  La Tecnica: Il Punto sulla Stato dell’Arte – Francesco Salvato  
 

 19.30  Cena (offerta dalla FICK) 
 

 20.30   Assemblea Maestri –Coordinamento a cura della Commissione Maestri Fluviale 

 
 
 
 



 

 

 

 
 
Domenica 16 marzo  - Sala “Dora Baltea” – Canale semi-artificiale 
 

 08.30 La Tecnica: Discussione sui Contenuti presentati – Moderatore Michele Gorgati 
 

 09.30 Prove sul Campo – Francesco Salvato e Michele Ramazza  
 

 11.30 Discussione Finale – Moderatori Alessandro Mariani- Andrea Piutti 
 

 13.00   Conclusione  

           
 
 Il seminario, in conformità alla Guida alla Formazione, darà diritto a 1 credito formativo e  

potrà essere valutato anche per la nomina di “Maestro Formatore”.  
Come precedentemente accennato, i lavori si svolgeranno interamente presso la società Ivrea 

Canoa Club, che metterà a disposizione Aula, Canale di Allenamento e Spogliatoi. La 
partecipazione non prevede quote di iscrizione né rimborsi spese erogati  dalla FICK. Totalmente 
a carico della Federazione saranno i costi relativi all’organizzazione, compresa la Cena di sabato 15 
prevista per tutti gli iscritti.  

I partecipanti potranno soggiornare presso l’Ostello Ivrea  a costi giornalieri compresi tra i € 
15,00 (sacco a pelo proprio e check-out  entro le 10.30 del giorno successivo)  e € 20,00 (sacco a 
pelo e check-out entro il tardo pomeriggio) con il supplemento di € 3,50 per il servizio lenzuola e 
coperte.  

Le iscrizioni, da effettuare compilando l’apposito modulo allegato, dovranno pervenire entro 
giovedì 6 marzo 2014  alla Segreteria del Centro Studi della Federazione a mezzo fax n. 
06/36858171 o e-mail: centrostudi@federcanoa.it.  Le prenotazioni dei posti in Ostello 
dovranno invece essere fatte direttamente dagli interessati al n. 3280999579 o, attraverso e-
mail a info@ostelloivrea.it    

 
Cordiali Saluti 

 
       
Segretario Generale            Presidente 
  Daniela Sebastiani        Luciano Buonfiglio 
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ALLEGATO ALLA CIRCOLARE N.  12/2014 

SEMINARIO NAZIONALE DI AGGIORNAMENTO PER  

MAESTRI DI CANOA FLUVIALE 

Ivrea    15   - 16    marzo 2014 

                                                              (presso l’Ivrea Canoa Club) 

 

Il/La sottoscritto/a____________________________________________ tel __________________ 

 

in possesso della qualifica tecnica di ______________________________ tesserato per l'anno 

2014 

 

chiede di partecipare  al Seminario in epigrafe citato 
 
 
Il sottoscritto comunica che parteciperà alla cena del 15  
 
e che il soggiorno sarà presso l’Ostello Ivrea  
 
in altra sistemazione  

 

(barrare le caselle che interessano)   

 

     

Data _________________    Firma ________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: restituire entro il 6 marzo 2014    alla FICK, Centro Studi Ricerca e Formazione  
fax 06/9360473 o e-mail: centrostudi@federcanoa.it - C/o Villaggio Vogatori – Castel Gandolfo 
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