
 

 

 
 

 
         Roma, 08 Settembre 2021 
Settore Scuola                                                                              
 Prot. 1442 /Ml  
                                                                                            Alle Società Affiliate 
                                                                                            Al Consiglio Federale 
                                                                                             Ai Comitati/Delegati Regionali 
                                                                                          
                                                                                           LORO SEDI 
                                                                                         
Informativa 12/2021 
 
 Oggetto: Festa della canoa e corso docenti 2021/2022 
 

La Federazione ha intrapreso un nuovo corso che mette al centro il mondo della Scuola con le sue 
peculiarità. L’obiettivo consiste nel promuovere le discipline della Canoa e di farlo intercettando le future 
generazioni, affinché nello specifico si possa comprendere che il nostro sia davvero un o ‘Sport per Tutti’. 

Cosi ha creato ed organizzato la “festa della canoa” a Castel Gandolfo che si disputerà nel week end del 23 e 
24 ottobre, giornata dimostrativa per docenti ed alunni per le regioni che aderiscono ai giochi studenteschi.  

Si ricorda che sarà inserita una nota informativa esplicativa all’interno del sito Miur per la partecipazione al 
corso.                                 

 
Alla festa della canoa possono partecipare due o più istituti scolastici per regione per raggiungere un max di 

12 alunni. 
  
 L’Età dei partecipanti è compresa tra i 7 e i 14 anni. Le categorie sono divise come segue: 
 La festa della canoa sarà suddivisa in 4 categorie: 
 
Categoria A    7 - 8 anni 
Categoria B    9-10 anni 
Categoria C  11-12 anni 
Categoria D  13-14 anni 
   
 In ogni categoria si potrà partecipare con i seguenti atleti: 
 
Categoria A       7-8 anni un maschio e una femmina 
Categoria B     9-10 anni un maschio e una femmina 
Categoria C    11-12 anni 2 maschi e 2 femmine 
Categoria D  13-14 anni 2 maschi e 2 femmine. 
  
 La distanza per tutte le categorie sarà di mt 200.  
 Le categoria A e B si uniranno per effettuare una gara di staffetta.  
 Le categorie C e D effettueranno due gare di staffette singole. 
  
 Gli atleti previsti saranno massimo 12: 6 maschi + 6 femmine. Per le categorie C e D saranno previste 
obbligatoriamente prove in K1 e prove in C1. 
 Tutti gli atleti scuola partecipanti dovranno essere tesserati come primo anno di tesseramento possibilmente 
con tesseramento scuola FICK. 
 Per le prove di canadese è consigliata una ginocchiera di pallavolo.  Le pagaie piatte saranno disponibili al 
centro federale. 
 Per ogni comitato regionale partecipante è previsto un rimborso di € 600,00, per le isole Sardegna e Sicilia il 
rimborso previsto è di € 800,00. 



          Si informa che le imbarcazioni in uso agli studenti saranno le sit on top, canoe “amatoriali” di facile utilizzo 
utilizzabili nella sede federale di Castel Gandolfo, e si conferma altresì che il costo per alunno/atleta scuola, al primo 
tesseramento sarà di tre euro. 
 

 
                                                                                                                           
 
Corso base di canoa per Docenti 
 
 Sarà organizzato un corso di canoa per docenti di educazione fisica c/o il Villaggio Vogatori di Castel Gandolfo 
nei giorni infrasettimanali di giovedì 14 e venerdì 15 ottobre  2021. In tal modo gli stessi docenti avranno 
l’opportunità di essere esentati dal lavoro con regolare permesso. A tutti i docenti che parteciperanno al corso sarà 
riconosciuta nell’ambito della progetto Pagaia Azzura la qualifica di Touring Kayak di livello 1.   
 Ai docenti sarà riconosciuto un rimborso forfettario di 150.00 euro per le spese di vitto ed alloggio 
documentate. L’iscrizione al corso è gratuita. 
 

 
  
  

Cordiali Saluti 
 

            
         Commissione Scuola 

           Daniele Insabella 
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SCHEDA  DI  ISCRIZIONE  CORSO  FICK-MIUR 2021) 

                     

  F. I. C. K.                                                          M. I. U. R. 

   Corso Nazionale di Canoa nelle Scuole di ogni ordine e grado per Laureati 

in Scienze Motorie o Diplomati ISEF e Maestri Area Motoria: La pratica della 

Canoa quale arricchimento culturale di proposte motorie in ambito 

scolastico e mezzo di prevenzione dei Paramorfismi  

                 
  Corso Residenziale F.I.C.K. – M.I.U.R. -  CASTEL GANDOLFO 14/15 Ott.  2021 

                                               (Il Corso da diritto all’esonero dal servizio scolastico) 

 
Cognome e nome:                        

……………………………………………………………………………………………………………….. 

Luogo di nascita:                          

……………………………………………………………………………………………………………….. 

Data di nascita:                                

……………………………………………………………………………………………………………….. 

Recapito:                                           

via…………………………………………………………………………………………………………. 

                                                            

CAP:……………………………..città…………………………………….prov……………….. 

                                                            

Telefono…………………………………………fax……………………………………………… 

                                                            e-

mail………………………………………………………………………………………………….. 

Se Docente attualmente presso 

una scuola (indicare nome e 

indirizzo della stessa):                  

……………………………………………………………………………………………………………..                                            

…………………………………………………………………………………………………………….. 

Aderente nel 2021 a:           Campionati Studenteschi      

Indicare eventuale breve Curriculum personale sportivo: 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Data………………………………….                                        

Firma ……………………………………………………………………… 

 

Inviare alla Federazione Italiana Canoa Kayak – Settore Scuola – Viale Tiziano, 70 – 00196 ROMA 

e-mail settorescuola@federcanoa.it entro e non oltre il 5 Ottobre 2021.  
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