ALLEGATO A
Svolgimento gare

a) percorso tecnico, da 5km a 12km

e Percorso in acque interne o territoriali.

e Partenza al suono di tromba in linea dalla battigia tavola e pagaia in mano o dall'acqua in
ginocchio sulla tavola.

e Prima boa a non meno di 300mt dalla linea di partenza.

e Numero totale di giri di boa non inferiore a 10.

e |1 C.O. puo decidere di posizionare al massimo una boa a terra.

e E consentito prendere qualsiasi scia.

e L’arrivo verra effettuato: a terra, tramite tocco di campana (il mancato tocco & da
considerare come “non arrivato”), in acqua, tra due boe (il mancato passaggio tra le due
boe & da considerarsi come “non arrivato”). In entrambe i casi sara predisposta una
videocamera per eventuali arrivi simultanei.

e Verranno stilate le seguenti classifiche:

1. assoluta per ordine di arrivo e sesso
2. ordine di arrivo per: tipo di tavole (rigide under 14', gonfiabile*, all round) sesso,
categoria di eta.

b) lunghe distanze, da 15km a 25km

e Percorso in acque interne o territoriali.

e Partenza al suono di tromba in linea dalla battigia tavola e pagaia in mano o dall'acqua in
ginocchio sulla tavola.

e Prima boa a non meno di 300mt dalla linea di partenza.

e Numero totale di giri di boa non superiore a 5, escluso le boe di disimpegno.

e Non sono consentite boe a terra.

e E consentito prendere qualsiasi scia.

e [’arrivo verra effettuato: a terra tramite tocco di campana (il mancato tocco ¢ da
considerare come “non arrivato”), in acqua tra due boe (il mancato passaggio tra le due
boe € da considerarsi come “non arrivato”). In entrambe i casi sara predisposta una
videocamera per eventuali arrivi simultanei.

e Verranno stilate le sequenti classifiche:

1. assoluta per ordine di arrivo e sesso
2. ordine di arrivo per: tipo di tavole (rigide under 14', gonfiabile*, all round) sesso,
categoria di eta



¢) ultra distanze, oltre 28km

e Percorso in acque interne o territoriali.

e Partenza al suono di tromba in linea dalla battigia tavola e pagaia in mano o dall'acqua in
ginocchio sulla tavola.

e Prima boa a non meno di 300mt dalla linea di partenza.

e Numero totale di giri in base al percorso disegnato dal C.O. e valutato dal CSpT.

e Non sono consentite boe a terra.

e E consentito prendere qualsiasi scia.

e L’arrivo verra effettuato: a terra tramite tocco di campana (il mancato tocco € da
considerare come “non arrivato”), in acqua tra due boe (il mancato passaggio tra le due
boe ¢ da considerarsi come “non arrivato”). In entrambe 1 casi sara predisposta una
videocamera per eventuali arrivi simultanei.

e Verranno stilate le seguenti classifiche:

1. assoluta per ordine di arrivo e sesso
2. ordine di arrivo per: tipo di tavole (rigide under 14', gonfiabile*, all round) sesso,
categoria di eta

d) sprint

e Percorso in acque interne o territoriali.

e Partenza al suono di tromba in linea dalla battigia tavola e pagaia in mano o dall'acqua in
ginocchio sulla tavola.

e Batterie ad eliminazione: diretta, con sistema tabellone perdenti vincenti o progressiva
(partenza tutti insieme, ultimi n** arrivati eliminati, cosi ad arrivate a una batteria finale
da quattro)

e Massimo due boe salvo finale, una boa per finalista

e Percorso massimo di 1km

e E consentito prendere qualsiasi scia.

e [’arrivo verra effettuato: a terra tramite tocco di campana (il mancato tocco ¢ da
considerare come “non arrivato”), in acqua tra due boe (il mancato passaggio tra le due
boe ¢ da considerarsi come “non arrivato”). In entrambe i casi sara predisposta una
videocamera per eventuali arrivi simultanei.

e Le categorie da juniores e minori potranno utilizzare esclusivamente tavole gonfiabili di
stesso modello o soft di stesso modello messe disposizione del C.O

e) river

e Percorso in acque interne

e Lunghezza percorso stabilita dal C.O.

e |l C.O. sviluppa il tipo di percorso (passaggi obbligatori/porte tipo slalom, risalite, ecc.)
e Partenza singola o a batterie

e Partenza e arrivo segnalato con striscioni appesi



e Obbligo per i partecipanti di: salvagente di salvataggio, caschetto e calzari
e [’uso del leash ¢ stabilito dal C.O.

e La posizione eretta deve essere prevalente durante il percorso, ¢ consentito 1’uso della
posizione in ginocchio nei passaggi piu impegnativi

f) combinate

E data facolta ai C.O. di organizzare gare o manifestazioni che prevedano la combinazione di
SUP con altre discipline sportive.

*da 12’6 a 14°

**numero eliminati a discrezione del C.O.



