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GARA INTERREGIONALE 5.000 metri e 200 metri in K1 
CANOAGIOVANI 2.000/200 metri 

PARACANOA 
(CAMPANIA-PUGLIA-CALABRIA) 

Valevole per l’assegnazione del titolo regionale sui 5.000 metri 
 
Località e data di svolgimento: Lago Miseno, Bacoli (Na) – Via Lungolago 
Data: 1 marzo 2026 
Comitato Organizzatore: Canoa Club Napoli, Via Plinio il Vecchio 28, mail segreteria@canoaclubnapoli.it 
Responsabile C.O.: Carannante Alessandro, cell. 3393578901 
Responsabile soccorso in acqua: Di Palma Esposito Francesco Cell. 320634617 
Regolamento: regolamento tecnico canoa acqua piatta fondo e paracanoa – sez. 1 velocità e sez. 6 paracanoa 
Descrizione del percorso: metri 5.000/200 a circuito; metri 200 in linea retta  
Categorie ammesse e tipi di imbarcazione: 
 CATEGORIE MASCHILI 
 Master (A/L) in K1 metri 5.000/200;  

Master (A+B), Master (C+D), Master (E+F), Master (G+H), Master (I +L) in K2 e K4 metri 5.000 
 Senior/Junior/Ragazzi in K1, K2, K4 metri 5.000;  Senior/Junior/Ragazzi in K1 metri 200 
 Cadetti A/B in K1, K2 e K4 metri 2.000/200 
 Allievi B K1 420, K2 520, K4 850 metri 2.000/200 
 Allievi A K1 420, K2 520, K4 850 metri 200 
 CATEGORIE FEMMINILI 

Master (A/L) in K1 metri 5.000/200;  
Master (A+B), Master (C+D), Master (E+F), Master (G+H), Master (I +L) in K2 metri 5.000 

 Senior/Junior/Ragazze in K1, K2, K4 metri 5.000; Senior/Junior/Ragazze in K1 metri 200 
 Cadette A/B in K1, K2 e K4 metri 2.000/200 
 Allieve B K1 420, K2 520, K4 850 metri 2.000/200 
 Allieve A K1 420, K2 520, K4 850 metri 200 
 PARACANOA, CATEGORIE MASCHILI E FEMMINILI 
 Master/Senior/Junior/Ragazzi classi KL3, KITA3 – VL3, VITA3 in K1, K2, V1, V2 metri 5.000 
 Master/Senior/Junior/Ragazzi classi KL1, KITA1 – VL1, VITA1 KL2, KITA2 – VL2, VITA2 KL3, KITA3 –  

VL3, VITA3 B1, B2, B3 in K1, V1 metri 200 
Direttore di gara: Fabiano Roma, Presidente C.R. Campania e Basilicata  
Cronometraggio: a cura della FICr  
Scadenza iscrizioni: venerdì 27 febbraio entro le ore 20,00 da effettuarsi on-line all’indirizzo 
http://iscrizionifick.ficr/it.  
Ammontare della tassa di iscrizione per atleta/gara: Allievi/e, Cadetti/e € 5,00, Ragazzi/e, Junior/Senior € 
6,00, Master € 15,00 da pagarsi direttamente al momento dell'accredito al Comitato Organizzatore o pagata 
tramite bonifico bancario al seguente IBAN IT38R0200839730000102002091 intestato a Canoa Club Napoli 
Modalità e scadenza dei ritiri: potranno essere comunicati solo in fase di accredito. Dopo tale termine i ritiri 
saranno sanzionati con multa pari € 30,00 per equipaggio, fino ad un massimo di € 180,00. I concorrenti che 
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non si presentano in partenza, oltre al pagamento della tassa d’iscrizione, sono sanzionati con multa pari € 
30,00 per equipaggio, fino ad un massimo di € 200,00. Le sanzioni dovranno essere versate dall’affiliato alla 
F.I.C.K. Ogni comunicazione, ivi inclusi i reclami, deve avvenire in forma scritta ed è definitiva. 
Accredito: dalle ore 8,40 alle ore 9,15 presso il campo di gara  
Percorso di gara: comunicato in fase di accredito  
Premiazione: al termine delle gare 
Orario inizio gare: ore 9,40 
Programma gare (indicativo) 
 

 200 metri       

9:40 K1 Cadetti A  10:02 K4 850 Allievi/e B  
9:42 K2 Cadette A + Cadette B 10:04 K1 RAGAZZI  
9:44 K1 420  Allievi B  10:06 K1 RAGAZZE  
9:46 K2 Cadetti A + Cadetti B 10:08 K1 SENIOR maschile  
9:48 K1 Cadette A  10:10 K1 SENIOR femminile 

9:50 K1 420  Allieve B  10:12 K1 MASTER maschile  

9:52 K1 Cadetti B  10:14 K1 MASTER femminile 

9:54 K2 520 Allievi B  10:16 K1 SENIOR maschile  
9:56 K1 Cadette B  10:18 K1 SENIOR femminile 

9:58 K2 520 Allieve B  10:20 Paracanoa, tutte le categorie e 

10:00 K4 Cadetti A/B + Cadette A/B  imbarcazioni  
 

 

 5.000 metri      

10:30 K4 RAGAZZI   11:30 K2 MASTER maschile  

10:35 K2 RAGAZZI   11:35 K1 MASTER maschile  

10:40 K1 RAGAZZI  11:40 K1 MASTER femminile 

10:45 K4 RAGAZZE  11:45 K4 SENIOR maschile  
10:50 K2 RAGAZZE  11:50 K2 SENIOR maschile  
10:55 K1 RAGAZZE  11:55 K1 SENIOR maschile  
11:00 K4 JUNIOR maschile  12:00 K4 SENIOR femminile 

11:05 K2 JUNIOR maschile  12:05 K2 SENIOR femminile 

11:10 K1 JUNIOR maschile  12:10 K1 SENIOR femminile 

11:15 K4 JUNIOR femminile 12:15 K4 MASTER maschile 

11:20 K2 JUNIOR femminile 12:20 K2 MASTER femminile 

11:25 K1 JUNIOR femminile 12:25 Paracanoa, tutte le categorie e 

     imbarcazioni  
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 2.000 metri      

12:35 K1 Cadetti A  13:11 K1 Cadetti B  
12:41 K2 Cadette A + Cadette B 13:17 K2 520 Allievi B  
12:47 K1 420 Allievi B  13:23 K1 Cadette B  
12:53 K2 Cadetti A + Cadetti B 13:29 K2 520 Allieve B  
12:59 K1 Cadette A  13:35 K4 Cadetti A/B + Cadette A/B 

13:05 K1 420 Allieve B  13:41 K4 850 Allievi/e B  
 
 
NOTA BENE  
• Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle società con la consegna del 
programma di gara. Il tutto è funzione degli equipaggi iscritti, pertanto, il programma potrebbe subire uno 
snellimento. SI INVITANO LE SOCIETA’ AFFILIATE DI COMUNICARE ANCHE EVENTUALI NECESSITA’ DI 
CAMBIO BARCHE. 
• Per poter effettuare le iscrizioni con le modalità indicate nel presente bando gara è necessario che gli atleti 
siano in regola con il tesseramento al momento della iscrizione.  
• Per quanto non contemplato nel presente bando si fa riferimento al Regolamento Tecnico canoa ACQUA 
PIATTA e Regolamento Tecnico PARACANOA  
• Durante la manifestazione potranno essere effettuai i Controlli Antidoping sia da parte della NADO 
TROFEO VITTORIO MARCATELLI: gli equipaggi campani e lucani del canoagiovani avranno il punteggio di 
partecipazione secondo quanto previsto dall’allegato A della Statuto e anche punteggio di merito in base al 
piazzamento finale se al via partiranno almeno tre equipaggi (5 p.ti al primo, 4 al secondo, 3 al terzo, 2 al 
quarto, 1 dal quinto in poi). 
 

   Il Segretario       Il Presidente 
Filomena Carotenuto      Fabiano Roma 
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LOGISTICA 

 

 

 
Area Azzurra: parcheggio su strisce blu 
 
Area Gialla: zona atleti 
 
Area Verde: Imbarco e sbarco atleti 
 
Parcheggio gratuito per auto e furgoni alla seguente posizione: 
https://maps.app.goo.gl/t7r4Gf9R7orNfouDA 
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