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La FICK Lazio presenta il “"Protocollo Canoa a Basso Impatto”: parte la prima azione

per il clima con il Patto Europeo per il Clima

“Trasformare una gara sportiva in un’occasione per fare bene all'ambiente significa dimostrare che lo sport puo davvero

contribuire al cambiamento.”

ROMA, 1 marzo 2026 — Il Comitato Regionale Lazio della Federazione Italiana Canoa Kayak annuncia una novita
importante per la stagione 2026: le gare diventeranno piu sostenibili. Grazie all'adesione alla Climate Action -
European Climate Pact Community in collaborazione con Memi Crimi Ambasciatrice del Patto Europeo per

il Clima, le competizioni organizzate dal CR Lazio saranno anche un esempio concreto di attenzione all’'ambiente.

La prima iniziativa si terra il 29 marzo a Roma, durante la Gara Regionale di Fondo presso il Circolo Canottieri Aniene.
Lobiettivo & ridurre in modo reale le emissioni legate agli spostamenti e all’'organizzazione delle gare, creando un

modello che possa essere adottato anche in altre regioni.
| punti principali del progetto

Riduzione delle emissioni: si incoraggera il viaggio condiviso tra le societa sportive, I'uso di carrelli comuni per il
trasporto delle imbarcazioni e una migliore organizzazione della logistica, per diminuire I'inquinamento legato agli

spostamenti.

Meno rifiuti: la gara sara organizzata come evento plastic-free. Saranno indicati punti dove rifornirsi di acqua potabile

per riempire le proprie borracce, evitando |'uso di bottiglie di plastica.

Informazione e sensibilizzazione: all’'inizio della manifestazione ci sara un momento dedicato ad atleti e famiglie per

spiegare I'importanza di queste scelte e gli obiettivi ambientali del progetto.

Controllo dei risultati: verranno raccolti dati concreti, come i chilometri risparmiati grazie ai viaggi condivisi e una stima

delle emissioni ridotte, per capire I'impatto reale dell’iniziativa.
Un progetto che guarda avanti

Questa iniziativa & il primo passo del “Protocollo Canoa a Basso Impatto”. Non & un evento isolato, ma l'inizio di un
percorso strutturato. Lattivita sara registrata ufficialmente come azione di mitigazione climatica presso le istituzioni

europee.

Lo sport non & solo competizione. Puo diventare educazione, esempio e responsabilita. E quando una comunita sportiva
sceglie di muoversi insieme, puo alleggerire non solo le imbarcazioni... ma anche I'impronta che lascia sul pianeta.
Ringraziamo I'Ambasciatrice Memi Crimi per aver scelto la nostra disciplina e le societa del CR LAZIO FICK.

Sabrina Rossi
Il Presidente del CR
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