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GARA INTERREGIONALE DI FONDO 5.000 mt.
PARACANOA E CANOA GIOVANI
Valida come Campionato regionale di fondo per
Campania, Calabria, Puglia e Lazio
26 marzo 2023

LOCALITA’: BACOLI (NA) LAGO FUSARO — PARCO DELLA
QUARANTENA - VIA SPIAGGIA ROMANA

DATA: 26 marzo 2023

COMITATO ORGANIZZATORE: CANOA CLUB NAPOLI

RESPONSABILE C.O. ALESSANDRO SCAMARDELLA

RESPONSABILE SOCCORSO IN ACQUA: FRANCESCO DI PALMA

DIRETTORE DI GARA: FABIANO ROMA, PRESIDENTE CR CAMPANIA/BASILICATA

UFFICIALI DI GARA NOMINATI DAL FAR CAMPANIA

CRONOMETRAGGIO: A CURA DEL COMITATO ORGANIZZATORE

REGOLAMENTO: cfr. REGOLAMENTO TECNICO CANOA ACQUA PIATTA

FONDO E PARACANOA

ISCRIZIONI: da effettuare on-line all’indirizzo http://iscrizionifick.ficr/it entro le ore 22,00 di venerdi 24 marzo
2023. La tassa d'iscrizione € 5,00 A-C, € 6,00 R-J-S, € 15,00 Master per canoista/gara (escluso le riserve) sara
pagata direttamente al momento dell'accredito. NON E’ CONSENTITA L’ISCRIZIONE TARDIVA.

RITIRI: POTRANNO ESSERE COMUNICATI SOLO IN FASE DI ACCREDITO. | ritiri comunicati dopo il termine
stabilito saranno penalizzati con una multa di € 30,00 per ogni equipaggio, fino ad un massimo di € 180,00
per Societa. |l relativo importo dovra essere versato al Comitato Organizzatore prima dell'inizio delle gare. Le
Societa che non si presentassero alle gare dovranno versare la tassa di iscrizione e la multa di € 30,00 per
ogni equipaggio fino ad un massimo di € 200,00 per Societa al Comitato Organizzatore entro termine
perentorio di 7 (sette) giorni dalla data di effettuazione della manifestazione, pena la non ammissione alla
gara successiva salvo ulteriori sanzioni disciplinari.

ACCREDITO SOCIETA': domenica 26 marzo dalle ore 08.30 alle ore 9.00 presso la sede di gara. |
rappresentanti dovranno pagare la tassa d'iscrizione alla gara e ritirare il programma gare

PERCORSO GARA: 5.000 mt: 2 GIRI da 2,5 km. 2000 mt: 1 GIRO da 1,0 km

FONDO: GARE AMMESSE:

Maschili Metri 5.000 Femminili Metri 5.000
Master K1, K2, K4, C1, C2 Master K1, K2, C1
Senior K1, K2, K4, C1, C2,C4 Senior K1, K2, K4, C1, C2
Junior K1, K2, K4, C1, C2,C4 Junior K1, K2, K4, C1, C2
Ragazzi K1, K2, K4, C1, C2, C4 Ragazze K1, K2, K4, C1

CANOAGIOVANI: GARE AMMESSE mt. 2000
Maschili Femminili
Allievi B K1 420, K2 520, K4 850, C1 420, C2 520 Allieve B K1 420, K2 520, K4 850, C1 420, C2 520
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Cadetti AK1, K2, K4, C1, C2
Cadetti B K1, K2, K4, C1, C2

CANOAGIOVANI: GARE AMMESSE mt. 200
Maschili

Allievi A K1 420, K2 520, K4 850

Allievi B K1 420, K2 520, K4 850, C1 420, C2 520
Cadetti AK1, K2, K4, C1, C2

Cadetti B K1, K2, K4,C1,C2,C4

PARACANOA

Cadette A K1, K2, K4, C1, C2
Cadette B K1, K2, K4, C1, C2

Femminili

Allieve A K1 420, K2 520, K4 850

Allieve B K1 420, K2 520, K4 850, C1 420, C2 520
Cadette A K1, K2, K4, C1, C2

Cadette B K1, K2, K4, C1, C2

Categorie R/J/S/M maschili e femminili
Classi KL1, VL1, KL2, VL2, KL3, VL3 B1, B2, B3
Distanza mt. 2.000 Imbarcazioni K1, V1

PROGRAMMA DI GARA INDICATIVO:

ORARIO GARE MT 200

n. | orario |gara n. | orario |gara

1 09:40 |C2 CadettiB 20| 10:18 |K2 CadettiB

2 09:42 | K1 420 Allievi A 21| 10:20 |K1 Cadette B

3 09:44 | K2 520 Allieve A 22| 10:22 |C2 Cadette A

4 09:46 | K4 850 Allievi B 23| 10:24 |K4 850 Allieve B
5 09:48 | C1420 Allieve B 24| 10:26 | K2 520 Allievi B
6 09:50 |C2 Cadetti A 25| 10:28 | K1 Cadette A

7 09:52 | C1 Cadette A 26| 10:30 | K4 Cadetti A

8 09:54 | K4 Cadetti B 27| 10:32 |C1 CadetteB

9 09:56 |K2 Cadette B 28| 10:34 |C4 CadettiB

10| 09:58 |K1420 Allieve B 29| 10:36 |K1420 Allieve A
11| 10:00 |K2 Cadetti A 30| 10:38 | K4 850 Allievi A
12| 10:02 |K4 Cadette A 31| 10:40 |C2 520 Allievi B
13| 10:04 |C1 CadettiB 32| 10:42 |K1 CadettiB

14| 10:06 |C2 CadetteB 33| 10:44 |K4 Cadette B

15| 10:08 |K2520 Allievi A 34| 10:46 |K1420 Allievi B
16| 10:10 |K4 850 Allieve A 35| 10:48 |K2520 Allieve B
17| 10:12 |C1420 Allievi B 36| 10:50 |K2 Cadette A
18| 10:14 |C2520 Allieve B 37| 10:52 |K1 Cadetti A

19| 10:16 |C1 CadettiA

Via A. Longo, 46/E - 80127 Napoli - www.federcanoa.it/campania
crcampania@federcanoa.it — crcampania@pec.federcanoa.it



http://www.federcanoa.it/campania
mailto:crcampania@federcanoa.it
mailto:crcampania@pec.federcanoa.it

&~ CAMP
%oy BASILICATA

ORARIO GARE MT 5.000

n. | orario |gara
38 11:00 | K4 RAGAZZI
39 11:02 | K2 RAGAZZI
40 11:04 | K1 RAGAZZI
41 11:06 | C2 RAGAZZI
42 11:08 | C1 RAGAZZI
43 11:20 | K4 RAGAZZE
44 11:22 | K2 RAGAZZE
45 11:24 | K1 RAGAZZE

C1 RAGAZZE — JUNIOR
46 11:26 | femm - SENIOR femm

— MASTER femm
47 11:46 | K4 JUNIOR maschile
48 11:48 | K2 JUNIOR maschile
49 11:52 | K1 JUNIOR maschile
50 11:54 | C2 JUNIOR maschile
51 11:56 | C1 JUNIOR maschile
52 12:30 | K4 JUNIOR femminile
53 12:32 | K2 JUNIOR femminile
54 12:34 | K1 JUNIOR femminile
55 12:40 | K2 MASTER maschile

ORARIO GARE MT 2.000

n. | orario |gara

74 13:50 | Paracanoa ( tutte )
75 13:52 | K4 Cadetti A
76 13:54 | C2 Cadette A
77 13:56 | K2 Cadetti A
78 13:58 | K1 Cadetti A
79 14:00 | C2 Cadetti A
80 14:08 | C1 Cadetti A
81 14:10 | K4 Cadette A
82 14:12 | K2 Cadette A
83 14:14 | K1 Cadette A

n. orario |gara

56 12:42 | K1 MASTER maschile

57 12:44 | C2 MASTER maschile

58 12:46 | C1 MASTER maschile

59 12:48 | K1 MASTER femminile

60 12:52 | K4 SENIOR maschile

61 12:54 | K2 SENIOR maschile

62 12:56 | K1 SENIOR maschile

63 12:58 | C2 SENIOR maschile

64 13:00 | C1 SENIOR maschile

65 13:02 | K4 SENIOR femminile

66 13:04 | K2 SENIOR femminile

67 13:06 | K1 SENIOR femminile
C2 JUNIOR femm -

68| 13:24| SeNiOR femm

69 13:26 | C4 SENIOR maschile

70 13:28 | K4 MASTER maschile

71 13:30 | C4 JUNIOR maschile

72 13:35 | K2 MASTER femminile

73 13:40 | C4 RAGAZZI maschile

n. orario |gara

90 14:32 | K4 Cadetti B

91 14:24 | K2 Cadetti B

92 14:26 | K1 Cadetti B

93 14:28 | C2 Cadetti B

94 14:36 | C1 Cadetti B

95 14:38 | K4 Cadette B

96 14:40 | K2 Cadette B

97 14:42 | K1 Cadette B

98 14:44 | C2 Cadette B

99 14:48 | C1 Cadette B
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84 14:18 | C1 Cadette A 100 14:50 | K4 850 Allieve B
85 14:20 | K4 850 Allievi B 101 14:52 | K2 520 Allieve B
86 14:22 | K2 520 Allievi B 102 14:54 | K1 420 Allieve B
87 14:24 | K1 420 Allievi B 103 14:56 | C2 520 Allieve B
88 14:26 | C2 520 Allievi B 104 14:58 | C1 420 Allieve B
89 14:30| C1 420 Allievi B

CERIMONIA DI PREMIAZIONE: verranno effettuate al termine dei 200 mt, dei 5.000 e dei 2.000.

NOTA BENE

¢ Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle societa con la consegna del
programma di gara. Il tutto e funzione degli equipaggi iscritti, pertanto, il programma potrebbe subire uno
snellimento.

* Per poter effettuare le iscrizioni con le modalita indicate nel presente bando gara e necessario che gli atleti
siano in regola con il tesseramento al momento della iscrizione.

¢ Per quanto non contemplato nel presente bando si fa riferimento al Regolamento Tecnico canoa ACQUA
PIATTA e Regolamento Tecnico PARACANOA

¢ Durante la manifestazione potranno essere effettuai i Controlli Antidoping sia da parte della NADO, sia da
parte del Ministero della Salute. Potranno essere, altresi, presenti gli Ispettori Investigativi Antidoping
(personale NAS accreditato dalla NADO - ITALIA), con le funzioni e le prerogative stabilite dall’art. 23 delle
Norme Sportive Antidoping (Circolare 08/2016)

¢ L'ingresso al Parco della Quarantena é visibile dalla strada (Via Spiaggia Romana) per la presenza di uno
striscione della Federcanoa

¢ |l Parco della Quarantena & un’AREA PROTETTA, per cui tutti gli automezzi, una volta scaricate le canoe
o lasciati i carrelli nella zona di arrivo, dovranno essere parcheggiati all’esterno, ovvero nell’apposita area
di parcheggio. La polizia ambientale svolgera i controlli e sanzionera gli inadempienti.

TROFEO VITTORIO MARCATELLI: gli equipaggi campani del canoagiovani avranno il punteggio di
partecipazione secondo quanto previsto dall’allegato A della Statuto e anche punteggio di merito in base al
piazzamento finale se al via partiranno almeno tre equipaggi (5 p.ti al primo, 4 al secondo, 3 al terzo, 2 al
quarto, 1 dal quinto in poi).
Maurizio Avallone Fabiano Roma
Segretario Presidente
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