
 

Circ. n. 5/2023/MA
Milano, 29 Marzo 2023

Alle Associazioni Affiliate,
e p.c. Alessandro Rognone,

Ezio Caldognetto

6 Appuntamenti  Multidisciplinari 2023 
C.R. LOMBARDIA FICK

Allievi B & Cadetti A/B

Anche quest’anno il Comitato Lombardo, propone l’iniziativa riservata agli Under 14 (Cadetti A e B,
Allievi  B),   in  linea con le  indicazioni  federali  degli  ultimi  anni.  L’intento è avviare e rinnovare
iniziative sperimentali, da consolidare negli anni futuri per creare i canoisti di domani. Il comitato si
fa  promotore  di  momenti  in  cui  i  giovani  atleti  possano  sperimentare  attività  multisciplinari,
utilizzando le varie discipline della canoa/kayak e che nelle proprie società diventa difficile poter
fare. Gli obiettivi sono quelli di poter ampliare il bagaglio motorio dei giovani atleti, permettendo
loro di  acquisire competenze motorie e sportive che possano aiutare ad affinare i gesti tecnici
specifici attraverso la sperimentazione delle diverse discipline sportive. Obiettivo non secondario è
anche quello di stimolare e favorire la collaborazione tra le società della Lombardia che praticano
discipline diverse, sempre nell’ottica di poter fornire un miglior servizio ai propri ragazzi. 

PROGRAMMI DI MASSIMA - I Consiglieri CRL Gianluca Bacchi e Marco Arlati concorderanno con
le società ospitanti una breve videocall on line per definire eventuali  necessità in ogni location
(barche, accessori, orari, ecc) Nel corso delle giornate, saranno organizzate esperienze con vari
tipi di Kayak, Sup, Dragon boat e Gommoni. Ogni società, per ogni giornata, potrà portare fino a
5/6 atleti in totale, che dovranno essere muniti di idoneo abbigliamento da barca, con giubbotto
salvagente personale (anche caschetto per chi già pratica acqua mossa) e pranzo al sacco. 

Data : 23 Aprile 2023
Società : CRL Lombardia 
Sede : c/o Idroscalo–Via Circonvallazione – Milano (giornata Interregionale Velocità)
Referente : Gianluca Bacchi – Tel. 338.8099894

Data : 07 Maggio 2023
Società : C.K.C. Cassano d’Adda ASD 
Sede : c/o Sede – Via Colognesi, 3 – 20062 Cassano d’Adda (Mi)
Referente : Fabio Tresoldi – Tel. 339 7628820
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Data : 14 Maggio 2023
Società : C.K. Rivabella ASD 
Sede : c/o Sede – Via alla Spiaggia, 35 – 23900 Lecco (Lc)
Referente : Claudio Bettinazzi – Tel. 347 8095137

Data : 24 Giugno 2023
Società : Canottieri Ticino Pavia ASD 
Sede : c/o Sede – Strada Canarazzo, 15 27100 Pavia (Pv)
Referente : Marco Zetti - 329 2374539

Data : 8 Luglio 2023
Società :          Navigliosport ssd
Sede : Via Vittorio Veneto 30, Trezzano sul Naviglio – Giornata gara Discesa
Referente : Ilaria Ordesi 349.7385625

Data : 01 Ottobre 2023
Società : Kayak Basso Lario ASD 
Sede : c/o Sede – Frazione Girola – 22010 Blevio (Co)
Referente : Viti Ferdinando – Tel. 338 5093758

Il  programma  dettagliato  delle  giornate  verrà  inviato  successivamente.  Le  iscrizioni  dovranno
pervenire a crlombardia@federcanoa.it

Grazie e, in attesa di vederci, Cordiali Saluti

Il Segretario II Presidente
Pierantonio  Ghezzi Maurizio Lenuzza
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