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Circ. n. 33/2022/AEM
Oggetto: DUE MODULI DI AGGIORNAMENTO TECNICO

Milano, 07.10.2022

Nel quadro del corso secondo livello gia aperto, il CR Lombardia indice nelle giornate di Sabato 22
e Domenica 30 Ottobre un percorso di aggiornamento in due moduli. Il corso € rivolto a tutti i
tecnici FICK.

Per istruttori, tecnici di secondo livello, ogni singolo modulo di 4 ore dara diritto a 0,5 crediti
formativi secondo quanto specificato nella Guida alla Formazione FICK e in accordo con il sistema
SNaQ (Sistema Nazionale di Qualifiche degli Operatori Sportivi).

| tecnici di base possono frequentare i moduli formativi senza tuttavia avere diritto al
riconoscimento dei crediti formativi come previsto dalla guida alla formazione FICK 2022.

Tuttavia a ogni partecipante verra rilasciato I’attestato utile ai fini del riconoscimento di otto
ore globali di aggiornamento in caso di richieste da parte degli uffici Fick competenti (casi di
reintegro nel ruolo, ecc)

Modulo 1: Sabato 22 ottobre dalle 14.00 alle 18.00
Argomento: Allenamento giovanile
Docente: DT dei settori giovanili acqua piatta Ezio Caldognetto,

Modulo 2: Domenica 30 Ottobre dalle 9.00 alle 13.00
Argomento:Teoria dell'allenamento, eta evolutiva, sviluppo psicofisico e motorio
Docente: Prof. Danilo Manstretta, Scuola Regionale dello Sport CONI.

Sede del corso: Centro Federale di Milano Idroscalo

Responsabile Formazione CRL: Anna Merlini (crlombardia@federcanoa.it)

Quota individuale: 50,0 euro sull'lban IT43P0100503309000000001278, FICK — Causale: Nome
..... Cognome ........Corso Aggiornamento CRL 2Moduli

Iscrizione al link:

https://forms.gle/TzKPQH34BKx9X7Hn§8

Il Segretario Il Presidente

Pierantonio Cﬂizifv Maurizio Lenuzza
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