
                                               

           
  

GARA REGIONALE APERTA DI VELOCITA’ m 200 tutte le categorie e Paracanoa 
CANOAGIOVANI m. 2000 e m. 200 

SEGRATE 28 LUGLIO 2019 

Valevole come 
 

CAMPIONATO REGIONALE LOMBARDIA 

 

LOCALITA’: Segrate,  città di Milano 
DATA: 28 luglio 2019 
COMITATO ORGANIZZATORE: Idroscalo club Asd- via circonvallazione Idroscalo, 29 
Tel e Fax: 02 7560379 – email:  segreteria@idroscaloclub.org 
 
RESPONSABILE COMITATO ORGANIZZATORE: Ilaria Ordesi - 3497385625 
RESPONSABILE SOCCORSO IN ACQUA: Agostino Caroli - 3804135116 
CRONOMETRAGGIO: a cura F.I.Cr. Lombardia - città di Milano 
DIRETTORE DI GARA: MAURIZIO LENUZZA Vice Presidente del Comitato Regionale Lombardia 
(3409876263) 
 
ISCRIZIONI: da effettuare online entro le ore 19.00 ore di mercoledì 24 luglio 2019, collegandosi al 
sito http://iscrizionifick.ficr.it/ 
La tassa di iscrizione di euro 5,00 per ALLIEVI/CADETTI/R/J/S e euro 15,00 per Master per canoi-
sta/gara (escluso le riserve) sarà pagata direttamente al momento dell’accredito. 
Per poter effettuare le iscrizioni con le modalità indicate nel presente bando gara è necessario che 
gli atleti siano in regola con il tesseramento al momento delle iscrizioni. 
 
RITIRI: Eventuali ritiri devono essere effettuati online entro le ore 19.00 del 26 luglio 2019, colle-
gandosi al sito http://iscrizionifick.ficr.it/  
I ritiri comunicati dopo il termine sopra stabilito saranno penalizzati con una multa di € 30,00 per 
equipaggio fino ad un massimo di €.180,00 per Affiliato ed il relativo importo dovrà essere versato 
dall’Affiliato al Comitato Organizzatore prima dell'inizio delle gare. 
 
ACCREDITI AFFILIATI: 28 luglio 2019 dalle ore 8.00 alle 9.00, presso la Torre d’Arrivo -Tribune Idro-
scalo 
 
PERCORSI CAMPO GARA: partenze/arrivi così come ulteriormente dettagliato nella piantina alle-
gata al presente bando che verrà consegnata all’atto dell’accredito: 
 

 gara di fondo 2.000 metri, partenza in linea direzione sud con 1 giro di boa e arrivo a destra del 
campo gara direzione nord; 

 gara 200 metri, partenza in linea a 200 metri a sud della linea di arrivo e arrivo di fronte alla 
Torre d’Arrivo 
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NORME DI SICUREZZA: l’utilizzo del salvagente è obbligatorio per tutti gli atleti appartenenti alle 
categorie Allievi e Cadetti.  
PREMIAZIONI: a 30’ circa dal termine di ogni gara, al palco Arrivo, con medaglie per i 1°, 2°e 
3°classificati. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GARE AMMESSE CANOA KAYAK 

Maschili Metri 200 Femminili Metri 200 

Master K1, K2, K4, C1, C2 Master K1, K2, C1 

Senior K1, K2, K4, C1, C2; C4 Senior K1, K2, K4, C1 

Junior K1, K2, K4, C1, C2, C4 Junior K1, K2, K4, C1 

Ragazzi K1, K2, K4, C1, C2, C4 Ragazze K1, K2, K4, C1 

    

Maschili Metri 200 e Canoa Giovani 2000 Femminili Metri 200 e Canoa Giovani 2000 

Cadetti B K1, K2, K4, C1, C1420, C2, C2520 Cadette B K1, K2, K4, C1, C1420 

Cadetti A K1, K2, K4, C1 520, C2520 Cadette A K1, K2, K4, C1 520 

Allievi B K420, K2 520, K4 850, C1 420 Allieve B K420, K2 520, K4 850, C1 420 

Maschili Metri 200  Femminili Metri 200  

Allievi A K420, K2 520 Allieve A K420, K2 520 

    GARE AMMESSE PARACANOA 

Categorie Classi Distanze Imbarcazioni 

GIOVANISSIMI e RAGAZZI 

KL1 , KITA1 

200 metri K1 

KL2, KITA2 

KL3, KITA3 

B1, B2, B3 

DIR-a DIR-b 

Categorie Classi Distanze Imbarcazioni 

JUNIOR e SENIOR 

KL1 , KITA1 - VL1, VITA1 

200 metri K1, V1 
KL2 , KITA2 - VL2, VITA2 

KL3 , KITA3 - VL3, VITA3 

B1, B2, B3 

Categorie Classi Distanze Imbarcazioni 

MASTER 

KL1 , KITA1 - VL1, VITA1 

200 metri K1, V1 
KL2 , KITA2 - VL2, VITA2 

KL3 , KITA3 - VL3, VITA3 

B1, B2, B3 



                                               

           
  

ORARI INDICATIVI GARE 
Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle società con la con-
segna del programma gare: 
 
Inizio delle gare ore 10 eventuali batterie Ragazzi, Junior, Senior, Master 
Al termine delle batterie inizieranno le gare sui 2000 metri di canoa giovani. 
Dalle 14,00: finali Ragazzi, Junior, Senior, Serie Cadetti e Allievi al termine le finali dei Master e del-
la Paracanoa. 
 

Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle società con la 
consegna del programma gare. 

 
 
NOTA BENE:  

 Se il numero degli iscritti sarà inferiore a 9 le gare potranno essere accorpate, fermo restando 
la compilazione di classifiche separate tra le diverse categorie d’iscrizione alla gara.  

 Le gare verranno organizzate in conformità al vigente Codice di Gara. Per quanto non contem-
plato nel presente bando si fa riferimento al regolamento tecnico canoa Acqua Piatta.  

 Il Comitato Organizzatore metterà a disposizione due/tre persone a supporto del G.A.P. e Arbi-
tri. 

  
 
 
 
Il Segretario del C.R. Lombardia     Il Presidente del C.R. Lombardia 

     Paolo Rosina       Emanuele Petromer 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                               

           
  

 
 
 
 
 
ALLEGATO: 

 Planimetria campo gara. 
 
 


