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DENOMINAZIONE: GARA INTERREGIONALE VELOCITA RISM mt. 200 e 500, PARACANOA E
CANOAGIOVANI (VALIDA COME CAMPIONATO REGIONALE PUGLIA-
CALABRIA-CAMPANIA)
LOCALITA": MORMANNO (CS) — Lago Pantano
DATA: Venerdi 21 luglio 2023

COMITATO ORGANIZZATORE: ASD Canoa Kayak Club Reggio Calabria
ckcrc@libero.it — 338. 9274279

Responsabile Comitato Organizzatore: Sig. Francesco Marra

Responsabile Soccorso in Acqua: Sig. Davide D'Agata
DIRETTORE DI GARA: Sig. Cosimo Masciana
UFFICIALI DI GARA: nominati dalla F.A.R. Calabria
CRONOMETRAGGIO: a cura della Federazione Italiana Cronometristi

REGOLAMENTO: La gara sara organizzata in conformita al Codice di Gara Sezione 1 Velocita e Sezione 6 Paracanoa

ISCRIZIONI: da effettuare on-line sul sito delle FICR: iscrizionicanoa.it, entro le ore 24:00 di martedi 18
Luglio 2023 al seguente indirizzo:

La tassa di iscrizione per le categorie Allievi/Cadetti & pari al costo 5,00€ per le categorie R/1/S € pari al costo 6,00 €
ad atleta per ogni gara, escluso le riserve, mentre per la categoria Master & pari al costo € 15,00 ad atleta per ogni
gara, escluso riserve. La tassa di iscrizione alla gara potra essere pagata in sede di accredito in contanti o tramite
bonifico bancario anticipato per I'importo risultante dalle iscrizioni con scadenza giovedi 20/07/2023 c/c intestato
a: al comitato organizzatore — IBAN IT15B0306909606100000106067 (Causale: iscrizioni gare Mormanno
21.07.2023 — Nome Societa). Non & consentita l'iscrizione tardiva.

RITIRI: possono essere comunicati al Comitato Organizzatore in sede d’accredito e negli orari previsti
per I'accredito.

ACCREDITO SOCIETA'": Venerdi 21 luglio 2023 dalle ore 12.00 alle ore 13.30 presso campo di gare. I
rappresentanti di Societa dovranno mostrare ricevuta del bonifico bancario.

GARE AMMESSE: VELOCITA’

Maschili 200m 500m Femminili 200m 500m
MASTER A/H [K1, K2, K4, C1, C2 K1, K2,K4, C1, C2 |MASTER A/H K1, K2, C1, K1, K2, C1
SENIOR K1, K2,K4 C1, C2,C4 (K1, K2,K4, C1, C2 [SENIOR K1, K2, K4 C1, C2 |K1, K2, K4, C1
JUNIOR K1, K2,K4 C1, C2,C4 (K1, K2,K4, C1, C2 [JUNIOR K1, K2, K4 C1, C2 |K1, K2, K4, C1
RAGAZZI K1, K2,K4 C1, C2,C4 K1, K2,K4, C1, C2 |RAGAZZE K1, K2, K4 C1, C2 |K1, K2, K4, C1
Maschili 200m Femminili 200m
Allievi A K1 420, K2 520, Allieve A K1 420, K2 520,
Allievi B K1 420, K2 520, K4 850 Allieve B K1 420, K2 520, K4 850
C1 420, C2 520 C1 420, C2 520
Cadetti A K1, K2, K4, C1, C2 Cadette A K1, K2, K4, C1, C2
Cadetti B K1, K2, K4, C1, C2 Cadette B 1, K2, K4, C1, C2
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GARE AMMESSE PARACANOA (MASCHILE E FEMMINILE):
CATEGORIA DISTANZA |CLASSI IMBARCAZIONI
KL1, KITAL — VL1, VITAL
KL2, KITA2 — VL2, VITA2
GIOVANISSIMI P00 ML |5 KITAS - VL3, VITAS K1, V1
B1, B2, B3
GIOVANISSIMI -UNICAROO mt.  [DIR A e DIR B KI-K2DIREB
KL1, KITAL — VL1, VITAL
ATl 00 mt. 4y 5" KITA2 — VL2, VITA2 vy
o0 KL3, KITA3 — VL3, VITA3 '
mt. |31, B2, B3
KL1, KITAL — VL1, VITAL
 UNIOR 200 mt. by o' KITA2 - VL2, VITA2 o Lo
o0 KL3, KITA3 — VL3, VITA3 P RE VL
mt. |31, B2, B3
KL1, KITAL — VL1, VITAL .
. (5 KITA2 VL2, VITA2 K1, K2, V1, V2, K4 STAR * V2 STAR
mt. KL3, KITA3 — VL3, VITA3
L EnoR B1, B2, B3 K1, K2, V1, V2
KL1, KITAL — VL1, VITAL
KL2, KITA2 — VL2, VITA2
P00 Mt L) 3" KITA3 — VL3, VITA3 K1, K2, V1, V2
B1, B2, B3
KL1, KITAL — VL1, VITAL
200 mt.
ASTER KL2, KITA2 — VL2, VITA2 vt
so0 mi. K3/ KITA3 - VL3, VITA3 '
mt. 81, B2, B3
SVOLGIMENTO DELLE GARE

Venerdi 21 luglio 2023 dalle ore 14.30 per eventuali batterie eliminatorie — Finali dalle ore 15

NOTA BENE

Per poter effettuare le iscrizioni con le modalita indicate nel presente bando gara & necessario che gli atleti
siano in regola con il tesseramento al momento delle iscrizioni, inoltre gli atleti di Paracanoa al fine di poter
partecipare alle gare devono avere anche regolare classificazione.

Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle societa con la consegna del
programma di gara.

Gli/le Allievi/e dovranno indossare un sussidio al galleggiamento (giubbetto galleggiante) di misura adeguata
alla propria corporatura. (Art. 1.15 — Sezione 1 - Codice di Gara)

Per quanto non contemplato nel presente bando si fa riferimento ai vigenti Codici di Gara 2023 — Sezione 1
Velocita e Sezione 6 — Paracanoa

Durante la manifestazione potranno essere effettuati i controlli Antidoping sia da parte della NADO, sia da
parte del Ministero della Salute. Potranno essere, altresi, presenti gli Ispettori Investigativi Antidoping
(personale NAS accreditato dalla NADO - ITALIA), con le funzioni e le prerogative stabilite dallart. 23 delle
Norme Sportive Antidoping (Circolare 08/2016).
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